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> EDITORIAL

O BRASIL PARA
OS BRASILEIROS

Esta publicacdo apresenta, em suas 128 péaginas, o re-
sultado do processo de evolugcédo e amadurecimento do
mercado turistico nacional, dos érgéos oficiais de turismo
das unidades da Federacao e do Ministério do Turismo,
que nos ultimos anos adotou a roteirizacdo como estra-

tégia para ampliar e diversificar a oferta turistica no Pais.

Do Acre ao Rio Grande do Norte, de Roraima ao Rio
Grande do Sul, desfilam por essas paginas 94 excelentes
oportunidades de viajar pela diversidade e pluralidade da
cultura, da gastronomia e das paisagens do Brasil. Sdo
roteiros turisticos estruturados, que contemplam os 26
Estados e o Distrito Federal, dentro da filosofia do Pro-
grama de Regionalizagdo do Turismo — Roteiros do Brasil,

do Ministério do Turismo.

Langado em 2004, esse programa vem, ao longo dos
anos, promovendo o desenvolvimento do turismo regio-
nalizado em todo o Pais e fortalecendo a gestao descen-
tralizada, com o objetivo de estruturar, diversificar € qua-
lificar a oferta turistica brasileira, efetivar a insercao com-
petitiva do produto turistico no mercado internacional e

aumentar seu consumo.
O Brasil € de todos os brasileiros. Aproveite suas belezas,

sua gastronomia e a cordialidade de sua gente.

Para maiores informacoes, acesse:
www.turismo.gov.br
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UM MUNDO CHAMADO BRASIL

O Brasil € um pais de superlativos. Estima-se que seu litoral ostente mais de 1.500 praias.
S0 isso bastaria para fazer dele um destino turistico inevitavel. Acontece que o territorio
brasileiro tem também o rio mais caudaloso da Terra, 0 Amazonas, e a maior floresta tropical
do planeta, a Amazonia. Realiza o maior carnaval do mundo. S&o Paulo é simplesmente a
terceira maior cidade do globo. Ainda que n&o reunisse tantos superlativos, o Brasil
encantaria qualquer visitante, gracas, principalmente, a sua diversidade — em todos o0s
aspectos: clima, fauna, flora, relevo, histdria, arte, gastronomia. Sem contar, claro, o povo
brasileiro. De norte a sul, de leste a oeste, 0 visitante encontra uma gente calorosa cercada
de incriveis belezas naturais e arquitetdnicas. Na maioria dos pontos turisticos do pais,
natureza e civilizagao dialogam, e desse contraste surgem atragbes Unicas, que ajudam a
compreender a alma brasileira. Da floresta amazdnica, no Norte, com forte presenca
indigena, aos Pampas, no Sul, passando pelo exuberante Pantanal, no Centro-Oeste, e pela
biodiversidade incomparavel da Mata Atlantica, na faixa litoranea, o Brasil fascina por sua
beleza natural. Da mesma forma que as marcas histéricas deleitam o turista diante da
arquitetura moderna de Brasilia ou das preciosas construcdes barrocas de Minas Gerais.
Tudo isso sob as béngaos do Cristo Redentor, instalado no alto do Morro do Corcovado, no
Rio de Janeiro, um dos mais célebres cartdes postais do mundo.

O Brasil € imperdivel!
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> DICAS DE VIAGEM

Viaje Legal! Escolha bem o seu prestador de servicos turisticos.

Feriado prolongado, férias, aquele final de semana merecido!

Perfeito, ndo é7 Depende.

Fique atento a algumas dicas importantes e siga viagem tranquilo.

EXIJA O CADASTRO NO
MINISTERIO DO TURISMO

Peca sempre o contrato de prestacéo de servicos, leia-o
atentamente para certificar-se de que todas as clausu-
las estao claras e, 0 mais importante: verifique se a em-
presa esta cadastrada no Ministério do Turismo.

De acordocom o art. 22 da Lei 11.771, de 17 de setem-
bro de 2008, o cadastro tornou-se obrigatério para as
agéncias de turismo, meios de hospedagem, transpor-

tadoras turisticas, organizadoras de eventos, parques

FIQUE DE OLHO ®

e SO assine documentos depois de ler e analisar com
atencdo o contrato de prestacao de servigos;

e Guarde sempre 0s materiais promocionais ou recor-
tes de jornal que divulgaram a viagem ou excurséo.
Isso pode ser Util para formalizar uma reclamagéo ou
denuncia;

¢ Exija a presenca do guia de turismo profissional;

e Nas viagens de 6nibus ou avido, guarde sempre o
tiquete de bagagem e o bilhete de passagem. Eles sao
a garantia de passageiro no caso de extravio ou dano

na bagagem;

tematicos, acampamentos turisticos e guias de turismo.
Em carater opcional, também poderao se cadastrar res-
taurantes, cafeterias, bares, centros de convengoes,
parques tematicos aquaticos, estruturas de apoio ao tu-
rismo nautico, casas de espetaculo, prestadoras de ser-
vicos de infraestrutura para eventos, locadoras de vei-
culos para turistas, prestadoras especializadas em seg-

mentos turisticos e bacharéis em turismo.

¢ |dentifigue sua bagagem por dentro e por fora e
transporte joias, documentos, aparelhos eletronicos e
telefone celular sempre na bagagem de mao;

e Sempre solicite a confirmagéo por escrito da reserva
em um meio de hospedagem, contendo as informa-
¢oes sobre a tarifa, o horario do check-in o tipo de
unidade habitacional, os servigcos oferecidos € a forma
de pagamento.

Em caso de problemas na prestagéo de servigos, pro-
cure o Orgdo de Protecdo e Defesa do consumidor

local — Procon — e o Ministério do Turismo.

Agora, vocé ja sabe. Para fazer turismo, é preciso ser exigente. Faca a escolha certa e boa viagem.

Para mais informagdes, entre em contato com o érgéo oficial
de turismo no seu estado ou acesse o0 endereco eletrénico

www.cadastur.turismo.gov.br

Cadastur

O seu negdcio no mapa
do turismo brasileiro.
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O Brasil € um pais com extensdes continentais de clima predominantemente

tropical e possui uma das mais ricas biodiversidades do mundo. Para garantir

uma viagem tranquila, trés atitudes sao imprescindiveis: estar consciente, ter

responsabilidade e estar atento.

DURANTE A SUA VIAGEM
Apresentando qualguer alteracdo no seu estado de
saude, ainda dentro da aeronave, embarcagéo ou outro
meio de transporte, comunique o fato a equipe de bor-
do, que tomara as devidas providéncias, incluindo a

notificacao as autoridades sanitarias competentes.

DOENCAS TRANSMITIDAS

POR AGUA E ALIMENTOS

Um problema comum em viagem é a diarreia causada
pela ingestao de agua ou alimentos contaminados. As
doencas diarreicas agudas podem ser acompanhadas
de nauseas, vomitos, dor abdominal e/ou febre.

Evite a desidratagdo ingerindo liquidos, como: agua
tratada ou mineral industrializada, agua de coco, sais
de reidratacéo oral ou soro caseiro. Para preparar o
soro caseiro, coloque uma colher de sopa de acucar e
uma colher de cha de sal em um copo de agua (200
ml). Tais liquidos devem ser usados apods cada episo-
dio de evacuagéo ou vémito, de acordo com as indi-

cacoes a seguir:

Grupo de Idade Quantidade de liquido

Criangas menores 50 a 100ml
de 2 anos
Criangas maiores 100 a 200ml
de 2 anos
Adultos Quantidade que aceitarem

A alimentacao habitual deve ser mantida e estimulada.
Evite ingerir bebidas que tendem a eliminar mais agua
do organismo, como o café, bebidas excessivamente
acucaradas, refrigerantes, alguns chas medicinais e
bebidas alcodlicas.

Caso esteja com diarreia, lembre-se: € importante que
se procure atendimento de profissional de salde com-

petente para receber um tratamento adequado.

CUIDADOS PARA EVITAR DOENCAS
TRANSMITIDAS POR AGUA E ALIMENTOS

Esteja sempre atento a qualidade daquilo que vocé in-
gere e oferece as criangas. Observe as medidas basi-
cas de higiene e as seguintes recomendacoes:

e | ave as maos com agua e sabao frequentemente e
sempre antes de manipular e consumir alimentos,
apos utilizar sanitarios, meios de transportes ou visitar
locais com grande fluxo de pessoas;

¢ A agua mineral industrializada é a opgao mais segura;
e Quando a agua nao for tratada, utilize a fervura por
pelo menos um minuto. Nao sendo possivel a fervura
ou filtragem, deve-se considerar 0 uso de agentes de-
sinfetantes, como, por exemplo, o hipoclorito de sédio
a 2,5%, colocando duas gotas em um litro de agua e
aguardando 30 minutos para consumir;

e Evite consumir gelo e sorvetes de procedéncia duvi-
dosa e alimentos crus, como as preparagdes culina-

rias que contenham ovos crus, leite e seus derivados
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> DICAS DE VIAGEM

sem pasteurizagéo, e principalmente frutos do mar;

e Evite frutas e verduras que nao estejam integras. Nao
se esqueca de lava-las em agua corrente antes do
CONsSuUMo;

¢ Figue atento a temperatura dos alimentos expostos
para venda (buffets, mercados, restaurantes e vende-
dores ambulantes). Os alimentos pereciveis devem ser
mantidos em temperatura adequada: os refrigerados,
abaixo de 5°C, e 0s quentes, acima 60°C. Procure ter
certeza de que nao estado em contato com materiais
contaminantes;

e Fvite consumir carnes cruas ou mal cozidas;

¢ Evite a ingestao de alimentos preparados com car-
nes de animais exoticos ou silvestres ndo regulariza-
dos;

e A embalagem dos alimentos deve estar integra, e
conter no rétulo, pelo menos, a identificagao do pro-

dutor e a data de validade.

DOENCAS TRANSMITIDAS
POR VETORES

Um numero elevado de doencas, como, por exemplo, a
malaria, a febre amarela, a doenca de chagas e a den-
gue, séo transmitidas por insetos e outros vetores.
Para evitar essas doencas, observe as seguintes reco-
mendagdes:

* Hospede-se em locais que disponham de ar condi-
cionado ou telas de protegcdo nas portas e janelas.
Caso isso nao seja possivel, utilize mosquiteiros;

e Utilize roupas que protejam contra picadas de inse-
tos, como camisas de mangas compridas, calgas e
sapatos fechados, ao realizar turismo em regides fora

da area urbana;

e Aplique repelente a base de DEET (dietiltoluamida)
nas areas expostas da pele, seguindo a orientagéo do
fabricante.

Figue atento ao surgimento de alguns sintomas des-
sas doengas, como febre, dor no corpo e dor de cabe-
ca. Em caso de manifestacéo desses sintomas, pro-

cure uma unidade de saude imediatamente.

DOENCAS TRANSMITIDAS (ZOONOSES)
E ENVENENAMENTO POR ANIMAIS

As zoonoses incluem varias infec¢goes que podem ser
transmitidas ao homem por meio do contato com
animais.

Em caso de contato acidental, mordedura, lambedura
ou arranhadura por mamiferos (céo, gato, morcego
etc.), lave o local atingido com agua corrente e sab&o,
e procure imediatamente assisténcia de salude para
avaliacdo e, se necessario, aplicacdo da vacina e soro
antirrébico.

No Brasil, os acidentes com animais peconhentos mais
comuns s&o causados por escorpides, serpentes, ara-
nhas, abelhas, lagartas e arraias. Em caso de acidente,
n&o realize procedimentos caseiros. Procure imediata-
mente o servico de salde local para que vocé seja en-
caminhado a Unidade de Atendimento de Acidentes
por Animais Pegconhentos do municipio ou do Estado.
Para prevenir esses acidentes, siga as seguintes reco-
mendagdes:

e Evite caminhar descalco em areas de matas ou plan-
tagbes. Utilize, preferencialmente, calga e botas de
cano longo ou bota com perneira (que protejam até o
joelho);

¢ Nao coloque a méo em buracos. Cuidado ao sentar



em pedras €, acima de tudo, ndo manipule esses ani-
mais, por mais inofensivos que parecam;

¢ Vistorie roupas e calgcados antes de vesti-los, e toa-
lhas ou capas, antes de utiliza-las, pois podem abrigar
aranhas e escorpioes;

¢ Examine cuidadosamente os locais onde for apoiar-
se (por exemplo, arvores, rochas, etc.) durante a reali-

zagao de trilhas ou caminhadas ecoldgicas.

DOENCAS DE TRANSMISSAO RESPIRATORIA
As doengas respiratérias mais comuns sao as gripes e
os resfriados, que podem ser causados por uma diver-
sidade de fatores.

Alimentar-se bem, adotar habitos saudaveis e higiéni-
COS € evitar o estresse s&o as formas mais eficazes de
prevencgao.

No caso de apresentar, durante a viagem ou apos o
desembarque, febre (> 38°C), tosse, dor de garganta
e dificuldade para respirar comunique esses sintomas
a tripulagédo ou procure a Unidade de Saude mais
proxima.

O Ministério da Saude do Brasil disponibiliza em seu
site oficial informacdes sobre doencas de importancia
para a saude publica. Para maiores informacgdes, aces-
se www.saude.gov.br/svs e cligue no link Glossario —

Doencasde AaZ.

RECOMENDACOES GERAIS

¢ Para sua seguranca, ndo ande em areas desabitadas
ou evitadas pela populagéo local.

¢ Use preservativos em todas as relagcdes sexuais, evitan-

do, assim, as doencas sexualmente transmissiveis (DST),

> DICAS DE VIAGEM

como por exemplo, HIV/Aids, sffilis e hepatite B;

e Evite exposicao excessiva ao sol. Use protetor solar
antes da exposicao, reaplicando conforme orientagao
do fabricante. Utilize também &culos de sol, roupas le-
ves, arejadas e chapéu de aba larga.

Nao consuma bebidas alcodlicas em excesso e, se
beber, ndo dirija.

Link de interesse: www.saude.gov.br/svs

Para obter mais informacgoes sobre riscos e cuida-
dos com a sua saude em viagens nacionais e inter-

nacionais acesse www.anvisa.gov.br/viajante.

CUIDADOS QUE DEVEM SER
TOMADOS APOS A VIAGEM

Apb6s o retorno da viagem, caso apresente febre ou
outros sintomas como diarreia, problemas de pele ou
respiratorios, procure imediatamente um servico de
salide, nao se esquecendo de relatar os locais visita-

dos e outras informagoes pertinentes.

ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

J 1
1

www.anvisa.gov.br/

Disque Saude: 0800 61 1997
Disque Notifica: 0800 644 6645
Disque Intoxicag&o: 0800 722 6001
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REGIAO

Acre, Amazonas, Amapa, Para, Rondonia, Roraima e To-
cantins. Sete Estados ligados entre si por histéria e cultura

e
semelhantes, com a Amazo6nia como cenario principal. A . g
Regiao Norte atrai turistas do mundo inteiro, curiosos so- e
bre o passado, o presente e o futuro da maior floresta tro- == —--'5..1

pical do planeta. A selva, por si s0, ja vale a visita. Mas o
folclore indigena também seduz. Sem contar a gastrono-
mia, que traz igualmente a marca inconfundivel dos indios.
O Acre e os seringais de Chico Mendes. O Amazonas e
seus superlativos: rio mais caudaloso da Terra; teatro mais
luxuoso do Brasil; Boi Bumba, de Parintins, entre as maio-
res manifestagdes culturais populares do mundo. O Ama-
pa com suas trilhas, aves e igarapés. O Para com suas
ilhas, praias, mangues, frutas. Rondénia com sua pesca

esportiva. Roraima com suas cachoeiras e piscinas natu-
rais no meio da floresta. O Tocantins com suas serras, o
praias, rios e um oasis no deserto.

Vocé esta pronto para um fascinante encontro entre natu- -
reza e cultura? ﬁ:’“ >
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IMPERDIVEL

Parque Ambiental Chico Mendes
(Rodovia AC 40, km 7, Vila Acre).
Sua criagdo inspirou-se no sonho
de Chico Mendes, que previa a
convivéncia harmoniosa do ho-
mem com a natureza. Possui flo-
resta primdria, com vegetacao
exuberante e fauna diversificada,
zoolégico, réplicas de malocas in-
digenas e seringal. Abriga também
0 Memorial Chico Mendes.

s

ROTEIRO CAMINHOS DO PAC

FICO / CAMINHOS DE CHICO MENDES

Com o Peru a oeste e a Bolivia ao sul, o Acre é o ponto : ;
P ITINERARIO BASICO

de partida da rota Caminhos do Pacifico, que encanta o

turista com festas milenares, culindria saborosa, sucos de . . _ i
* Rio Branco: Parque Ambiental Chico acervo de animais pré-historicos,
frutas tipicas, seringais, banhos de rio e, principalmente, Mendes, com floresta, fauna e objetos arqueoldgicos e registros
P = ~ memorial; Horto Florestal (17 hectar do Ciclo da Borracha.
com a fauna e a flora amazénicas. Nao faltam opgdes aos emorial; Horto Florestal (17 hectares
) ] ] de vegetacao natural, trilhas e areas * Reserva Extrativista Chico Mendes
turistas, que podem aproveitar a oportunidade para es- esportivas); Parque Capitdo Cirfaco, e Seringal Cachoeira: primeiro projeto
tender a viagem e conhecer os paises vizinhos. muse a ceu aberto dedicado 2 de assentamento agroextrativista
histéria do Acre; Casa dos Povos criado no Estado, de interesse
No roteiro, visitas as mais interessantes cidades acrea- da Floresta, centro cultural com histdrico e cientifico.
i i i exposigoes sobre mitos, lendas e Xapuri: Casa de Chico Mendes, onde
nas, como a capital, Rio Branco, onde o turista pode e povos da floresta; Mercado Velho, \ - > Lhic
_ construido no final da década de 1920- viveu o lider seringueiro nos dois anos
conhecer a Casa do Artesdo, a Casa dos Povos da Flo- ¢ ' anteriores a Seu assassinato. Guarda
Museu da Borracha, casardo

resta, o Museu da Borracha e o Mercado Velho, entre histérico que abriga moveis e utensilios originais.
 Rio Acre, divisa entre Brasil,
Bolivia e Peru e via de escoamento

de produtos da floresta.

* Brasileia e Assis Brasil:
Unidades de
conservagao

de seringais.

outras atragoes, e a famosa Xapuri, bergo da luta am-
bientalista em defesa das reservas naturais da Amazo-
nia, onde se encontra a casa que pertenceu ao célebre

lider seringueiro Chico Mendes.

Em Xapuri, o visitante percorre trilhas e conhece o dia a

X

o . . . o

= dia de um seringal. O passeio permite ainda conhecer

e melhor uma parte da histéria do Brasil relacionada a .

o P AC Rio Branco
@ luta pela ocupagdo brasileira da Amazénia, e compre- ]
o

o ender a importancia de se conservar a maior floresta Xapuri

w . . . Assis Brasil 9

D tropical do planeta. Também podem fazer parte do cir-

>

@ cuito as cidades de Brasileia e Assis Brasil, que incluem EIEE

=

® visitas a unidades de conservagao e seringais. d Puerto Maldonado
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ROTEIRO CAMINHOS DAS ALDEIAS E DA BIODIVERSIDADE

A riqueza do Vale do Jurua, com suas etnias indigenas e seu
“tesouro verde”, é o cendrio em que se localizam a cidade de
Cruzeiro do Sul e o Parque Nacional da Serra do Divisor, que
muitos pesquisadores consideram a regido de maior biodi-
versidade do planeta. A proposta deste roteiro é desbrava-lo
por meio de caminhadas ecolégicas, entrando em contato
com comunidades indigenas dispostas a compartilhar com os

turistas sua cultura e seus costumes.

Partindo da capital, Rio Branco, ha varias rotas que revelam
um mundo novo em diregdo ao Vale do Jurug, regiao prati-
camente inexplorada, habitada por um povo generoso, com
costumes criados pelo isolamento geogréfico. Bem no extre-
mo oeste brasileiro, Cruzeiro do Sul, segunda maior cidade
do Acre, considerada a capital do Jurua, é privilegiada pela
natureza, pois dispde de atrativos naturais como rios navega-
veis, igarapés de aguas escuras e limpidas, praias de areias
brancas e grande lagos com abundancia de peixes.

Navegando pelo rio Moa, é possivel chegar a um dos lugares
mais paradisiaco da terra: a Serra do Divisor, ou Serra de
Contamana, que possui uma variedade incalculavel de ani-
mais, plantas e flores. Localizado na fronteira do Brasil com o
Peru, talvez seja um dos lugares mais isolados e misteriosos

de todo o planeta.

(FOTO MTUR)

ITINERARIO BASICO

* Rio Branco: Parque Ambiental Chico Mendes, Horto Florestal,
Parque Capitao Ciriaco.

* Gruzeiro do Sul: Balneario da Antartica, Ponte do Rio Moa, Igarapé
Preto, Balneario Canela Fina, Rio Jurud, Catedral Nossa Senhora da
Gloria, Teatro dos Nduas, Estacao do Porto, Instituto Santa Terezinha,
Centro Cultural do Jurud, Centro Municipal de Cultura.

Cruzeiro
do Sul

i IMPERDIVEL
Parque Nacional da Serra do Divi-
sor. Criado em 1989, sua finalidade
¢é proteger o ambiente natural for-
mado pelas montanhas cobertas
por florestas que separam o vale
do Rio Ucayali, no Peru, do vale do
Alto Jurud, no Brasil. Nessa regido
também existem muitos fésseis,
além de fauna e flora riquissimas.
0 acesso ao parque é por via flu-
vial, pelos afluentes da margem
esquerda do Alto Jurua.

s =

Rio Branco
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» REGIAO NORTE
ROTEIRO BOI BUMBA E FESTIVAIS

O folclore do Amazonas reflete a riqueza da cultu-
ra indigena e incorpora as tradigoes do caboclo da
regido. O resultado estd na exuberancia das festas
amazonenses. Manaus é a porta de entrada de um
dos maiores festivais folcl6ricos do Brasil. Em Parin-
tins, a criatividade do caboclo faz surgir, no meio
da floresta, o Boi Bumb4, que coloca em cena os
bois Garantido e Caprichoso, rivais de uma rica e
colorida disputa em vermelho e azul.

Igualmente fascinante é o Festival do Guarana, em
Maués, onde se tem a oportunidade imperdivel de
provar o fruto famoso por seu sabor e suas lendas
indigenas. O roteiro inclui visita a cidade de Borba,
as margens do Rio Madeira, palco dos célebres Fes-
tejos de Santo Antdnio, de 12 a 13 de junho, uma
das maiores festas religiosas do Amazonas. Para
completar, uma visita a Manacapuru, com suas
praias, lagos e igarapés.

Antes ou depois de aventurar-se mata adentro e rio
afora ao encontro das festas tipicas amazonenses, o
turista pode explorar as atragdes de Manaus, com
suas referéncias arquitetdnicas do periodo aureo do
Ciclo da Borracha, como o exuberante Teatro Ama-
zonas, o Palacio Rio Negro, a Alfandega e o Merca-
do Adolpho Lisboa. Uma visita a0 Amazonas é um

mergulho na natureza e na cultura amazonicas.

FESTIVAL FOLGLORICO DE PARINTINS (FOTO: PAVEL CHERNEC)

AMA
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 Manaus: Parque Ecol6gico do Lago
Janauari (Rio Negro, a cerca de uma hora
de barco de Manaus; Encontro das dguas
(dos rios Negro e Solimdes); Complexo
turistico Praia da Ponta Negra (a cerca de
13 km do centro da cidade); Praia da Lua
(a 23 km de Manaus, com acesso somente
fluvial); Parque Estadual do Rio Negro
(157.807 hectares de floresta); Teatro
Amazonas (inaugurado em 1896);
Complexo Cultural Palacio do Rio Negro
(do qual fazem parte também o Museu de
Numismatica, a Pinacoteca e o Museu da
Imagem e do Som); Mercado Municipal
Adolpho Lishoa, o Mercadao (réplica
do Mercado de Les Halles, de Paris,
inaugurado em 1882); Festival de Opera

(desde 1997, internacionalmente conhecido).

* Parintins: Festival Folclorico.
 Manacapuru: Praias, lagos e igarapés.
 Borba: Festejo de Santo Antonio.

» Maués: Festival do Guarana.

Manacapuru

Parintins

Manaus

IMPERDIVEL

—— i ———

Mundialmente conhecido por sua
dimensao e originalidade, o Festi-
val Folclérico de Parintins, que vai
para sua 45 edicdo, é considera-
do a maior manifestagao folclori-
ca da Amazonia e uma das maio-
res do Brasil, recebendo a cada

ano até 100 mil visitantes. Reali-
zado sempre no ultimo fim de se-
mana de junho, o espetdculo — de
cinco horas por noite, em trés
dias — mostra a disputa entre os
bois Garantido e Caprichoso ao
som das toadas, do repique dos
tambores e do toque das palmas
nos ritmos de catereté, carimbo e
marcha.
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PESCA DO TUCUNARE EM BARCELOS (FOTO: ROALD ANDRETTA / LOBA DO MAR / EMBRATUR)
i<

Praia do Grande. Com cerca de 6
quilometros de extensdo e areias
brancas, possui varias barracas
onde ocorre o Festival de Verao e
parte do Festival de Peixe Orna-
mental. Conta também com um
palco montado durante o ano intei-
ro para apresentagdes de shows
regionais.

ROTEIRO PESCA ESPORTIVA

ITINERARIO BASICO Este é o maior circuito de pesca do Amazonas. Reali-

zado na gigantesca Bacia Amazdnica, gera desenvolvi-

* Manaus: Ponto de partida. mento em dreas remotas e, a0 mesmo tempo, substi-

* Barcelos: Praia do Governador (com acesso via lanchas motorizadas, a Ilha
do Governador fica no meio da praia, com cerca de 700 metros de extensao);
Praia do Grande; Praia do Iripipi e cachoeira perene de Jauari. biente. Tem como principal destino a cidade de Bar-

 Qutros municipios integrantes do roteiro: Sdo Sebastidao do Uamata, celos, onde a atividade ganha ares de competicao
Presidente Figueiredo, Careiro, Autazes, Manicoré e Borba. '

tui atividades econdmicas que degradam o meio am-

pela busca do maior troféu do Rio Negro: o tucunaré.
A pesca esportiva ocorre também nos municipios de
Sao Sebastiao do Uatuma, Presidente Figueiredo, Ca-

reiro, Autazes, Manicoré e Borba.

Barcelos O . . 2
O acesso a Barcelos pode ser por via fluvial ou aérea.

O transporte por via fluvial é realizado em barcos
“recreio” que partem do Porto Sdo Raimundo, em
Manaus. A viagem tem duragdo média de 30 horas
(subindo o Rio Negro) e de 24 horas (na descida, de
volta a Manaus). Por via aérea, ha saidas as quartas e
aos domingos, com tempo de voo estimado em 50 mi-
nutos. O esforgo pode valer a pena. Sao quildmetros e

quilémetros de areia branca a espera do turista.
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ROTEIRO MAMIRAUA E PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O passeio parte de Manaus, a capital do Amazonas, rica em ITINERARIO BASICO

encantos naturais e histéria, que remete ao préspero Ciclo

 Manaus: Teatro Amazonas, Igreja de Sdo Sebastido, Tribunal de Justica,

Palacio Rio Negro, Museu do indio, Mercado Municipal, Igreja Nossa
ta. Localizada no municipio de Tefé, a 450 km de Manaus, Senhora da Conceicdo, Porto Flutuante, Encontro das Aguas, Lago de
Janauary, Praia da Lua.

da Borracha (séculos XIX e XX). Depois, segue para a flores-

a Reserva de Desenvolvimento Sustentavel de Mamiraud
* Reserva de Desenvolvimento Sustentavel de Tupé.

. o, * Tefé: Praia da Ponta Branca, Praia de Itapud, Praia da Juliana, Praia de
conhecer as belezas naturais do lugar. Ndo é para menos. Nogueira, Reserva de Desenvolvimento Sustentavel de Mamiraua.

atrai ecoturistas de todas as partes do planeta dispostos a

As varzeas da reserva abrigam 400 espécies de aves, 45 de * Manacapuru: Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Piranha.
mamiferos, 350 de peixes e, em cada um de seus 1.124.000

hectares, 120 tipos de rvores.

Mamiraud também é reconhecida internacionalmente por

seu sistema de gestao participativa, que envolve a popula-

¢ao local no manejo e na vigilancia de seus recursos. A re-

Tefé
O\ﬁganaus

AM

serva recebeu, em 2003, o prémio Melhor Destino de Eco-

turismo do Mundo pela revista americana Conde Nast.

Além de Mamiraud, o Amazonas conta com varios projetos
de desenvolvimento sustentavel (piblicos e privados), como
a reserva de Tupé (12 mil hectares de matas de igap6 e

terra firme, a 25 km de Manaus).

RESERVA DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL MAMIRAUA (FOTO: WERNER ZOT2)

IMPERDIVEL

Reserva de Desenvolvimento Sus-
tentavel de Mamiraua. Primeira uni-
dade de conservagdo da categoria
implantada no Brasil. Oferece pas-
seios, com condutores locais, em
canoas, lagos e trilhas para observa-
¢do da fauna amazonica; visitas a
comunidades para entender 0 modo
de vida das populagdes ribeirinhas; e
a oportunidade de conhecer o traba-
Iho de um projeto de conservagao

pioneiro no Brasil. A drea é parte de
um ecossistema de vérzea, floresta
inundada por rios. Trilhas permitem
0 acesso a floresta, mas somente na
época da seca é possivel caminhar.
Na época da cheia (janeiro a julho) é
necessario utilizar canoas.

20 Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.visitamazonas.am.gov.br AC RD MT
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EXATAMENTE NESTE PONTO MACAPA E “CORTADA” PELA LINHA DO EQUADOR (FOTOS: LUIS OLARTE)

ROTEIRO AMAZONIA NO MEIO DO MUNDO

Todos os dias, com mais intensidade entre abril e junho, as aguas do
Rio Araguari encontram-se violentamente com as do Oceano Atlan-
tico. A eclosao pode gerar ondas de até cinco metros de altura e,
com sua forga devastadora, derrubar e arrastar arvores. O fenébmeno,
conhecido como pororoca, é um dos principais atrativos do Amap4,
que chama a atengao pelo exotismo de sua paisagem, sintese dos
diversos ecossistemas da Amazonia. Prodigo também em etnias va-
riadas, retine comunidades negras e nagdes indigenas. Daf sua rique-
za de ritmos, sons e dangas, como os afrodescendentes batuque e

marabaixo, entre outras manifestagbes artisticas locais.

A capital, Macapd, é conhecida como “a cidade do meio do mun-
do”, gragas ao fato de ser cortada pela Linha do Equador. Para
quem prefere histéria, Macapa oferece a incrivel Fortaleza de Sao
José, marco arquitetonico e histérico localizado as margens do Rio
Amazonas, em frente a capital amapaense. Erguida entre 1764 e
1782 por maos escravas, a fortaleza garantia o dominio portugués

no extremo norte do Brasil.

Quem gosta de conhecer de perto os habitos e costumes locais
deve ficar igualmente atento a religiosidade do amapaense, res-
ponsavel por manifestagdes culturais como a Festa de Sao Tiago e
o Divino Espirito Santo, em Mazagdo Velho, a Festa de Sao José,
padroeiro do Estado, e a louvagao a Nossa Senhora da Piedade, no

distrito do Igarapé do Lago.

IMPERDIVEL

I_- —— e s m
Monumento Marco Zero. Um relo-
gio de sol marca o local exato onde
uma linha imaginéaria divide a Terra
em dois hemisférios, o que da a ci-
dade o privilégio de assistir ao feno-
meno do equindcio, pelo qual os
raios do sol, em movimento apa-
rente, incidem diretamente sobre a
Linha do Equador. Nesse periodo,
os dias e as noites ttm a mesma
duragdo em todo o planeta. O Esté-
dio Zerdo ganhou esse apelido por-
que a linha de meio de campo coin-
cide exatamente com a Linha do
Equador, fazendo com que cada
time jogue em um hemisfério.

ITINERARIO BASICO

» Macapé: Fortaleza de S3o José, construida no Século XVIII,
Complexo Marco Zero (fendmeno do equinécio), Museu
Sacaca, Casa do Artesdo, ruinas do Forte Cumad, Area de
Preservacdo Ambiental do Curiad.

e |Iha de Santana: Trilha ecoldgica.

» Mazagao: Festa de Sao Tiago e Divino Espirito Santo,
Marabaixo.

« Ferreira Gomes: Banho no Rio Araguari.
* Porto Grande: Trilha ecoldgica.

» Serra do Navio: Centro historico,
Lagoa Azul, Rio Cachago.

Serra do Navio

Porto Grande

Macapa
Santana

<@
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ROTEIRO BELEM: CULTURA, FE E NATUREZA

Nao falta estimulo aos sentidos para quem visita o Para.
Considerado o “portal da Amazoénia”, é abundante em co-
res, sabores, cheiros e sons. Em seu imenso territério en-
contram-se plantas, frutos, temperos, esséncias e artes que
remetem a exuberante cultura amazonica. O Pard é a terra
de frutas como cupuagu, murici e acai, assim como de esti-
los musicais populares, como carimbé e sirimbé. Também é

onde mais facilmente se encontra o aroma de patchouli.

A capital, Belém, localizada as margens da Bafa do Guajara,
cercada por intmeras ilhas, é o ponto de partida de pas-
seios fluviais e terrestres. Conhecida como “cidade das
mangueiras”, Belém tem histéria, curiosidades e pontos tu-
risticos inesqueciveis, como a Basilica de Nazaré, o Teatro
da Paz, o Complexo do Ver-o-Peso (feira, mercado e doca),
a Catedral Metropolitana, o Museu de Arte Sacra, o Forte

do Presépio, o Museu Emilio Goeldi e o Mangal das Gargas.

A gastronomia paraense é um atrativo a parte. Com raizes
na cultura indigena, o tacaca, o pato no tucupi e a manigo-
ba fazem da culinaria local uma das mais genuinamente
brasileiras. As raizes indigenas estdo presentes também no

folclore e nas artes.

ERMANMUBERS

ITINERARIO BASICO

* Belém: Basilica de Nazaré (no famoso Cirio, que se realiza sempre no
segundo domingo de outubro, a imagem da Virgem € levada pelas ruas
da cidade, em procissao que retine milhares de pessoas, até a Basilica,
cumprindo ritual de mais de 200 anos); Complexo do Ver-0-Peso (feira,
mercado e doca a céu aberto); Complexo Estagdo das Docas (32 mil m?
de extens@o e 500 m de orla fluvial, com bares, restaurantes, sorveterias,
feira de artesanato e lojas); Complexo Feliz Lusitania (Catedral
Metropolitana, Igreja de Santo Alexandre, Museu de Arte Sacra, Forte do
Presépio e Casa das Onze Janelas); Tour fluvial: Rio Guamad, com vista
da orla fluvial de Belém, llha do Combu e Furo do Benedito; Vila de
Icoaraci, maior centro de producgdo de cerdmica marajoara, tapajonica
e maracd e Museu Zoobotanico Emilio Goeldi.

» Mangal das Gargas (parque de 34,7 mil m?).

ESTACAO DAS DOCAS, EM BELEM (FOTO: LUIZ BRAGA/PARATUR)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.paratur.pa.gov.br
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Estacdo das Docas e Mercado do
Ver-0-Peso. Construida a partir de
quatro antigos galpdes de ferro in-
gleses do Século XIX, nas docas de
Belém, 0 moderno complexo turisti-
co e gastrondmico Estagdo das Do-
cas redne cinco restaurantes, uma
mini-fabrica de cerveja, bares, lan-
chonete, sorveteria, espago para
eventos, teatro, museu e terminal
fluvial. Maior feira livre da América

Latina, o Ver-o-Peso é um dos sim-
bolos do povo e da cultura paraen-
ses: misticismo, crengas, habitos.
Inaugurado no final do Século XVII
como posto de fiscalizagdo e tribu-
tos, 0 mercado combina estilos neo-
classicos com pegas de ferro e gra-
dil importados da Europa.
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Alter do Ch@o. Vila turistica a 32
km de Santarém, as margens do
Rio Tapajds, afluente do Amazo-
nas. Mais famoso balnedrio do
municipio, parada obrigatéria na
rota de cruzeiros estrangeiros.
Tem praia tempordria, que depen-

de da cheia do rio. Uma das curio-
sidades do lugar é o Lago Verde,
cujas aguas mudam da cor azul
para verde durante o dia.

ROTEIRO BELEM DE ENCANTOS

Um passeio noturno de barco pela orla do Rio Guama pode
ser uma maneira diferente de iniciar uma visita a Belém.
Show de dangas folcléricas e misica ao vivo coroam o pro-
grama. Em terra firme, ja em pleno dia, vale a pena um city-
tour pela cidade: Basilica de Nazaré, Museu Emilio Goeldi,
Teatro da Paz, Praca da Republica, Mercado do Ver-O-Pe-
so, Museu de Arte Sacra, Forte do Presépio, Parque Am-

biental Mangal das Gargas e polo joalheiro.

Santarém é o caminho para a vila Alter do Chao, rica em
artesanato. Depois, uma canoa leva o turista a Ilha do Amor,
e uma trilha o conduz até a Serra Piroca, ponto mais eleva-
do da regidao, de onde se tem vista privilegiada. Na noite
serrana, cai bem uma tipica “piracaia”, habito dos nativos
de assar peixe na brasa. Com o dia claro, o passeio é ao
Lago Verde, de belas paisagens. Em seguida, na comunida-
de de Maguary e na cidade de Belterra, vale observar a ar-
quitetura local. Antes do retorno a Belém, breve passeio por
Santarém, com visdo panoramica da cidade, encerra esse

inesquecivel roteiro de cinco dias.

ALTER DO CHAO (FOTOS: WERNER ZOT2)
N

ITINERARIO BASICO

e Belém: Orla do Rio
Guama, Basilica de
Nazaré, Museu Emilio
Goeldi, Teatro da Paz,
Mercado do Ver-O-Peso,
Museu de Arte Sacra,
Mangual das Garcas.

Santarém

Alter
do
Chao

e Santarém

e Vila Alter do Chao
e Serra Piroca

e Lago Verde

e Maguary

e Belterra
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ROTEIRO AVENTURA NA AMAZONIA
PARAENSE - BELEM E MARAJO

Passear por rios e igarapés, visitar fazendas de bifalos
ou simplesmente curtir as praias. A llha de Marajé guar-
da verdadeiros tesouros turisticos. Dangas tipicas, assim
como a ceramica e a culindria marajoaras, ajudam
a enriquecer o cendrio paradisiaco. No roteiro, cabe
destacar o passeio a uma tipica fazenda marajoara e a
observagdo de passaros, com destaque para o guarg,

simbolo do Marajé.

De Belém partem barcos e balsas rumo a Soure, espé-
cie de capital da ilha, a qual se chega depois de trés
horas. Vale a pena visitar as praias do Pesqueiro e Barra
Velha. Salvaterra, segunda cidade em desenvolvimento
da ilha, merece atengao pelo Porto dos Botes e pela vila
histérica de Joanes. Passeio fluvial até o Furo do Migue-
lao encerra um programa de quatro dias de emocio-

nantes aventuras.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.paratur.pa.gov.br
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ILHA DE MARAJO (FOTOS: LUIZ BRAGA/PARATUR)

e
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Reserva Extrativista Marinha do
Soure. Abrange uma darea de
27.463.58 hectares, denominada
Manguezal de Soure. Merece aten-
¢ao especial a Praia do Pesqueiro,
com trés quildmetros de extensdo
e inilmeros coqueiros, marca re-
gistrada do local. Possui barraqui-
nhas com servigos de bar e restau-
rante e uma culinaria cuja especia-
lidade sao os peixes regionais e
caranguejo toc-toc.

ITINERARIO BASICO

e Soure (city-toun).

e Fazenda S&o Jerénimo.
e Barra Velha.

e Fazenda Araruna.

e Salvaterra.

e Praia do Pesqueiro (com visita a vila de pescadores).

e Furo do Miguelao.

Soure
ra

Salvateri op

O Belém
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ROTEIRO PORTO VELHO E GUAJARA-MIRIM,

ENCANTE-SE!

Um roteiro 100% ecoldgico aguarda o turista na Pérola do
Mamoré, localizada entre as cidades de Porto Velho e Gua-
jard-Mirim, na fronteira com a Bolivia. Nessa regido inusita-
da, o visitante vai desfrutar de passeios pelo Rio Mamoré,
tomar banhos de cachoeira e caminhar por trilhas no Par-
que Natural Municipal dos Parecis, além de conhecer co-
munidades ribeirinhas e tribos indigenas. A hospedagem
pode ser no hotel de selva situado em frente ao encontro

das 4guas dos rios Pacaas Novos e Mamoré.

Situada numa das regiées mais belas do Estado de Rondo-
nia, a cidade de Guajara-Mirim é o portal de entrada desse
intrigante passeio, que tem sua histéria intimamente ligada
a construgao da Estrada de Ferro Madeira-Mamoré. Num
roteiro basico, a visita ao patio ferrovidrio da EFMM nao
pode ficar de fora.

O festival folclérico de Guajara-Mirim é outra imperdivel
atracdo turistica. Durante trés dias, os Bois Bumbas Flor do
Campo e Malhadinho fazem a alegria dos visitantes, colo-

rindo a cidade de vermelho e azul.

ENCONTRO DOS RIOS MAMORE E PACAAS NOVOS (FOTO: ARQUIVO EMBRATUR)

ITINERARIO BASICO

e Festa agropecuaria Expogum.

e Festival Folclorico Pérola do Mamoré.

e Parque Natural dos Parecis.

e Rio Mamoré.

e Patio Ferroviario da EFMM.

e Encontro das aguas dos rios Pacaas e Mamoré.
e Festival Folclorico de Guajara-Mirim.

o Porto Velho

O Guajara-Mirim

RO

IMPERDIVEL
Rio Mamoré. Um passeio de barco
pelo rio revela segredos da flores-
ta. E verdadeira aventura por luga-
res selvagens, em contato com
uma natureza exuberante, costu-
mes diferentes e culturas ances-
trais. Uma visita a populagdes ri-

beirinhas e a aldeias indigenas
torna o cenario turistico do Mamo-
ré ainda mais atraente.
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» REGIAO NORTE
ROTEIRO MONTE RORAIMA

Conhecer o Monte Roraima é uma experiéncia diferente, mes-
mo para quem ja tenha praticado o trekking. E muito mais do
que apenas caminhar e acampar. A regido é uma das mais anti-
gas do planeta, de um perfodo anterior a existéncia do homem

sobre a Terra. O passeio é um dos vérios atrativos de Roraima.

A capital do Estado, Boa Vista, € a tinica do pais localizada total-
mente no Hemisfério Norte. A cidade teve origem no Século
XIX. Em formato de leque, todas as suas ruas convergem para a
Praca do Centro Civico, onde ficam os trés poderes. No verao,
vdrios rios ddo origem a praias, casos da Praia do Cauamé, no
rio de mesmo nome, da Praia Grande, a margem esquerda do
Rio Branco, e da Praia da Polar, préxima ao bairro Cagari. Todas

contam com bons servigos de bares e restaurantes.

A regido central de Boa Vista possui diversas edificagdes histéri-
cas, a maioria construida no inicio do Século XX. Entre elas
destacam-se a Fazenda Meu Cantinho, a Igreja Matriz de Nossa
Senhora do Carmo, a Diocese de Roraima e a Casa das 12 Por-
tas. O Parque Anaud, o maior da Regido Norte, possui infraes-

trutura para a prética de esportes, recreacao e artes em geral.

(FOTO:ARQUIVO EMBRATUR)

IMPERDIVEL

Monte Roraima. Um dos pontos
culminantes do Brasil, com 2.875
metros, é a morada do deus Macu-
naima, segundo a lenda dos indios
caribés, para explicar sua formagao
e a diversidade de ecossistemas das
savanas amazonicas. Para protegé-
lo foi criado, em 1989, o Parque
Nacional do Monte Roraima, de 116
mil hectares. O auge desse roteiro é
0 Ponto Triplo, marco piramidal no
topo da montanha que delimita as
trés fronteiras: Brasil, Venezuela e
Guiana. A caminhada ao Monte Ro-
raima, com duas noites no topo, é
aventura inesquecivel. O passeio, de
sete dias, inclui acampamento no
Rio Tek e visitas ao Vale dos Cristais,
El Fosso e Ponto Triplo.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.seplan.rr.gov.br
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Pacaraima

Boa Vista
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ITINERARIO BASICO

* Centro Historico de Boa Vista.

e Municipio de Pacaraima.

* Monte Roraima.

e Praias do Cauamé, Grande e da Polar.



Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.seplan.rr.gov.br
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SERRA DO TEPEQUEM (FOTO:ARQUIVO EMBRATUR)

ROTEIRO AVENTURAS NA SERRA DO TEPEQUEM

Quem se aventura a subir os 1.100 metros é premiado com uma
visdo espetacular: a enorme cadeia de montanhas que delimita a
fronteira do Brasil com a Venezuela e o vale que um dia foi a crate-
ra de um vulcdo hoje extinto. Com o topo plano, cortado por igara-
pés que formam grandes quedas d “4gua e, nas partes mais Gmidas,
trechos de floresta densa, a Serra do Tepequém teve sua paisagem
radicalmente modificada pela intensa e descontrolada atividade de

mineragao, entre 1930 e 1980.

O ponto de partida para essa aventura é Boa Vista, cidade planeja-
da, limpa e organizada, com um povo hospitaleiro, produto de uma
grande miscigenacao cultural. De 4, o turista segue para Amajarf, no
extremo noroeste do Estado, e em seguida para a comunidade da

Serra do Tepequém.

No trajeto, de duas horas e meia, a paisagem muda a cada quiléme-
tro. O cerrado e os igarapés vao cedendo lugar a mata fechada. Ta-
manduas, jabutis, gavides, gargas e outros pequenos voadores em-
belezam o caminho que leva ao Trevo do Trairdo, onde comega a
subida da serra. Na trilha para o platd pode-se observar péssaros,
orquideas, bromélias e também o “avido caido” (destrocos do avido

que levava suprimento para os garimpeiros, muitas décadas atras).

IMPERDIVEL

Cachoeira do Funil. O garimpo,
principalmente de diamantes, trans-
formou radicalmente a paisagem da
Serra do Tepequém. Exemplo disso
¢ a Cachoeira do Funil, que adquiriu
essa forma apds explosoes de dina-
mite feitas por garimpeiros no Iga-
rapé Cabo Sobral. A dgua cai de
grande altura no leito de pedra do
Igarapé do Meio, segue por um ca-

minho repleto de corredeiras e sal-
tos, por uma garganta coberta de
mata nativa, até a extremidade da
chapada. O local é de incrivel beleza
cénica, e a mata nativa, em conjun-
to com as cachoeiras, pode propor-
cionar 6timas caminhadas.

AN -y

ITINERARIO BASICO

* Boa Vista: Centro Historico, Intendéncia, complexo
arquitetdnico do Centro Civico, Monumento aos Pioneiros,
Monumento ao Garimpeiro, Catedral Cristo Redentor,
Prelazia, Praia Grande, Praias do Cauamé, Rio Branco.

* Amajari: Cachoeiras do Paiva, do Cabo Sobral, do Funil,
do Miudinho e do Barata, Trilha do Plat6, Vila Cabo Sobral,
Tilim do Gringo (espécie de tinel aberto com dinamite
pelos garimpeiros), Vila do Paiva.

Amajari

Boa Vista

RR
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» REGIAO NORTE

ROTEIRO SERRA GRANDE

Com tempo bom, do ponto mais alto da serra é possivel

PRACA INTERATIVA JOSE RENATO HADAD, EM BOA VIST& FOTO: EMBRATUR

avistar a capital, Boa Vista, distante apenas 50 km. Mas,
muito mais do que isso, este roteiro oferece um passeio
repleto de aventura numa regiao selvagem, embora tao
préxima da civilizagao.

O turista vai se encantar com a vegetagao de floresta
primaria, a diversidade de cachoeiras e piscinas natu-
rais, na trilha que da acesso ao acampamento, e a pro-
gramagao de aventura, que inclui caminhadas com
destino a lugares como a Pedra da Cruz, de onde se
pode observar a magnifica paisagem da serra e do la-

vrado roraimense.

Localizada no municipio de Canta, na regiao central do
Estado, Serra Grande é, de fato, cheia de mistérios e
belezas naturais. A profusdo de animais silvestres é um
forte atrativo. Na subida da trilha avistam-se macacos,
quatis, tamanduds-bandeira e grande variedade de pas-
saros, além de bromélias, orquideas e arvores de gran-
de porte como a Sumadma. No perfodo de chuvas, a
regido se transforma em parafso de cachoeiras, com

muitas piscinas naturais e quedas d“agua.

ITINERARIO BASICO

IMPERDIVEL

Trilha. No inicio da caminhada, em
areas planas na base da floresta, até
parece facil. Nenhuma dificuldade
para atravessar um ou outro riacho.
Porém, a medida em que vai subin-
do a serra, 0 turista percebe que nao
é bem assim. A trilha vai se tornando
cada vez mais ingreme, mais aciden-
tada, e é preciso caminhar e saltar
sobre troncos e pedras com muito
cuidado, para nao perder o equili-
brio. H& que ter muita disposicao
para aguentar as quatro horas de
caminhada até o topo, a 923 metros
de altitude. Pois é justamente esse
desafio que atrai um ndmero cada
vez maior de turistas a Serra Grande.

* Boa Vista: Monumentos ao garimpeiro e aos pioneiros,
pragas, centro historico, rios, savanas.

* Canté&: Serra Grande, savanas (lavrado), cachoeiras Véu
de Noiva e do Descanso, Rio Branco, cultura indigena.

Boa Vista
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Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - http://turismo.to.gov.br/

HENEAE

ROTEIRO DESERTO DAS AGUAS

Nenhum amante da natureza pode deixar de conhe-
cer o Jalapdo, regido que abriga um dos mais impor-
tantes biomas brasileiros. Mistura de deserto com sa-
vana, sua paisagem revela a mudanca do Cerrado para
a Caatinga. E um verdadeiro odsis, com varios cérregos

e rios de dguas cristalinas.

O capim, que na maioria dos lugares serve apenas
como pasto, 1a é utilizado na produgdo de artesanato.
No més de setembro, assume coloracéo e brilho dou-
rado e converte-se em principal matéria-prima das co-
munidades de Mateiros e Sdo Félix do Tocantins. Os
artesaos produzem e vendem, em suas proprias casas,
chapéus, caixas, bolsas, pulseiras, potes e outros uten-

silios do chamado “capim dourado”.

Na cidade de Mateiros, as dunas sido outra incrivel
atragao. Areias finas e avermelhadas formam paisagem
Gnica no belo por do sol. Os fervedouros, nascentes de
dguas cristalinas, completam o espetéculo chamado de
ressurgéncia da dgua, pelo qual as dguas jorram de bai-
xo para cima, impedindo que as pessoas afundem.

Inesquecivel.

FERVEDOURO NO JALAPAO (FOTO: DAVID REGO JR./LUME)

ITINERARIO BASICO

* Palmas: ponto de partida. * Cachoeira do Prata.

¢ Cachoeira da Velha e Praia do * Encontro dos rios Novo e Sono.

Rio Novo.

* Comunidades do Prata
e Mumbuca.

* Cachoeira do Formiga.
* Dunas.

e Serra do Espirito Santo.
e Serra do Gorgulho.

* Morro da Catedral.

* Cachoeira do Lajeado.

TO

Novo Acordo

Séo Félix do
Tocantins

Palmas

Ponte Alta
do Tocantins

IMPERDIVEL

Fervedouros do municipio de Ma-
teiros. Espago de alegria e descon-
tragdo. As aguas brotam de nas-
centes cristalinas em meio a areias
extremamente finas. Os pogos pro-
duzem o fendmeno da ressurgén-
cia da dgua, que ndo deixa 0 ba-
nhista afundar. Recomenda-se
tanto para adultos quanto para

criangas.

Mateiros
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» REGIAO NORTE
ROTA DAS AGUAS

Lugar onde a Amazonia encontra o Cerrado e o Pantanal, o
Tocantins reline No MesmMo espago as maiores expressoes
da beleza natural da fauna e da flora brasileiras. A regiao
destaca-se, entre outras atragdes, pela llha do Bananal,
maior ilha fluvial do mundo. Um de seus chamarizes é a

pesca esportiva em seus rios, principalmente o Araguaia.

O Arquipélago do Tropego, conjunto de 366 ilhas e ilhotas
no Rio Tocantins, é outro atrativo. Saltos sobre pedras for-
mam corredeiras e remansos. O passeio em Tropego se faz
de canoa ou em pequenas lanchas, acompanhado de guia
ou pessoas que saibam navegar pelos canais. Também a

pesca é atragao local.

A Lagoa da Confusao, proxima a llha do Bananal, é boa
amostra da floresta amazonica e do Pantanal. E ainda oferece
boas opgbes de hospedagem. Ja a cidade de Peixe é aventu-
ra inesquecivel, assim como Formoso do Araguaia, reduto da
pesca esportiva, praticada em suas muitas lagoas, canais e
rios. Como descrever a emogao de fisgar um tucunaré, um

surubim, um pirarucu? S6 conhecendo a Rota das Aguas.

ILHA DO BANANAL (FOTO: RICARDO BRITO/ADTUR)

8ad IMPERDIVEL %0

My e o R o]
Ilha do Bananal. Reserva ambiental
desde 1959, com drea total de 2
milhdes de hectares, a ilha faz divi-
sa com os Estados do Para, Mato
Grosso e Goids. O santudrio ecol6-
gico é banhado por lagos, igapos,
riachos e rios. Na estagao chuvosa
(de setembro a margo) a ilha fica
alagada, formando belissimos pan-
tanais. Abriga ainda o Parque Na-
cional do Araguaia.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - http://turismo.to.gov.br/
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 Palmas: ponto de partida.

* As cidades de Peixe,
Formoso do Araguaia
e Lagoa da Confusao.

* Rio Araguaia.

e Parque Nacional
do Araguaia.

* Projeto Queldnios e
Pousada Fazenda Praia Alta.

e Lago da Usina Peixe
Angical.

* Aldeia Boto Velho.

Palmas

Lagoa da
Confusao

Formoso
do Araguaia

Peixe




Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - http://turismo.to.gov.br/
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(FOTO: THIAGO SA)

*

Praia do Prata. A 9 km do centro de
Palmas, também dispde de toda a
infraestrutura necessaria para rece-
ber visitantes, com estilo rustico,
baseada em quiosques de palha e
madeira. Oferece boas opgdes de
bares e restaurantes. Possui tam-
bém uma area para camping e uma
pista de motocrosss, além da bela
visdo do lago ao fundo.

ROTEIRO SERRAS E LAGO

Rico tanto em paisagens naturais quanto em construgbes humanas,
o roteiro Serras do Lago encanta o turista. A arquitetura de Palmas,
cidade planejada, da o tom moderno e arrojado. Ao mesmo tem-
po, a capital tocantinense é rodeada de natureza exuberante. Esta
coberta por denso cerrado, prédigo em mirantes e cachoeiras,
como as de Taquarugu. Também é margeada por novo e imenso
lago, formado a partir da construgao de uma usina hidrelétrica em

Lajeado, onde se encontram praias artificiais e permanentes.

A histéria do povoamento do Tocantins nao é recente. Com casas
coloniais e catedrais antigas, construidas por padres, a centendria
Porto Nacional revela cultura anterior a criagao do Estado. A cida-
de é considerada a capital da cultura do Tocantins. Os bolos, do-
ces, biscoitos e licores tipicos ajudam a revelar a identidade local.
Distante apenas 60 km de Palmas, o municipio tem aproximada-
mente 80 mil habitantes.

Outra atragao especial do Tocantins é a Cachoeira do Roncador,
com 70 m de altura. A densa vegetagdo, os pareddes ao redor e o
vapor d’dgua dao a impressao de paraiso. Um lago cristalino com-

pleta o cendrio.

ITINERARIO BASICO

* Palmas: Museu Historico do
Tocantins (Palacinho), Parque
Cesamar, Praga dos Girassois,
Espaco Cultural, Praia do
Prata.

* Porto Nacional: Catedral de
Nossa Senhora das Mercés,
Museu de Zoologia.

* Distrito de Taquarugu:
Cachoeira do Roncador, Hotel
Fazenda Encantada.

e Lajeado: Lago da Usina
Hidrelétrica Luis Eduardo
Magalhaes.

TO

Palmas

Porto Nacional

Distrito de
Taquarugu
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PRAIA DE JERICOACOARA (FOTO: CHRISTIAN KNEPPER)
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Alagoas, Bahia, Ceara, Maranhao, Paraiba, Pernam-
buco, Piaui, Rio Grande do Norte e Sergipe. Se o
turista s6 pudesse conhecer um dos nove Estados
nordestinos, escolhé-lo seria tarefa ardua demais.
Todos tém atragoes irresistiveis. Nadar nas praias de
Maceidé, em Alagoas, ou nas de Aracaju, em Sergi-
pe? Desfrutar do cinematografico litoral sul da Bahia
ou pegar onda na cearense Jericoacoara, a mais
cosmopolita das cidadelas a beira mar?

Ainda bem que a maioria dos turistas tem muitos
meses de férias ao longo da vida. Pode encantar-se
com o centro historico de Sao Luis, capital do Mara-
nhao, e ainda visitar os engenhos de acucar e ca-
chaca na Paraiba. Tem tempo para visitar os casa-
rios e igrejas centenarias de Olinda, em Pernambu-
€O, € impressionar-se com as inscricées rupestres
da Serra da Capivara, no Piaui.

E por que nao se dar ao luxo de bronzear-se em
Pipa, no litoral do Rio Grande do Norte, e ainda se
deslumbrar com a opuléncia da natureza em Fer-

nando de Noronha, em Pernambuco? Opc¢des ndo

faltam. Nem vontade.
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ALAGOAS

ROTEIRO CAMINHOS DA HISTORIA
E AVENTURA — OS SEGREDOS
DO RIO SAO FRANCISCO

Alagoas é muito mais que sol e praia. Sdo rios, mangues,
lagoas e o majestoso Rio Sdo Francisco. No extremo sul do
Estado, ele recorta sinuosamente pareddes rochosos e desa-
gua calmamente no mar. Em sua foz, 22 km de dunas mé-
veis, lar de tartarugas marinhas e aves migratérias, numa

area de preservacao ambiental.

As suas margens, municipios despontam com graciosidade.
Entre elas, a pequena Piagabucu, com sua escadaria de la-
vadeiras, e Penedo, imponente e histérica, langando ao céu
torres de igrejas seculares. Ali, a histéria se confunde com a
aventura: sobrevoar a foz, deslizar nas dunas e navegar pe-

las calmas aguas do Velho Chico fazem parte do passeio.

Subindo o rio, novos e surpreendentes cenarios comegam a
surgir. Piranhas brota as margens do rio em meio a caatinga.
A beleza e a magnitude da regido estao por toda parte. Nos
pareddes, é possivel realizar escaladas e apreciar a vista do

alto, ou perder o félego numa tirolesa, caindo nas verdes

aguas do rio, em pleno sertdo.

. D v B A
TRECHO DO RIO SAO FRANCISCO, EM PENEDO

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.al.gov.br

B A N S B N L 3 P

MIRANTE DO TALHADO, EM DELMIRO GOUVEIA (FOTOS: SETUR/AL)

Olho d’Agua
Delmiro do Casado

Gouveia

AL

Maceio
Pao de Agucar

Piacabugu



BRANRNSUREME

ROTEIRO CAMINHOS DE SOL E CHARME NA
COSTA DOS CORAIS — OS SEGREDOS DE ALAGOAS

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.al.gov.br

Partindo da capital, Maceid, e seguindo pelo litoral norte,
o visitante chega a chamada Costa dos Corais — a segunda
maior barreira de corais do mundo. Paripueira é o pri-
meiro municipio da regido, conhecido por suas piscinas
de dguas mornas e tranquilas. A llha da Croa, na Barra de
Santo Antonio, exibe grande extensao de bancos de areia,
formando labirintos e currais de pesca. Em seguida, vale
o passeio off-road pelas praias de Carro Quebrado, se-
guindo até a Praia de Morros, em Matriz de Camaragibe,

onde falésias de cor laranja compdem o cenario.

Sao Miguel dos Milagres, Porto de Pedras e Japaratinga
sao os refligios mais charmosos da regido. L4, encontram-
se atraentes pousadas com ambientagdo diferenciada e
qualidade nos servigos de um povo simples e hospitalei-
ro. O artesanato local também merece destaque, pela
utilizacdo de plantas tipicas, como o coqueiro, a bananei-

ra e a jaqueira.

AS GALES DE MARAGOGI, ARRECIFES DE CORAL COM FLORA E FAUNA RIQUISSIMAS (FOTO: GUILHERMO NOVOLISIO)

Porto Calvo aparatinga

Passo de Camaragibe orto de
AL Barra de
Santo Anténio,

Maceio

ao Miguel
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EERANSUHRMR

PISCINAS NATURAIS DE PAJUCARA (FOTO: BRENO LAPROVITERA)

ROTEIRO CAMINHOS DOS SABORES
E SABERES NA TERRA DOS MARECHAIS

Lagoas de aguas calmas que contrastam com o verde vivo
dos manguezais. Esse é o cendrio da primeira cidade do
roteiro: Marechal Deodoro. Histérica, abriga antigos casa-
rios, igrejas e museus, além da famosa Praia do Francés. Em
Massagueira, vale aproveitar a oportunidade de degustar as
variedades gastrondmicas que a regido pode oferecer, com

uma culinaria para 4 de especial.

Na Reserva Particular de Patrimdnio Natural situada na ci-
dade de Pilar, o viajante pode fazer caminhadas na Mata
Atlantica e tomar banhos de bica. Para quem curte canoa-
gem, a melhor pedida é a nascente do Rio Niquim, até a
sua foz. Ou relaxar nas praias das Conchas, Bonita e Barra
Mar. Um passeio e a pesca de mariscos no mangue da lagoa

também podem ser 6timas opgdes.

Durante a maré baixa, jangadas levam as piscinas naturais
da Pajugara, em Maceié. O turista vai se encantar com
aguas quentes e cristalinas, a apenas 2 km da costa, ou com

uma volta de quadriciclo pelas Dunas do Cavalo Russo.



Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.bahia.com.br
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ROTEIRO VOLTA AO PARQUE COM GUINE E FUMACINHA

Embora exija bom preparo fisico, jd que o deslocamento do
norte para o sul é feito pelas serras mais altas do Parque
Nacional da Chapada Diamantina, este € um dos roteiros
preferidos dos ecoturistas e dos adeptos do turismo de
aventura. Mas nao s6 deles. Também os turistas da “melhor
idade” podem desfruta-lo, desde que optem por passeios

com niveis de dificuldade compativeis.

Nas cidades histéricas do chamado Circuito do Diamante
— Lengois, Iraquara, Palmeiras, Mucugé, Ibicoara, Andaraf e
Nova Redencao — os turistas tomardo contato com uma cul-
tura recheada de lendas e histérias. Sem pressa e em har-
monia com a natureza, percorrerdo trilhas que levam a be-
lissimas paisagens e lugares magicos, como o Morro do Pai
Indcio, em Palmeiras, as cachoeiras do Rio Mucugezinho e

o Poco do Diabo.

Outros atrativos sdo as cachoeiras da Fumaga, com 380 m
de queda livre (a maior do pais), e do Buracdo, com 100 m
de queda em forma circular e um impressionante canyon.
Mas é a Cachoeira da Fumacinha, em Mucugé, com 300 m
de extensao e 100 de queda livre, a mais bonita da regiao,
segundo os poucos turistas que conseguem chegar até ela.
Completa o roteiro uma visita a pitoresca e agradavel Vila
de Igatu, cidade pré-colombiana situada no municipio de

Andaraf, no mesmo paralelo de Machu Pichu.

VALE DO PAI INACIO, EM LENCOIS (FOTO: WERNER ZOT2)
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ROTEIRO CACAU COM DENDE

Eis um programa turfstico para todos os gostos: para quem
gosta de aventura, de praticar surf, de caminhar por lindas
trilhas, tomar banho em rios e cachoeiras de aguas mornas
e conhecer praias de aguas limpidas, cristalinas, das mais
belas do Brasil. Nao é a toa que os baianos tém tanto orgu-
Iho da Costa do Dendé e da Costa do Cacau, onde o escri-
tor Jorge Amado nasceu, viveu a maior parte da infancia e

encontrou inspiragdo para varios de seus romances.

O ponto de partida do roteiro € a histérica cidade de Ilhéus,
a “capital da Costa do Cacau”, onde os turistas visitardo o
Quarteirao Jorge Amado, a Catedral de Sdo Sebastido, o Bar
Veslivio, a Casa de Cultura Jorge Amado, a boate Batacla, a
Igreja Matriz de Sao Jorge, o Teatro Municipal e o Palacete

Misael Tavares.

A etapa seguinte é a deslumbrante Itacaré, com sua vasta
extensdao de praias rodeadas por coqueirais e areias bran-
cas. L, os turistas fardo uma caminhada ecolégica, passan-
do pela Praia da Concha, conhecendo o centro histérico e
tomando banho de mar nas praias rurais de Engenhoca,

Havaizinho, Camboinha e Itacarezinho.

Completam o roteiro a belissima ilha de Morro de Sao Pau-
lo e a Peninsula de Marad, que ostenta ilhas, praias, lagoas,
cachoeiras, piscinas naturais, manguezais, matas e rios. Um
dos passeios mais apreciados é a travessia de lancha pela
Bafa de Camumu, passando pelas ilhas do Goid, Sapinho e

Pedra Furada.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.bahia.com.br
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PRAIA DA ILHA DO GOIO (FOTO: WERNER ZOT2)
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ROTA DAS ALDEIAS

Todo dia é dia de indio para quem percorre a Rota
das Aldeias. Na Costa do Descobrimento, o turista
redescobre o Brasil, em cinco dias e quatro noites,
com a preciosa ajuda dos indios Pataxés, que apre-
sentam sua cultura por meio de palestras, caminha-
das e rituais. O visitante tem contato também com a
culindria, o artesanato e os esportes indigenas. Chega
a participar do Awé, ritual de confraternizagao e

agradecimento a Mae Natureza.

Fazem parte do roteiro a Reserva da Jaqueira e mais
quatro aldeias, todas auténticas, situadas nos munici-
pios de Santa Cruz Cabrdlia e Porto Seguro. Nelas, o
turista pode tomar banho de rio, saborear a culinéria
tradicional, ouvir histérias e lendas em volta da fo-
gueira, dormir em ocas, aprender a usar arco e fle-
cha, conhecer um pajé, percorrer trilhas. De quebra,

visitar a Coroa Vermelha, local da primeira missa

realizada no Brasil.

BA Salvador
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ROTEIRO SALVADOR E PRAIA DO
FORTE — CULTURA E NATUREZA

Velejar nas dguas tranquilas da Bafa de Todos os Santos,
com suas mais de 50 ilhas paradisiacas, como fizeram
os primeiros europeus que aqui chegaram. Tomar con-
tato com a cultura de origem africana que permeia a
vida da cidade de Salvador. Na Praia do Forte, conhecer
o Projeto Tamar, o Instituto Baleia Jubarte e as ruinas do
Castelo Garcia D”Avila, datado do inicio da coloniza-

¢ao. Neste roteiro, o turista volta no tempo.

A capital, Salvador, é um capitulo a parte. Seu centro
histérico, onde fica o famoso Pelourinho, e seus fortes e
igrejas, espalhados pela cidade, remetem o visitante aos
tempos do Brasil Colénia. O Mercado Modelo induz a
compras de artesanato local e o Elevador Lacerda, car-
tao postal da cidade, tira o félego com a paisagem que

se vé do alto.

Fora da capital, a Mata de Sao Jodo, o passeio de canoa
pelos rios Imbassai e Pojuca e a visita a reserva de Mata
Atlantica de Camurugipe completam o roteiro, que ofe-
rece ainda ao turista a oportunidade de conhecer a
charmosa Vila da Praia do Forte, com suas lojas e res-

taurantes para todos os gostos.

FORTE DE SAO MARCELO, EM SALVADOR (FOTO: ARQUIVO EMBRATUR)
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ROTA DAS FALESIAS — CENARIO DE CORES

Quem nunca ouviu falar de Canoa Quebrada? Suas
belas praias de dunas brancas e falésias de areias co-
loridas atraem turistas do mundo todo. Mas o litoral
leste do Ceara ostenta muitas outras maravilhas, tanto
naturais quanto histéricas. Aquiraz, por exemplo,
possui centro histérico com atragbes imperdiveis.
Cascavel tem sua Central de Artesanato. Beberibe
proporciona passeios de jangada e buggy, além de vi-
sita a uma fazenda centenaria onde se fabricam deli-

ciosos queijos e doces.

Em oito dias e sete noites, o turista pode cumprir toda
a Rota das Falésias e encantar-se também com lugares
um pouco menos famosos, como a Praia de Aguas
Belas, em Aquiraz, ou as praias de Morro Branco e
das Fontes, em Beberibe, assim como Icapufi, a terra
da lagosta. No trajeto estdo previstos tours panorami-
cos em Aracati e Fortaleza, visita ao maior parque
aqudtico da América Latina, em Aquiraz, passeio de
barco no Rio Malcozinhado e visita ao Sitio Lucas,

com 15 minutos de passeio a cavalo ou de charrete.

PRAIA DE ICAPUI (FOTO: LOCAL FOTO / SETURCE)
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ROTEIRO CHAPADA DO ARARIPE,
TERRA DOS KARIRIS

Ha pelo menos quatro opgbes de roteiro para quem deseja
conhecer a Chapada do Araripe. Para o turista interessado
na riqueza religiosa da regido e na histéria de fé do maior
lider espiritual do sertdo nordestino, Padre Cicero Romao
Batista, a melhor alternativa é seguir Pelos Caminhos dos
Romeiros. Quem preferir conhecer as lendas, o patrimdnio
histérico, as expressoes artisticas, as manifestagoes folcléri-
cas e o rico artesanato local pode optar pelo Cariri Histérico
-Cultural.

A expedicao Desvendando a Pré-Histdria, roteiro cientifico
e pedagogico, destina-se aos interessados nos enigmas da
evolugao do planeta, por meio da geologia, arqueologia e
paleontologia, com registros de 110 milhdes de anos, pre-
sentes no Geopark Araripe. E para quem preferir um roteiro
ecolégico e cultural, que combine aventura, natureza e a
oportunidade de ter contato com a identidade cultural do
povo do sertdo nordestino, a melhor opcdo é o roteiro
Cantos e Encantos da Chapada do Araripe. Dificil é escolher

o melhor.

MA

Pl

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.ceara.gov.br/turismo
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PRAIA DE JERICOACOARA (FOTO: RICARDO ROLLO)

ROTEIRO COSTA SOL POENTE

Ao entardecer, os turistas sobem a duna. Vao assistir, 14 do
alto, ao espetaculo do pér do sol. Cantam, tocam ou man-
tém siléncio enquanto o astro parece descer do céu e mer-
gulhar nas aguas do Atlantico. O show é didrio e acontece
em Jericoacoara, uma das pérolas do litoral oeste do Cear4,
que ostenta ainda quildmetros de praia nos municipios de
Cacucaia, Sdo Gongalo, Paracuru, Paraipaba, Trairi, Cruz e

Camocim.

No roteiro Costa do Sol Poente, destaque para os esportes
nauticos, como surf, windsurf e kitesurf, que atraem princi-
palmente estrangeiros. O ponto de partida é Fortaleza, a
capital, de onde o turista sai com destino as praias, parando
em Trairi antes de seguir para a célebre Jericoacoara. Se
quiser ir mais longe, pode conhecer Camocim, passando
pela Lagoa de Tatajuba, onde come peixe frito sentado na
rede, com os pés tocando na agua. A partir de Jeri, pode-se
visitar varias outras praias nas redondezas. O que nao falta

sao lugares paradisfacos para o turista desfrutar.
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ROTEIRO COSTA SOL NASCENTE

Em Fortaleza, o sol brilha quase o ano inteiro sobre um mar
de dguas verdes e mornas. E o visitante se vé cercado de
gente acolhedora e de atragOes inesqueciveis. A capital
cearense combina qualidades de cidade colonizada pelos
europeus e forte influéncia indigena. Feiras de artesanato
na orla e banhos de mar na Praia do Futuro preparam o
turista para uma agitada vida noturna, especialmente no
badalado Centro Cultural Dragao do Mar, point de bares,

restaurantes, casas de espetaculo e boates para todos os Fortaleza

Aquiraz

gostos e idades. Eusébio Pindoretama

Beberibe

Fortim
Icapui

Saindo de Fortaleza, no litoral leste, as falésias e dunas da Cascavel
Costa Sol Nascente revelam Canoa Quebrada, onde o sol _
também reina absoluto. Mas Canoa nao brilha sozinha. CE Arecetl
Outras praias vém conquistando lugar ao sol: Majorlandia,

Lagoa do Mato, Quixaba, Morro Branco, Redonda e Ponta

Grossa. Em Pindoretama, além de encontrar a maior rapa-

dura do mundo, o turista pode visitar engenhos que pro-

duzem cachacas artesanais e derivados da cana-de-acui-

car, acompanhar o processo de produgao e degustar os

produtos a venda.

PRAIA DE IRACEMA, EM FORTALEZA (FOTO: CHRISTIAN KNEPPER / EMBRATUR)
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SAQ LUIS (FOTO: WERNER ZOT2)

ROTEIRO SAO LUIS CULTURAL

Em 2012, Sao Luis fard 400 anos. Unica capital brasileira funda-
da pelos franceses, a sede do Governo do Maranhao é também
uma das cidades mais lusitanas do pafs. Nao lhe falta histéria,
portanto, para impressionar o turista. Sdo cerca de quatro mil
edificagbes antigas — distribuidas entre pragas, ruas e becos —
que permitiram a Unesco conferir ao centro histérico de Sao
Lufs o titulo de Patriménio Cultural da Humanidade. Para garan-
tir a preservagdo desse acervo, a cidade continua sob cuidadoso
trabalho de restauracdo, que devolve aos bairros mais antigos

parte do encanto de outrora.

No roteiro Sdo Luis Cultural ha espago também para uma visita
a Igreja Matriz de Pago do Lumiar, a religiosa Sao José de Riba-
mar e a maior colonia de pescadores do Estado, situada no mu-
nicipio de Raposa. A uma hora de barco, do outro lado da Bafa
de Sao Marcos, ja no continente, encontra-se a histérica Alcan-
tara, que também redne importante acervo arquitetdnico. De
volta a ilha, o turista pode desfrutar das praias de Sao Luis e, se
estiver na cidade no més de junho, apreciar a linda festa do
Bumba-meu-boi nos coloridos arraiais da capital maranhense.
Vale lembrar que Sao Luis é também conhecida como “capital

brasileira do reggae”.
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ROTEIRO LENGCOIS MARANHENSES

Os Lencois Maranhenses sdo um oceano de areia bran-
ca que se estende por 155 mil hectares no litoral do
Maranhdo. Suas dunas, rios, lagoas e manguezais cons-
tituem um dos mais atraentes complexos turisticos do
pafs. Formada por processos geolégicos ao longo de
milhares de anos, a regido dos Lengdis é diversao ga-
rantida para quem aprecia sol, mar, praia e contato

com belezas naturais em geral.

A porta de entrada desse paraiso é Barreirinhas, a cer-
ca de trés horas da capital, Sdo Lufs. A cidade conta
com razodvel infraestrutura: hotéis, restaurantes e lojas
de artesanato feito com palha de buriti, matéria-prima
tradicional do Maranhao. De |4, o visitante desce o Rio
Preguicas até sua foz em pequenas lanchas, as “voa-
deiras”. No percurso, paradas obrigatérias para apre-
ciar dunas, dar um mergulho e visitar comunidades
como Mandacaru, onde um farol proporciona vista

privilegiada da regiao.

AS IMPRESSIONANTES DUNAS DOS LENGOIS MARANHENSES (FOTO: SETUR/MA)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.ma.gov.br
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ROTEIRO CHAPADA DAS MESAS

Cachoeiras, canions, morros, chapadas, rios, corregos.
O polo turfstico Chapada das Mesas, no sul do Mara-
nhdo, retine a beleza e a riqueza naturais do Cerrado
maranhense. A natureza, alias, foi caprichosa na re-
gido: esculpiu formas nas montanhas de rochas e ba-
nhou o lugar com rios caudalosos que formam deze-
nas de cachoeiras espalhadas pelo sertdo. A diversida-
de de ecossistemas e o clima quente caracterizam os
trés municipios que integram a Chapada: Carolina,

Riachao e Imperatriz.

A 35 km do centro de Carolina, as margens da rodovia
Belém-Brasilia, o recanto de Pedra Caida abriga queda
d’adgua com mais de 50 metros de altura, cercada por
imensos pareddes rochosos, verdadeiro santudrio eco-
|6gico. Para os mais aventureiros, a pedida é conhecer
as cachoeiras de Sao Romao e da Prata, dentro do
Parque Nacional da Chapada das Mesas, que abriga

nada menos que 400 nascentes de rios.
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ROTEIRO ENTRE RIOS E MAR - SECULOS DE CULTURA

Este roteiro proporciona viagem ao que existe de mais
belo, tranquilo e preservado. As cidades de Jodao Pessoa,
capital da Paraiba, Conde e Cabedelo sdo bem préxi-
mas e oferecem opgdes que vao das belas e paradisia-
cas praias até igrejas, casarios e monumentos histéricos

tipicos do inicio da colonizagao brasileira.

Do mais belo por do sol, as margens do Rio Paraiba, até

o moderno monumento criado pelo mestre da arquite-

tura brasileira Oscar Niemeyer, a Estagdo Ciéncia, Cul-

tura e Arte, tudo é encanto nessa terra. O respeito ao

meio ambiente e ao patriménio histérico é caracteristi-

ca das trés cidades litoraneas, que contam com infraes- Cabedelo
trutura — hotéis, pousadas, bares e restaurantes — capaz P B Joao Pessoac;
de agradar a pessoas de todas as idades, gostos e bolsos. Conde
Trata-se de um roteiro eclético, completo e cheio de

surpresas.

(FOTO: ROGEIRO MONTEIRO)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setde.pb.gov.br/turismo
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SAO JOAO DE CAMPINA GRANDE (FOTO: ARQUIVO EMBRATUR)
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ROTEIRO CARIRI - UM TRIBUTO A VOCE

A viagem a regiao do Cariri, na Paraiba, pode ter inicio
por Campina Grande, a Rainha da Borborema, onde
acontece a maior festa de Sao Joao do mundo. A cida-
de abriga a praga em homenagem aos msicos Luiz
Gonzaga e Jackson do Pandeiro, o Parque do Povo e o

Museu Interativo do Semiarido.

Em Boa Vista, o visitante encontra bons motivos para
se deliciar na terra do queijo coalho, do artesanato de
chitdo e da bentonita, espécie de argila. Na cidade de
Sao Joao do Cariri, uma das mais antigas da Paraiba,
ficam o Instituto Histérico e Geografico do Cariri e a
Muralha do Meio Mundo, onde se pode observar indi-
cagoes rupestres, assim como em Boa Vista, no Sitio
Bravo. Outras cidades interessantes do Cariri sdo Serra
Branca, Monteiro, Boqueirdo, Sumé e Cabaceiras. To-

das tém atragdes e muitas histérias para contar.
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ROTEIRO CIVILIZAGAO DO AGUCAR — CAMINHOS DOS ENGENHOS

Sabores e belas paisagens contam a histéria da Civilizagao
do Aglicar. Nesse roteiro, o turista viaja no tempo e vé de
perto a produgdo de rapadura e de cachaga, tipicas da re-
gido. Nao por acaso, anualmente, na cidade de Areia, rea-
liza-se o Festival da Cachaca e da Rapadura. Na mesma lo-
calidade ocorre o Bregareia, uma grande festa que retine os

melhores cantores do género brega.

Antigos engenhos de rapadura e de cachaga, trilhas ecolé-
gicas e arquitetura secular sdo pontos de partida para os
que visitam o Brejo Paraibano nos meses de julho e agosto.
Com baixas temperaturas e cendrios exdticos, seis munici-
pios da regido ostentam sua beleza e cultura. Na Area de
Relevante Interesse Ecoldgico (ARIE) de Goiamunduba, sdo
comuns os olhos d’agua. No centro da Mata da Bica, na
Lagoa do Encanto, o visitante pode fazer uma bela trilha na
mata diante da rica fauna e flora, entre nascentes de dgua
mineral. Um 6timo roteiro gastrondmico e histérico espera

0s visitantes.
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ARQUIPELAGO DE FERNANDO DE NORONHA (FOTO: RICARDO ROLLO)

ROTEIRO FERNANDO DE NORONHA

Praias de aguas cristalinas, falésias, enseadas e bafas. Mor-
ros, pontas, rochedos, grutas, cachoeiras, mirantes, corais,

areas proprias para mergulho submarino, agudes e trilhas.

Habitat de espécies raras, area de rigorosa preservagao am-
biental, marco zero de poluigdo mundial. Tudo isso com-
pde o Arquipélago de Fernando de Noronha, destino per-
feito para quem aprecia turismo ecolégico e de aventura.
Sao 21 ilhas distribuidas numa area total de 26 quilémetros

quadrados.

A esse patrimdnio natural somam-se monumentos histéri-
cos, a culindria a base de frutos do mar, artesanato, traba-
lhos dos artistas plésticos residentes no arquipélago, hist6-
rias e crencas dos nativos, além de eventos religiosos e es-
portivos. Considerado Patriménio Natural da Humanidade
pela Unesco, o arquipélago abriga o Parque Nacional Mari-
nho, que o conserva e proporciona oportunidades contro-
ladas para visitagao, lazer, educagdo ambiental e pesquisa

cientifica.
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ROTEIRO A CAMINHO DA CULTURA
DA CANA-DE-ACUCAR

A chamada Civilizacdo do Aglcar teve seu berco em
Pernambuco, no Século XVI, com a chegada do dona-
tario Duarte Coelho. Da mistura das ragas que forma-
ram essa sociedade nascente — amerindios, portugue-
ses e africanos — aflorou uma multiculturalidade que
ainda hoje se expressa na arquitetura, rica em formas e
detalhes, nas crengas, tao fortes nos trés povos, e nos
saberes e fazeres que transbordam numa paisagem cul-

tural dnica, forte, colorida, inesquecivel.

E esse o universo com o qual os turistas vao se deparar
ao percorrer, a partir do Recife, os municipios de Iga-
rassu, Itapissuma, llha de Itamaraca, Goiana, ltambé,
Vicéncia, Nazaré da Mata, Tracunhaém, Lagoa do Car-
ro e Carpina. Com direito, claro, a degustagao das me-

lhores cachagas produzidas na regiao.

Os primeiros engenhos de cana-de-agticar foram implan-
tados logo apés a chegada de Duarte Coelho, inicialmen-
te na varzea do Rio Beberibe, préximo a Olinda, primeira
vila da Capitania, e depois ao longo das franjas do Capi-
baribe. A partir dai, os engenhos se espalharam por toda

a costa do Nordeste.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.empetur.com.br
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ROTA DA HISTORIA E MAR

Capitulos importantes da Histéria do Brasil, somados a mui-
ta diversdo, fazem parte do passeio de cinco dias a Recife,
Jaboatdo dos Guararapes, Olinda, Cabo de Santo Agosti-
nho, Ipojuca e Fernando de Noronha. Rico em tesouros
arquiteténicos, praias urbanas, ilhas e santuarios ecolégicos,
o roteiro comegca e termina em Recife e Jaboatao (quase um

bairro da capital pernambucana).

Olinda é a segunda parada. Construida sobre sete colinas, a
cidade combina construgdes antigas e belezas naturais. Em
Cabo de Santo Agostinho, é a vez das praias, como Paiva,
[tapuama e Xare(, com seus terapéuticos banhos de lama.
Em seguida, as piscinas naturais e as areias finas de Porto de
Galinhas, em Ipojuca. Finalmente, o arquipélago de Fer-
nando de Noronha coroa o passeio gragas a sua exuberan-

cia tanto em terra quanto no mar.
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PIAUI: ROTEIRO SURPRESA,
AVENTURA E MISTERIO

Os atrativos turfsticos e todo o cenario urbano da capital do
Estado, Teresina, sao o destaque do roteiro, que abrange ain-
da visita a localidades préximas a capital, como Pedro Il e o
Parque Nacional Sete Cidades. No litoral, o passeio é ao Del-
ta do Parnaiba. Em Teresina, o visitante desfruta da diversida-
de gastronémica e conhece o rico artesanato, além de visitar

o centro histérico e os principais parques ambientais.

Em Pedro 1, a grande atracdo é a extracao da famosa opala,
pedra semipreciosa encontrada, no Brasil, somente nessa
cidade. Em Sete Cidades, o visitante viaja no tempo e na
imaginacao ao se deparar com inscrigdes rupestres, teste-
munho deixado por antigas civilizagbes, e formagoes ro-

chosas que sugerem varias figuras.

No Delta do Rio Parnaiba, rios e igarapés formam mais de 80
ilhas, onde se encontram dunas gigantescas, florestas de
mangue e uma fauna riquissima — com destaque para maca-
cos, camaledes e o passaro Guard, ave simbolo da regido. As

praias de Lufs Correia estdo entre as melhores do Piaui.

PA

fit s CE

BA

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.pi.gov.br
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Informacdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.pi.gov.br
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PARQUE NACIONAL DA SERRA DA CAPIVARA (FOTO: EDITORA PEIXES/EMBRATUR)

ROTEIRO SERRA DA CAPIVARA ]
— TERRA DE AVENTURA E PRE-HISTORIA

Envolver-se em um ambiente onde o homem pré-histérico ja des-
cobria suas belezas e contrastes ha 60.000 anos. Essa é a propos-
ta do roteiro de visitas a cerca de 30 sitios arqueoldgicos, cami-

nhadas por vales, chapadas e boqueires na Serra da Capivara.

O visitante tem a oportunidade de contato direto com espécies
endémicas da Caatinga — bioma onde a fauna e a flora apresen-
tam a maior biodiversidade do semidrido nordestino — além de
observar milhares de conjuntos de pinturas pré-histéricas feitas

por povos cagadores-coletores ha cerca de 12.000 anos.

O turismo de aventura é outro destaque desse roteiro, com a
prética de rapel, montanhismo, tirolesa, travessias, cicloturismo

e espeleologia.
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ROTEIRO PIAUI SURPREENDENTE

Dois rios generosos banham a capital, Teresina: Parnaiba e
Poty. Na zona norte da capital, os dois se unem e correm
em diregdo ao Atlantico. O espetaculo é chamado de En-
contro das Aguas e faz parte de um roteiro inesquecivel.
Teresina é cercada por pragas e parques arborizados que

ajudam a amenizar o calor.

Em Pedro II, o Parque Nacional de Sete Cidades e a Area de
Protecao Ambiental do Delta do Parnaiba chamam a aten-
cao pelas lindas paisagens. Ali, o visitante pode também
observar a extragao da opala, pedra semipreciosa s6 encon-

trada, no Brasil, em Pedro II.

Em Sete Cidades o visitante é convidado a uma viagem no
tempo e na imaginagao ao se deparar com inscrigdes rupes-
tres. Ja no Delta do Parnaiba, a natureza marca presenga
em todos os momentos, sobretudo nos rios e igarapés, que
formam mais de 80 ilhas. Dunas gigantescas, florestas de
mangue ainda preservados e uma fauna riquissima, com
destaque para macacos, camaledes e o passaro Guard, ave

simbolo da regido, completam o deslumbrante itinerario.

O restante do passeio fica por conta da rica culinaria regio-
nal, como a galinha d’angola, o carneiro ao molho ou na
grelha ou ainda os pratos a base de frutos do mar, varios ti-

pos de peixe e carne de sol, além de sucos de frutas tipicas

e a saborosa cajuina.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.pi.gov.br
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Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.rn.gov.br
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PRAIA DE PIPA (FOTO: EMBRATUR)

ROTEIRO AVENTURA NO LITORAL DO RN

Praias semisselvagens, lagoas de aguas cristalinas, dunas, salinas, pai-
néis de pinturas rupestres. Hd muito o que admirar no litoral do Rio
Grande do Norte. Da famosa Pipa, em Tibau do Sul, até as mais
belas praias da Costa Branca, entrando para o sertdo para contem-
plar vestigios do homem primitivo, o roteiro promete dias de sol e

mar inesqueciveis.

Com aproximadamente 800 mil habitantes, clima ameno, ar puro e
povo hospitaleiro, Natal, a encantadora capital potiguar, é o ponto
de partida do roteiro. A primeira parada é logo na Praia de Pipa, a
mais badalada do Estado. De volta a Natal, visita ao maior cajueiro

do mundo, na Praia de Pirang.

A viagem segue para a Praia de Maracajali, com visita aos Parrachos
(banco de corais a 7 km da costa), e depois continua para Galinhos, que
se destaca pela grande quantidade de mindsculos peixes-galos, visiveis
nas aguas cristalinas do mar, e por salinas mecanizadas e artesanais, que
formam piramides de até 35 metros de altura. Em Apodi, no Lajedo de

Soledade, os painéis de pinturas rupestres sdo a principal atragdo.

Um passeio inesquecivel. Ecoturismo na sua verdadeira esséncia,
com direito a hospedagem em romdanticas pousadas. Um verdadeiro
safari em que a tecnologia esta a favor do prazer de desbravar regies
quase nunca alcangadas. Por todo o percurso, o aventureiro vai se
deparar com as delicias das frutas tropicais e provar os temperos e o

sabor dos melhores frutos do mar, em que o Nordeste é prédigo.
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ROTEIRO SERTAO DO SERIDO

Natureza rica, sitios arqueolégicos com inscrigdes ru-
pestres, rochas, trilhas, dreas montanhosas e indspitas,
acudes e a Caatinga, bioma tinico no mundo, exclusi-
vamente brasileiro. A religiosidade presente nas pro-
cissdes, novenas e festejos em louvor a seus padroeiros
inspira a fé do sertanejo. A arquitetura das igrejas, so-
brados, casarios e antigas casas de fazenda, a musicali-
dade, a arte de bordar e a gastronomia regional encan-

tam os visitantes.

2

O Sertdo do Seridé é um roteiro emocionante, com
passeios que combinam histéria e aventura em meio a
natureza. E muita adrenalina e ao mesmo tempo simpli-

cidade, conforto, seguranga e surpresas inesqueciveis.

No roteiro, visita a maior mina de scheelita da América
Latina, em Currais Novos, e a Acari, uma das cidades
mais limpas do Brasil; programas culturais e apresenta-
¢oes folcléricas em Jardim do Serid6; o famoso off-road
na Serra do Boqueirdo, em Parelhas; e um delicioso
café regional, acompanhado de muita musica, trovado-

res e literatura de cordel.

NERWOE N

Acari

Carnatba

dos Dantas

Jardim do
Seridé

PRAIA DE PONTA NEGRA (FOTOS: ARQUIVO EMBRATUR)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.r.gov.br
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Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.rn.gov.br
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ROTEIRO DAS DUNAS, SALINAS E EMOGOES

Praias paradisiacas, de dguas limpidas e mornas, com 300 dias de
sol por ano. Algumas internacionalmente conhecidas, como Jeni-
pabu, onde os turistas passeiam de buggy nas mais altas dunas do
pafs, e Maracajad, cuja maior atracdo é a pratica do mergulho nos

Parrachos, bancos de corais a 7 km da costa.

Este é o litoral norte potiguar, com suas dunas, coqueirais, lagoas
naturais, manguezais e trilhas ecoldgicas que oferecem grande
diversidade de lazer, como passeios de quadriciclo, cavalgadas,
kitesurf, windsurf — um verdadeiro parque de diversoes natural,

aconselhével para todas as idades.

Partindo de Natal, o prazer da viagem comega em Jenipabu, com
sua lagoa, suas dunas e dromeddrios. Continua na Praia de Jacuma,
onde se pode descer de aerobunda (deslizar pendurado num cabo)

Areia Branca . L. <
ou de esquibunda, espécie de trené das dunas. Dependendo da

Mossoré  porto do
Mangue Macau Guamaré

saoMiguel Maré, pode-se praticar o mergulho com snorkel ou cilindro.
do Gostoso
A viagem prossegue pelas praias até Sao Miguel do Gostoso,

Maxaranguape  nharaiso de velejadores brasileiros e estrangeiros. No dia se-

RN

Ceara Mirim

guinte, Macau, Porto do Mangue e Areia Branca, passando
Extremoz Natal

pelas Dunas do Rosado, pertencentes a uma Area de Preserva-
¢do Ambiental criada com o objetivo de preservar as dunas,

praias, falésias e a caatinga, chega-se entdo em Ponta do Mel.

Um roteiro surpreendente e inesquecivel. O dnico problema

é o turista ndo querer mais voltar para casa.
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ROTEIRO ARACAJU-XINGO

Praias, manguezais, lagoas, rios, serras, cavernas e canions
aguardam o turista entre Aracaju e Xingd, rota perfeita para
praticar esportes de aventura e percorrer trilhas ecolégicas en-
tre a caatinga e as margens do Rio Sdo Francisco. Vale a pena
ver de perto aves de rapina e visitar a Grota do Angico, onde
morreu Lampido, maior mito do cangago nordestino. Tudo
isso, mais a riqueza das manifestacbes culturais, faz da rota

Aracaju-Xingé uma experiéncia surpreendente e inesquecivel.

O canion do Xingd — quinto maior canion navegavel do mun-
do - é formado por um vale que chega a ter 170 metros de
profundidade, com extensdo de 65 km e largura que varia
entre 50 e 300 metros. O volume de 4gua represada chega a
3,8 bilhoes de metros cibicos. Um lindo passeio para se fa-

zer de escuna ou catamard, com duracgao de trés horas.

Outra dica é o Museu de Arqueologia de Xingd, que retne
cerca de 50 mil pegas, entre esqueletos humanos, utensilios
e registros graficos datados de até nove mil anos. Na Gruta
do Talhado, que leva esse nome porque suas rochas parecem

talhadas a mao, nédo se pode deixar de fazer um mergulho.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.se.gov.br
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CANION DO LAGO DO XINGO (FOTO: ACERVO EMSETUR)
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ROTEIRO LITORAL SUL

Dunas e mangues se alternam no litoral sul de Sergi-
pe. Vilas de pescadores, salinas, coqueirais e man-
gabeiras testemunham o progresso das cidades. Na
capital, Aracaju, entre os rios Sdo Francisco e Real,
vale a pena visitar o Mirante da 13 de Julho, os trés
mercados municipais, o0 museu de artesanato, a ca-

tedral metropolitana e a Orla de Atalaia.

Em Estancia, a 75 km da capital, berco da cultura ser-
gipana, realizam-se manifestagdes populares, como a
Festa de Sdo Jodo, a Guerra de Espadas e a Corrida de
Barco de Fogo. A cidade desponta ainda com o me-
lhor Réveillon a beira-mar do Estado. No Porto
N’Angola pode-se visitar, de escuna ou catamara, a

SE llha da Sogra, a Praia do Saco e Mangue Seco.

Pacatuba

Brejo Ja em Brejo Grande, vale conhecer a Foz do

Grande

Pirambu Rio Sao Francisco. Também de catamara é pos-
Nossa Sra.
do Socorro

s . sivel passar pela ilhas de Sao Rafael e de Arambi-
arra dos Coqueiros

Aracaju pe e por Saramém, pequena vila de pescadores. Ou-

Itaporanga L ) )

d'Ajuda @ o tra excelente atragao é Barra dos Coqueiros, cidade-
&0 Cristévao

Estancia ilha com 30 km de praias, entre as quais se destacam

Santa Luzia

do Itanhy Atalaia Nova, Costa e Jatoba. Esse exuberante litoral,

com areias firmes e dguas mornas, ainda tem a seu
Indiaroba L. L.
favor um fécil e répido acesso.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.se.gov.br

PRAIA DO SACO, EM ESTANCIA (FOTO ACERVO EMSETUR)
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ROTEIRO CIDADES HISTORICAS

As cidades histéricas sergipanas ficam a menos de 30 km
da capital, Aracaju, que também conta com um acervo
expressivo, como o Palacio Olimpio Campos. Em Séo
Cristévao, quarta cidade mais antiga do pafs, os desta-
ques sao as construgdes barrocas dos séculos XVIl e XVIII,
espalhadas pela Praga Sao Francisco. A Igreja da Ordem
Terceira do Carmo e o convento formam um Gnico con-
junto em estilo barroco, com construgao datada do inicio
do Século XVIII, embora se acredite que sua primitiva

capela tenha sido erguida em 1699.

Ja em Laranjeiras, famosa pela preservagao das mani-
festacoes folcléricas e da arquitetura colonial, a lem-
branga da passagem dos jesuitas pela regido se nota
principalmente nas igrejas, todas construidas durante
o periodo em que os padres permaneceram na cida-
de. Sdo intimeras as cidades sergipanas com patrimo-
nio histérico monumental e cultural impressionante. O
roteiro Cidades Histdricas procura favorecer essa visao

ao incluir paldcios, mercados, museus, igrejas, enfim,

conjuntos arquitetonicos que marcaram época.

SERGIPE

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.setur.se.gov.br

MUSEU DE ARTE SACRA, EM SAO CRISTOVAO
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Onde fica este encontro
perfeito entre o verde das
matas e das aguas?
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Se voceé é brasileiro e ndo sabe
a resposta, esta na hora
de conhecer melhor o Brasil,

VIAGEM E PARA TODA A VIDA.

VIAJE POR TODO O BRASIL.

Ministério B =
do Turismo
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PALACIO DO PLANALTO (FOTO: WERNER ZOT2)
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A Regiao Centro-Oeste do Brasil chamou a atenc¢éao da

=] Organizacdao das Nagdes Unidas para a Educacao, a
- Ciéncia e a Cultura - Unesco — nada menos do que
quatro vezes. Numa, Brasilia recebeu o titulo de Patri-

monio Cultural da Humanidade. Em outra, o Pantanal

converteu-se em Patriménio Natural da Humanidade.

_J_'H -, Também tiveram vez a Chapada dos Veadeiros, uma

" i w af | das Areas Protegidas do Cerrado (Patriménio Natural),
e a Cidade de Goias, Patrimoénio Cultural.

Nao ha outra regiao brasileira em que todas as suas

e — unidades federadas tenham conquistado o prestigiado

titulo da Unesco. Nos quatro casos, a instituicdo reco-

nheceu ora a beleza arquitetonica, ora a beleza natural

de quatro dos principais destinos turisticos da Regiao

Centro-Oeste, localizados respectivamente no Distrito

Federal e nos Estados de Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul e Goias. Seja a arquitetura de Oscar Niemeyer
associada ao urbanismo de Lucio Costa em Brasilia,
seja a deslumbrante beleza natural do Pantanal Mato-
grossense, seja o charme das construcdes do Século
XVIIl em Goias ou a paisagem irretocavel da Chapada
dos Veadeiros, todos esses lugares merecem a admira-
¢ao do turista. Malas prontas?
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ROTEIRO BRASILIA PATRIMONIO CULTURAL DA HUMANIDADE

Museu a céu aberto. E assim que muitos visitantes descre-
vem Brasilia, a capital do pafs e primeira cidade moderna
reconhecida pela Unesco como Patriménio Cultural da
Humanidade. Nascida do tracado urbanistico de Lucio
Costa e da arquitetura de Oscar Niemeyer, Brasilia é o pro-
jeto modernista mais importante do Século XX. Seus pré-
dios, monumentos e espacos publicos sdo verdadeiras
obras de arte expostas ao ar livre e levam a assinatura de

artistas de renome.

Caminhar pelas largas avenidas da capital permite contem-
plar o paisagismo de Burle Marx, a arte-arquitetura de Athos
Bulcao, os vitrais de Marianne Peretti, as esculturas de Alfre-
do Ceschiatti e Bruno Giorgi. Além disso, Brasilia representa
a diversidade cultural da populagao brasileira, expressa nas
diferentes tradigdes, sotaques, festas, artes e gastronomia.
Dica: vale a pena ver a cidade do alto da Torre de TV, em
pleno Eixo Monumental: dali, pode-se contemplar quase

todo o Plano Piloto e o lindo Parque da Cidade.

Brasilia-o

(0]
Lago Sul

CONGRESSO NACIONAL (FOTO: WERNER ZOT2)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.brasiliatur.com.br
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Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.brasiliatur.com.br
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CAVALHADAS DE PIRENOPOLIS (FOTO: NICOLAU EL-MOOR)

ROTEIRO BRASILIA & PIRENOPOLIS — UM CONTRASTE ENTRE O
CONTEMPORANEO E A CULTURA TRADICIONAL DO BRASIL CENTRAL

Vivenciar os magnificos contrastes entre a cidade mais mo-
derna do Brasil e a cultura tradicional do interior goiano é a
proposta deste roteiro de seis dias que comega pela Brasilia
monumental e termina na Fazenda Babil6nia, construida em

fins do Século XVIIl em Pirenépolis.

Unica cidade da era moderna reconhecida pela Unesco
como Patriménio Cultural da Humanidade, a capital brasi-
leira impressiona por sua beleza e pela relevancia do seu
conjunto urbanistico, arquitetonico e paisagistico. Com po-
pulagao de 2,6 milhdes de habitantes formada por brasilei-
ros de todas as regides, a cosmopolita Brasilia exibe incrivel
profusdo de estilos de vida e manifestagbes artisticas que
mostram ao mundo seu valor cultural como sintese do Brasil.

Apenas 150 km separam a contemporanea Brasilia da tradi-
cional Pirenépolis, incrustrada na chamada Regido do
Ouro, em Goids. Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional,
a cidade goiana, com seu casario colonial cuidadosamente
preservado, sua culindria e riquezas naturais, representadas
por dezenas de santudrios ecolégicos, ainda guarda os en-

cantos da vida pacata do interior.

GO

Brasilia

Pirenépolis O—/%

Lago Sul
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ROTEIRO BRASILIA EM ATHOS

O publico-alvo deste roteiro é o turista com interesse pelas
artes, cultura, patrimonio e belezas cénicas. Tendo como fio
condutor as obras de Athos Bulcdo, os percursos propostos
passam tanto por cartdes postais consagrados como por espa-
cos do cotidiano brasiliense, que traduzem o compromisso
com o idedrio da modernidade e aliam funcionalidade e qua-

lidade de vida a beleza estética e a arte.

Visitar a arte de Athos Bulcdo é conhecer as partes de uma
utopia vivida pelos pioneiros de Brasflia no final da década
de 50. O roteiro tem a duragao de apenas dois dias e se divi-
de em quatro médulos de um turno cada: Natividade, O Sol
Faz a Festa, Trama e Visdo do Futuro, titulos de obras de gran-

de relevancia criadas pelo artista.

Athos Bulcdo trocou o Rio de Janeiro pelo Planalto Central
em 1958, a convite do arquiteto Oscar Niemeyer. Veio com
a missao de tornar o concreto mais leve, mais belo. Criar
obras de arte que pudessem encantar quem chegasse a
nova capital. E ele fez arte — de azulejo, de concreto, de
madeira, de mosaico. Integrou as artes plasticas a arquitetu-
ra e assim tornou mais bela a contemplacdo de Brasilia,
com centenas de obras espalhadas por diferentes ambien-
tes da “cidade inventada”, hoje consagrada com o titulo de

Patrimonio Cultural da Humanidade.
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NEMENEMAU

ROTEIRO REGIAO DAS AGUAS QUENTES - SUL DE GOIAS

Patrimonio Artistico e Histdrico do Brasil, Goiénia, a capital
de Goias, é a porta de entrada para a Regido das Aguas
Quentes. A cidade retine construgdes em art déco, que for-
mam encantador conjunto administrativo na Praga Civica.
Importante polo comercial, Goiania é também a cidade das
compras, gragas a profusdo de negdcios, sobretudo no ramo
de confecgdes. De [4 se parte para o circuito hidrotermal

mais badalado do Brasil.

Caldas Novas e suas fabulosas fontes de dguas termais estao
entre os pontos turfsticos mais disputados do pafs. No mes-
mo municipio, a Serra de Caldas, com seus charmosos con-
tornos, funciona como muralha natural para abrigar o maior
parque hoteleiro do Centro-Oeste. Rio Quente, por sua
vez, é a cidade do maior rio de dguas quentes do mundo.
Na regido, as aguas brotam de nascentes puras e cristalinas,
a uma temperatura média de 38 graus. Mergulhar na agua,
junto a peixes de vdrias espécies e tamanhos, é experiéncia

imperdivel, principalmente no inverno.

MT
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RIO QUENTE
Rio Quente

Goiania

Caldas Novas

CALDAS NOVAS)
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ROTEIRO VIVA CHAPADA

No nordeste de Goias, uma vasta regido ganhou fama gracas a
suas belas paisagens, rios de aguas limpidas e cristalinas e natu-
reza intocada. Patrimonio Natural da Humanidade, titulo con-
cedido pela Unesco, a Chapada dos Veadeiros é considerada o
berco das dguas, pois de seus imensos pareddes brotam os rios
que formam as principais bacias da América do Sul. Assim, via-
jar por essa regiao é um verdadeiro mergulho no passado geol6-
gico do continente.

O lugar encanta turistas do mundo todo: o cerrado entrecorta-
do por rios, cachoeiras e montes é convite irresistivel a banhos,
trilhas, caminhadas e passeios de bicicleta, entre outras ativida-
des de esporte e lazer. Ideal para a prética do ecoturismo, abriga
o Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros e o badalado Vale
da Lua, com seu relevo que lembra o solo lunar. O turista mais
urbano também encontra diversao e conforto em Alto Paraiso,
Sao Jorge ou Cavalcante, em charmosas pousadas, lojas de arte-

sanato e restaurantes.

Os primeiros habitantes da regido foram as nagdes indigenas que,
com a chegada dos bandeirantes, fugiram para nao serem escravi-
zadas. Por volta de 1740, os bandeirantes comegaram a explorar
ouro e cristais com o auxilio de escravos vindos da Africa, cujos
descendentes vivem hoje na comunidade quilombola Kalunga (a

maior do pais) localizada em Cavalcante e Teresina de Goids.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.goiasbrasil.tur.br
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PARQUE NACIONAL DA CHAPADA DOS VEADEIROS (FOTO: BETO GARAVELLO/LUME)
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ROTEIRO PATRIMONIOS DE GOIAS

“Coragao do Brasil” é uma das maneiras carinhosas de cha-
mar o Estado de Goids, tanto por sua posicio geografica
quanto por sua importancia para a vida no planeta. £ nas
terras altas de Goids que estdo as nascentes formadoras das
principais bacias hidrograficas do Brasil. £ também onde se
encontra o Cerrado, bioma que guarda uma das maiores bio-
diversidades do globo e impressionantes cachoeiras, caver-
nas, sitios arqueoldgicos, veredas, chapadas, dguas termais e

rios com praias de areias brancas.

O povo goiano, orgulhoso do lugar onde vive, preza por sua
cultura e tradicdo, muito bem representadas em sua maneira
de viver, na arquitetura colonial, na culindria, nas artes e nas
festas religiosas, presentes principalmente em cidades como
Pirendpolis e Goids, a antiga capital do Estado. Ambas guar-
dam os principais capitulos da histéria goiana, com énfase no
Século XVIII, quando os primeiros bandeirantes desbravaram

aquelas terras em busca de ouro e pedras preciosas.
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ROTEIRO FOZ DO IGUACU/PANTANAL/BONITO

Trés dos mais belos ecossistemas do planeta, Foz
do Iguagu, Pantanal e Bonito tém tudo para agra-
dar a qualquer turista. A beleza das terras panta-
neiras, a histéria do lugar, a cultura do homem
pantaneiro, com suas provas de lago, sua gastrono-
mia — rica em peixes, carreteiros e tereré —além da
variada fauna e flora pantaneiras, tudo isso da ini-

cio ao roteiro.

Ainda no Mato Grosso do Sul, encontram-se lindos
rios de dgua cristalina e a Serra da Bodoquena,
com suas belissimas cachoeiras. J4 em Foz do Iguacu,
o espetaculo continua nos parques, nas impressio-
nantes cataratas — com destaque para a famosa
Garganta do Diabo — e nas rotas, tanto do lado
brasileiro como do argentino, com direito a com-

pras no Paraguai.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.ms.gov.br
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(FOTO: DAVID REGO JR/LUME)
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GRUTA DO LAGO AZUL, EM BONITO (FOTO: DANIEL DE GRANVILLE)
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ROTEIRO PANTANAL BONITO

Seja entre os paredoes avermelhados que compdem as formagoes
rochosas da Serra de Maracaju, seja em meio ao verde da vegeta-
¢do nativa, ou ainda as margens do Rio Aquidauana, a viagem a
bordo do Trem do Pantanal é puro encantamento. Os 200 km entre
Campo Crande e Miranda sdo percorridos em aproximadamente
oito horas, passando por onze estagdes. Em cada parada, um en-

contro com o legado cultural e histérias da “gente pantaneira”.

O turista tem a opgao, também, de conhecer os destinos Bonito e
Serra da Bodoquena e as sub-regides do Pantanal, desembarcan-
do em Aquidauana ou Miranda. Desta bicentendria cidade par-
tem chalanas que percorrem o Rio Miranda. O safdri fotografico e
a focagem noturna completam as atividades, que ainda incluem
delicioso jantar pantaneiro. Avistar o macigo do Urucum, cenario

Gnico numa regido de planicie, é igualmente inesquecivel.

Em Corumbd, o turista tem encontro marcado com a histéria da
conquista da regido. Casarios, museus e compras em Puerto
Aguirre, na Bolivia, e os barcos-hotéis também fazem parte desse
roteiro de contrastes entre o urbano e o selvagem. No paraiso de
aguas cristalinas de Bonito, a aventura estd sempre presente, com
visita a Gruta do Lago Azul, onde ha flutuagdo em nascentes cris-
talinas repleta de peixes, rapel, rafting, tirolesa, mergulhos e cami-

nhadas surpreendentes.
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ROTEIRO BRASILIA/BONITO/PANTANAL — OS ENCANTOS DO BRASIL CENTRAL

A regido central do Brasil é uma prazerosa surpresa até
para os brasileiros e estrangeiros que ja viajaram todo o
mundo. A capital federal, por exemplo, com seu traca-
do urbanistico tinico e moderno, adornado por obras de
artistas renomados, retine beleza e originalidade, fazen-
do jus ao titulo de Patrimoénio Cultural da Humanidade.
Mas os encantos de Brasilia ndo param por af, pois a ci-
dade guarda toda a biodiversidade do Cerrado, consi-

derado a savana tropical mais rica do planeta. -
Brasilia

Rumo ao sul da Regido Centro-Oeste encontra-se ou-

tro Patrimonio da Humanidade: o Pantanal Matogros- Lago Sul

sense, um dos mais importantes biomas da Terra. O
encanto da paisagem chega ao épice durante o ama- Corumba
Aquidauana
nhecer e o entardecer, quando todo o Pantanal se

Campo

transforma em sons e cores. Conhecer esse patrimonio Grarkie

ecoldgico é uma experiéncia imperdivel que, comple- Bonito
mentada pela visita ao paraiso das dguas cristalinas —

Bonito — faz desse passeio um momento inesquecivel.

CAVALGADA PANTANEIRA EM BONITO (FOTO: DANIEL DE GRANVILLE)

76 Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.ms.gov.br
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ROTEIRO TURISMO TECNOLOGICO

No Vale do Sdo Lourengo, o visitante se depara com um
novo segmento do turismo, o tecnolégico, no qual o agro-
negoécio e a agroindustria projetam-se nacional e interna-
cionalmente. As principais cidades da regiao, Campo Verde
e Dom Aquino, representam melhor esse segmento, com o
forte emprego de tecnologia na agricultura e na inddstria de

agua mineral.

Em Dom Aquino, distante 162 km da capital, Cuiaba, o turis-
ta conhece o Parque Industrial da Agua Mineral Purissima. O
local abriga a maior fonte de 4gua mineral do planeta. Na
visita, é possivel ver todo o processo de producio dos reci-
pientes, o envasamento, a limpeza e o reaproveitamento das
embalagens retorndveis. Além disso, pode-se visitar a drea de
preservacdo mantida pela empresa no entorno do parque

industrial e a fonte natural da 4gua envasada.

A 35 km de Campo Verde, a atragdo é a Fazenda Maraba.
Ali, o cenario é a lavoura e o turista visita a usina de algodao
e conhece seu processo de industrializagdo. Outra atracao é
o beneficiamento de algoddo em plumas. A piscicultura tam-
bém é forte na regido e vale a pena conhecer as proprieda-
des industriais. O melhor do turismo tecnolégico é que o

visitante ndo é um mero espectador. Ele pode interagir.
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ROTEIRO DO PANTANAL A AMAZONIA

Mato Crosso é um Estado onde se pode experimentar
regides e ecossistemas distintos numa tnica viagem. Patri-
ménio Natural da Humanidade, o Pantanal simplesmente
encanta os sentidos. As cidades de Caceres e Poconé sdo a
porta de entrada desse paraiso. Que tal um passeio de cha-

lana pelo Rio Paraguai?

O Cerrado é onde se encontram as nascentes dos rios for-
madores das bacias do Prata e Amazodnica, cendrio de ca-
choeiras, canions, chapadas e sua flora de bromélias e or-
quideas. Ja a Amazonia de terra firme matogrossense ca-
racteriza-se por sua flora composta de imensas arvores, rios
e renomada biodiversidade. No Araguaia, pode-se desfru-
tar das mais belas praias de dgua doce e ter contato com

lendas e mistérios da Serra do Roncador.

Iniciando a viagem pela capital, Cuiabd, o turista tem uma
nogao do que o espera. Em diregdo ao municipio de Nobres,
que impressiona por suas grutas e cavernas, encontra-se tam-
bém o Aquario Encantado e o transparente Rio Salobra. Mais
adiante, a famosa Chapada dos Guimaraes, com seu Lago
Manso, a cabeceira do Rio Cuiabd, a cachoeira Véu de Noiva

e um fantastico canion.

PAREDAO DO ECO, NA CHAPADA DOS GUIMARAES (FOTO: WERNER ZOTZ2)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.sedtur.mt.gov.br
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Um belo dia vocé resolve mudar. E fazer tudo o que queria fazer. Comeca Erira Sabier rials,

com a viagem dos seus sonhos. No primeiro dia, vocé e seus novos amigos ligue OBOO 770 7202
saem para passear. De tarde, conhecer a cidade. A noite, um bailinho, Ou procure uma agéncla de viagens,
porque ninguém é de ferro. Amanhece, o sol brilha, a vida ainda mais. www.viajamais.com.br
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ARRAIAL DO CABO, NO RIO DE JANEIRO (FOTO: PLINIO BORDIN)



> Ha muito de tudo no Sudeste do Brasil. Espirito. Santo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo combinam natureza e civili-
zacao, presente e passado, simplicidade e luxo, paz e agita-

¢ao. Trés Estados tém litoral e, portanto, ostentam ilhas e praias

paradisiacas. Em compensacéao, os mineiros exibem, orgulho-
sos, cidades histéricas quase tao ricas quanto as europeias.
Da agua na boca s6 de pensar numa moqueca capixaba, ou
em se lambuzar de.chocolate na fabrica de Vila Velha, no Espi-
rito Santo. E o que dizer dos quitutes mineiros ou das caminha-
das pelos paralelepipedos de Diamantina, Ouro Preto, Mariana,
Congonhas, Sao Joao Del-Rey, admirando a arquitetura barro-
ca das antigas Minas Gerais?

A beleza natural do Rio de Janeiro dispensa comentarios. So-
mada a acdo humana, como no Cristo Redentor, no passeio de
bondinho ou no calgaddo de Copacabana, parece até sonho.
No interior do Estado, o encanto se repete, seja na histérica
Petrépolis, na bucdélica Teresépolis ou nas badaladas praias de
Angra, Buzios e Cabo Frio.

Se os paulistas sentem inveja? Nao tém motivo. Também se
orgulham de suas praias no litoral norte e, sobretudo, da opu-
Iéncia de sua capital, repleta de teatros, museus, restaurantes,
casas nhoturnas, eventos nacionais e internacionais. Comida,

bebida, diversao e arte. Tudo ao mesmo tempo: agora.
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» REGIAO SUDESTE
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ROTA DO SOL E DA MOQUECA — PRAIA, SAUDE E MUITA GASTRONOMIA

Um roteiro de encher os olhos e dar d4gua na boca. A culinaria
destaca-se pela moqueca e pela torta capixaba, pratos tipicos a
base de frutos do mar, servidos na panela de barro. Aliés, vale a
pena conhecer o trabalho artesanal das paneleiras, na regido

metropolitana de Vitéria — a terceira capital mais velha do pafs.

Na cidade mais antiga do Estado, Vila Velha, um dos patrimé-
nios é o Convento da Penha. Outro destaque é a Igreja Nossa
Senhora do Rosario, a primeira construida no Brasil. O Farol de
Santa Luzia e o Museu Vale do Rio Doce contam a histéria da
Estada de Ferro Vitéria-Minas. Praias como a da Costa, Itapoa e

Itaparica garantem um prazeroso banho de sol e de mar.

Guarapari, conhecida como Cidade Satde pelas propriedades
medicinais de suas areias monaziticas, € um dos balnearios mais
badalados do litoral capixaba. Passeios de escuna e servigos de
mergulho possibilitam ao turista conhecer a biodiversidade da
costa. Uma parada pelas casas noturnas e restaurantes da cida-

de é satisfacao garantida.

A pesca submarina é um dos atrativos do municipio de Anchie-
ta, onde também vale a pena visitar a Igreja de Nossa Senhora
da Assuncao, que abriga o Museu Nacional de Anchieta.

PRAIA DA AREIA PRETA, EM GUARAPARI (FOTO: LUMIX)

IMPERDIVEL

Guarapari. A cidade atrai turistas
do mundo inteiro gragas a suas
belezas naturais e areias radioati-
vas. Com mais de 30 praias e boa
rede hoteleira, conta ainda com
6timos clubes aquaticos, além de
aquarios, exposi¢des marinhas e
passeios de mergulho. Dificil esco-
Iher entre tantas belezas, mas me-

recem destaque as Trés Praias, um
dos locais mais paradisiacos da
Regiao Sudeste.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.es.gov.br

ITINERARIO BASICO

« Vitdria: Catedral Metropolitana, Igreja Santa Luzia, Igreja
Convento de Sao Francisco, Igreja de Sao Gongalo, Palacio
Anchieta, Praca do Papa, Horto de Maruipe, Escadarias Barbara
Lindenberg, Maria Ortiz e S@o Diogo, Ilha do Boi, Ilha do Frade,
Mercado Capixaba, Tridngulo das Bermudas e Teatro Carlos
Gomes.

« Vila Velha: Convento de Nossa
Senhora da Penha, Igreja
Nossa Senhora do Rosario,
Farol de Santa Luzia, Museu
Vale do Rio Doce, Praia da
Costa e Praia de Itapoa.

e Guarapari: Trés Praias,
Praias do Morro, das
Castanheiras, da Areia Preta,
Bacutia e Guaibura.

e Anchieta: Igreja de Nossa
Senhora da Assungao
e Museu Nacional
de Anchieta.

Vila Velha ¢/
|/

Guarapari (f

Anchieta O




Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.es.gov.br
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ROTA DO MAR E DAS MONTANHAS - NATUREZA E
AGROTURISMO COM CENARIOS INESQUECIVEIS

Que tal aproveitar o clima quente das praias €, a apenas 40 minutos
dali, desfrutar do friozinho das montanhas? E a principal caracteristica
desse roteiro singular. A viagem pode comegar pelas belas praias de Vi-
téria e Vila Velha, ou com um passeio de escuna pela Bafa de Vitéria,
tendo, no alto, o Convento da Penha. E a oportunidade, também, de

saborear a tradicional moqueca capixaba, feita na panela de barro.

No municipio de Serra, praias bucélicas convidam a um simples banho
de mar ou a pratica do surf, além de oferecer diversas manifestagdes
folcléricas e culturais, como a Festa de Sao Benedito. Seguindo viagem
em direcdo as montanhas, a primeira atracdo é Domingos Martins. A
influéncia dos colonizadores alemaes e italianos deu o tom no local,
particularmente na culindria e na arquitetura. O Parque Estadual Pedra
Azul é referéncia da regjao, com trilhas e piscinas naturais. Ainda na
cidade, varios eventos merecem atengao, como o Encontro Internacio-

nal dos Amigos do Vinho e o Festival Internacional de Inverno.

O agroturismo capixaba também é referéncia nacional. Em Venda
Nova do Imigrante, é impossivel resistir aos pratos tipicos e deixar de
degustar o socol, salame feito de lombo de porco. Vale a pena passear
pelas propriedades rurais, que oferecem grande variedade de produ-
tos e permitem conhecer o processo de produgao dos alimentos e o

dia a dia da vida no campo.

PEDRA AZUL, EM DOMINGOS MARTINS (FOTO: EMBRATUR)

IMPERDIVEL

Parque Estadual Pedra Azul. Con-
junto de belezas naturais no qual
se destaca a Pedra do Lagarto uni-
da a Pedra Azul, que apresenta va-
rios tons da cor azul, conforme o
brilho do sol. E avistado da estra-
da. A rica vegetagdo exibe espécies
como orquideas, bromélias, ingas,
cedros, cassias, ipés, canjeranas e
canelas. O parque possui trés tri-
Ihas: do Lagarto, das Piscinas e da
Pedra Azul. Um emocionante pas-
seio de aventura e ecoturismo.

BA
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ITINERARIO BASICO

o \/itoria: Praias da Ilha do Boi, Curva da Jurema,
do Canto e de Camburi.

« \Venda Nova do Imigrante: visitas as propriedades rurais
Lorencdo, Casa Veccia, Tia Claudia, Tia Cila, Carnielli,
Bussato e Sadde.

* Serra: praias propicias
ao surf, Festade
Sao Benedito e Igreja
dos Reis Magos.

* Domingos Martins:
Parque Estadual
Pedra Azul.

« Vila Velha: Convento
da Penha e orla.

Domingos
Martins o

o
do Imigrante Viana

Marechal
Floriano
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» REGIAO SUDESTE

ROTA DO VERDE E DAS AGUAS

A Rota do Verde e das Aguas permite ao turista conhecer a his-
téria de vdrios municipios capixabas e vivenciar o ambiente
bucélico das praias. A 50 km da capital, Vitéria, encontra-se
Aracruz, onde estao as reservas das tribos Tupiniquim e Guara-
ni, que comercializam seu artesanato. A cidade também é

referéncia mundial na producao de celulose branquiada.

Linhares, o Paraiso das Aguas, abriga 25% das reservas de Mata
Atlantica do Estado e 64 lagoas que formam o maior complexo
lacustre da Regiao Sudeste. A principal delas é a Lagoa Juparana,
com 38 km de extensdo. Ali perto, em Regéncia, é desenvolvido
o Projeto Tamar, para a preservacao de tartatugas-marinhas.

O municipio de Sao Mateus tem a disposicao um rico patrimé-
nio histérico-cultural, incluindo o porto, com casardes constru-
idos nos séculos XVIII e XIX. No litoral, a ilha de Guriri, anexada
ao continente por uma ponte sobre o Rio Mariricu, é o princi-
pal ponto de badalagao. Capital capixaba do forré, Conceicao
da Barra ostenta dunas e praias que apresentam piscinas na
baixa maré. Lugar de rara beleza e paisagens emocionantes,
como o Parque Nacional de Itatinas, Patriménio da Humanida-
de.

ld IMPERDIVEL

Lagoa Juparand. Principal cartdo
postal de Linhares, com seus con-
tornos, 90 quilémetros de perime-
tro, praias limpidas e serenas e
enseadas belissimas. O local pro-
picia um por do sol inesquecivel e
variados esportes nauticos. E a se-
gunda maior lagoa do Brasil em
volume de dgua. Sao mais de 40
praias para se conhecer.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.es.gov.br
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ITINERARIO BASICO

« Vitdria: ponto de partida.

e Linhares: Lagoa Juparana
e Projeto Tamar.

* Aracruz: Artesanato das
tribos tupiniquins e Guarani.

* Sdo Mateus: Porto de Sdo
Mateus e Ilha de Guriri.

» Conceigdo da Barra: Parque

Nacional de Itatnas e Praia
da Costa Dourada.

0o/ Conceicao
da Barra

Sao Mateus ¢

Linhares O

Aracruz Q

ARACRUZ (FOTO: EMBRATUR)




Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.mg.gov.br
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CHAPADAO BABILONIA E CACHOEIRA DA CASCA D'ANTA, NA SERRA DA CANASTRA (FOTOS: EMBRATUR)

Serra da Canastra. Exuberante por
seu relevo e diversidade, ndo perde
0 charme quando se conhece sua
gente, sua cultura e seus sabores.
Conhecer a regido da Canastra é
surpreender-se a cada instante com
um pouquinho do Brasil. E cuidar do
corpo, da mente e da alma com ati-
vidades de natureza e aventura, de
jeep ou quadriciclo, a pé ou de bici-
cleta. Também a partir de Araxa é
possivel experimentar essa prazero-
sa viagem.

ROTEIRO CANASTRA 360°

Uma volta completa pelo Parque Nacional da Serra da Ca-
nastra, desvendando seus encantos e se encantando com
seus mistérios, é o que este roteiro oferece. Ver a Serra da
Canastra em todos os seus angulos, ndo sem antes conhe-
cer os belos atrativos de Belo Horizonte — entre eles o com-
plexo da Pampulha, a Praga da Liberdade e a Praca do

Papa — e experimentar a comida tipica da culinaria mineira.

Partindo da histérica cidade de Sacramento, o turista co-
nhecerd vilarejos com populagoes que variam entre 20 e
300 habitantes, como Desemboque, e tomard contato
com um pouco da histéria da colonizagdo do Brasil Cen-
tral. Igrejas e casas centendrias, com tetos de pedra, com-
pdem um cendrio que parece nao ter sofrido a agdo do

tempo.

Trilhas com diferentes graus de dificuldade, banhos de ca-
choeira, observagdo de figuras rupestres encontradas na
regido — ha muito a fazer no trajeto até a garagem de pe-
dras de onde se avista a Serra da Babilonia e o Vao dos
Candidos. E assim prosseguira a expedigdo, até retornar a
Sacramento, no oitavo dia, completando a volta de 360

graus na Serra da Canastra.

ITINERARIO BASICO

* Belo Horizonte: Complexo da Pampulha, Praga da Liberdade e Praga do Papa.

» Sacramento: Cachoeira Jodo Indcio, Complexos de Cachoeira do Hotel
Fazenda Portal da Canastra, Cachoeira da Parida, Cachoeira do Fundao.

» Sao José do Barreiro: Cachoeira da Casca d anta (parte inferior), Cachoeira
do Rafael Arcanjo.

* 530 Jodo da Serra da Canastra: Cachoeira do Jota.
» Sao Roque de Minas: Cachoeira do Rolinho.
* Vale da Babilonia: Cachoeira do Vale do Céu.
« Delfindpolis: Cachoeira das Nascentes.

MG

Belo Horizonte
O

Sacramento
Q

Delfin6polis
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» REGIAO SUDESTE

ROTEIRO AS SERRAS E UM SEXTO SENTIDO

Na regiao central do Circuito Serras Verdes, a centendria Cam-
bui, as margens da Rodovia Ferndo Dias, é o ponto de partida
para um roteiro pelas serras mineiras. Seu mercado municipal,
suas igrejas, suas casas e suas belezas naturais preservam o cli-

ma acolhedor das pequenas cidades interioranas.

Em Congalves, o turista segue a rota serrana e desfruta das ma-
ravilhas do Circuito das Cachoeiras, cada uma mais agradavel
do que a outra. O Vale do Sertdo do Canta Galo é também um
lindo local para se contemplar: pedras, cachoeiras, mirante.
Quem curte se exercitar tem trilhas e caminhadas que podem
cansar as pernas, mas jamais os olhos. Quando a fome bater,

basta deliciar-se na Oficina de Geleias Exdticas.

Em Camanducaia, vale a pena tomar o trenzinho rumo ao po-
voado de Sdo Mateus. No mesmo circuito, o trekking pode ser
a pedida em Extrema. No Pico dos Cabritos, atividades holisti-
co-terapéuticas aguardam o viajante. No charmoso distrito de
Monte Verde, a 1.600 metros de altitude, pode-se experimen-
tar a sensagao de dar curvas e formas na arte de modelagem de
ceramicas. Na Fazenda Hotel Itapud, ha trilhas com corredeiras
e moradores ilustres: os beija-flores. Sentidos, sensagoes, cena-
rios e emogdes aguardam o visitante nesse roteiro.

ERENAL

ITINERARIO BASICO

» Cambui: Mercado Municipal, Cachaga Capela e Sitio Sdo Joao.
» Gongalves: Trilha Circuito das Cachoeiras e Vale do Canta Galo.
» Camanducaia: Povoado de Sdo Mateus.

 Extrema: Pico dos Cabritos e Parque Municipal Cachoeira do
Salto.

* Monte Verde: Fazenda Hotel Itapua.

MG

o)
Belo Horizonte

Cambui

Camanducaia Gongalves

MONTE VERDE, EM CAMANDUCAIA, NA SERRA DA MANTIQUEIRA (FOTO: SERGIO MOURAO - ACERVO SETUR-MG)

il IMPERDIVEL

Parque Municipal Cachoeira do Sal-
to. Durante cavalgada, o turista tem
oportunidade de visitar os atrativos
do parque, em Extrema, equipado
com restaurante tipico mineiro, es-
pelho d’agua para banho, Jardim
dos Sentidos, redério e duas peque-
nas trilhas com mirante.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.mg.gov.br




Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.mg.gov.br

ENREUHE

(FOTO: ALEXANDRE CAMPBELL)

ROTEIRO CAMINHOS REAIS

Diversidade cultural e histérica, belezas naturais, negécios e
gastronomia, tudo isso estd muito presente em Minas Ge-
rais. O roteiro Caminhos Reais propde ao turista vivenciar
essa pluralidade mineira, a comegar pela modernidade e
intensa produgdo cultural da capital, Belo Horizonte. O
Centro de Arte Contemporanea Inhotim — 40 hectares de
jardins e extensa colegdo botanica, além de um acervo ar-
tistico de relevancia internacional — e o Complexo da Pam-
pulha sdo recomendacées dessa rota, que ainda inclui o

melhor do artesanato mineiro.

As cidades histéricas de Mariana, Sao Joao Del-Rey, Ouro
Preto, Tiradentes e Diamantina, também Patriménio Cultu-
ral da Humanidade, sdo paradas obrigatérias para quem
quer conhecer o melhor do barroco brasileiro. Ladeiras,
igrejas, museus e casarios guardam a opuléncia do Ciclo do
Ouro. Minas Cerais é famosa também por sua culinaria, e o
passeio propicia a degustacao da variedade de quitutes que

compdem as mesas mineiras.

Para os mais aventureiros, sdo inimeros os destinos, que
incluem grutas, cachoeiras, rios e montanhas. Destaca-se a
Gruta Rei do Mato, em Sete Lagoas, que encanta pela bele-
za das formagobes calcarias. Essa € uma viagem no tempo de

volta a um periodo especial da histéria brasileira.

ITINERARIO BASICO

ld IMPERDIVEL

Ouro Preto. Antiga Vila Rica, capital
de Minas Gerais. Primeira cidade
brasileira a obter da Unesco o titulo
de Patriménio Cultural da Humani-
dade. Seu complexo arquitetdnico
barroco retine mais de 20 igrejas,
incluindo capelas. Seus museus 0s-
tentam obras de mestres do barro-
co e do rococ6 mineiros, como An-
tonio Francisco Lishoa, o Aleijadi-
nho, além de pecas antigas que re-
metem a Inconfidéncia Mineira e a
outros acontecimentos historicos.
A Igreja de Nossa Senhora do Pilar,
erguida no Século XVIII e adornada
com 400 kg de ouro, é uma das
principais atragoes.

« Belo Horizonte: Museu de Arte Contemporanea Inhotim, Complexo
da Pampulha, Praga da Liberdade, Mercado Central e Praga do Papa.

* Mariana: Basilica da Sé e Mina da Passagem.

* Quro Preto: Igreja Sao Francisco de Assis, Feira de Pedra Sabao, Museu
de Ciéncias e Técnica e Museu do Oratério.

 Sdo Jodo Del-Rey: Igreja de Sao Francisco de Assis, passeio de trem,
ateliés dos santeiros, carpinteiros e sineiros.

« Tiradentes: passeio de charrete e Igreja Matriz de Santo Antdnio.

« Diamantina: Gentro Histdrico, Casa de JK, Igreja Nossa Senhora do
Carmo e Igreja Nossa Senhora do Rosario.

» Sete Lagoas: Gircuito das Grutas, Gruta Rei do Mato.

Diamantina

Belo Horizonte

Mariana

Ouro Preto

Tiradentes

Sao Joao
Del-Rey
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» REGIAO SUDESTE

BENRMRU

(FOTOS: SETUR/MG)

ld IMPERDIVEL

Memorial Tancredo Neves. Com
caracteristicas arquitetonicas que
remontam a segunda metade do
Século XIX, é composto por nove
salas de exposicdo permanente,
uma de mostras temporarias e um

ROTEIRO ESTUDOS E INTERCAMBIO

Este roteiro tem o propésito peculiar de oferecer a estudan-
tes de qualquer parte do mundo, participantes de progra-
mas de intercdmbio, a oportunidade de desfrutar de toda
a riqueza cultural de uma cidade cuja arquitetura colonial
remete a exploragao do ouro, no infcio do Século XVIII:
Sao Jodo Del-Rey.

Sao muitas as opgdes de disciplinas, desde musica sacra até
cursos regulares de ensino médio. Mas o cendrio é um s6:
belas igrejas barrocas, largos e pragas, pontes de pedra, mu-
seus, bibliotecas, grupos de danga e teatro, serras, cachoei-
ras, grutas, pinturas rupestres e o mais antigo trem de passa-
geiros em funcionamento no Brasil — a famosa Maria Fuma-
Ga, que ainda hoje faz o trajeto entre Sdo Joao Del-Rey e

Tiradentes.

Durante sua permanéncia, seja de uma semana ou de um
ano, o estudante poderd compartilhar de atividades e ma-
nifestagdes culturais intensas. Sao Jodo Del-Rey possui duas
das mais antigas orquestras sacras das Américas, ambas bi-
centendrias. E também a Gnica cidade do mundo que pre-

serva integralmente antiquissimos rituais da Semana Santa.

Uma cidade que produz e exporta educagao, arte e cultura.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.mg.gov.br
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* Orquestras Lira Sanjoanense e Ribeiro Bastos (musica sacra),

auditorio. As salas fixas remontam
a vida do ex-presidente desde a
infancia até sua morte em 1985. 0
acervo do museu é constituido de
documentos, fotografias, objetos,
correspondéncias e poemas.

Sinfdnica, artesanato variado, gastronomia tipica, complexo
arquitetonico preservado, Mercado municipal, ateliés de santeiros,
Centro de Referéncia Musicolégica, cachoeiras da Vitva, do Urubu

e do 14, Serra de Sdo José (complexo de cachoeiras), Serra do
Lenheiro, Mina de Ouro Presidente Tancredo Neves, Casa de Pedra,
Escola Municipal Maria Teresa, Chafariz da Legalidade, Pelourinho,
Ponte da Cadeia (de 1798), Ponte do Rosério, Prefeitura Municipal,
Solar da Baronesa de Itaverava (Século XVIII), Solar do Bardo de Sdo
Jodo del-Rei, Memorial Tancredo Neves, Centro de Preservacgao da
Histéria Ferrovidria de Sao Jodo del-Rei, Museu Regional do IPHAN,
Biblioteca Municipal Baptista Caetano D” Almeida, Museu da Forga
Expediciondria Brasileira — FEB, Museu do Estanho, Teatro Municipal,
Museu de Arte Sacra.

MG

Belo Horizonte O
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Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turisrio.rj.gov.br
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ROTEIRO SERRA E MAR

O Estado do Rio de Janeiro é muito mais do que sua capital,
famosa por suas praias abengoadas pelo Cristo Redentor. O
Estado inteiro exibe muitos encantos, como as regioes da

Serra Verde Imperial e da Costa do Sol.

A Serra Verde Imperial, que compreende as cidades de Pe-
tropolis, Itaipava, Nova Friburgo e Teresépolis, conjuga a
beleza de sua vegetagdo e de suas escarpas com o charme
de sua gastronomia requintada, seus atrativos histérico-cul-
turais e as oportunidades de compras. Subir a serra é praze-
roso em qualquer época do ano. A regiao é prédiga em
excelentes restaurantes, hotéis e pousadas. O clima convida
as delicias da boa mesa. Os festivais de inverno sao sempre
um grande acontecimento. Do montanhismo ao turismo
ecoldgico, a natureza também seduz com limpidas cachoei-
ras, trilhas e mata exuberante.

Ja a Costa do Sol e suas badaladas cidades de Armagao dos
Buzios, Cabo Frio e Arraial do Cabo abrigam centenas de
praias e lagoas belissimas. E roteiro perfeito para quem gos-
ta de sol, mar, vento, esportes aquaticos, gente bonita e boa
comida. Tudo isso estd disponivel numa das mais belas re-

gides da costa brasileira.

Museu Imperial (Petrdpolis). Anti-
ga residéncia de verao de D. Pedro
II. Concluida em 1862 em estilo
neocléssico. 0 acervo do museu é
constituido de pegas relacionadas
a monarquia brasileira, incluindo
mobilidrio, documentos, obras de
arte e objetos pessoais de inte-
grantes da familia imperial. Parti-
cularmente importantes sdo as
joias imperiais, como a coroa de
Dom Pedro Il, criada por Carlos
Marin, especialmente para a sagra-
¢ao e coroagdo do jovem impera-
dor, além de diversas outras pegas
raras e preciosas. A visita a esse
museu é uma aula de histéria do
Brasil imperial.

SP

ITINERARIO BASICO

* Petropolis: Casa de Santos Dumont, Museu Imperial, Catedral de Sao
Pedro de Alcantara, Palacio Rio Negro, Casa do Bardo do Rio Branco,
Palacio de Cristal, Palacio da Princesa Isabel e Hotel Quitandinha.

« ltaipava: Parque Nacional da Serra dos Org3os, lojas de artesanato

e guloseimas.

* Nova Friburgo: Pico do Dedo de Deus, Encontro dos Rios, Estrada
Teré-Fri, Jardim do Nego e Orquidario Aranda.

» Armacgo dos Buzios: Rua das Pedras, Orla Bardot, Praia da Armagao
e Praia da Tartaruga.

e Cabo Frio: Canal de Itajurd, Rua do Canal, Praia

do Forte, Forte Sdo Mateus, Convento de Nossa Senhora dos Anjos,
Praias da Conchas e do Perd.

Teresopolis

Nova Friburgo
P Q
Petrépolis ¢

{/
Arraia Cabo Frio

Rio de Janeiro 4o cabo

(FOTO: SETUR/RJ)
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» REGIAO SUDESTE
ROTEIRO MARAVILHAS DO RIO E NITEROI

Geografia privilegiada. Natureza exuberante. Nao é a toa
que o Rio de Janeiro é conhecido como Cidade Maravilho-
sa e tornou-se, ha muito tempo, o principal polo de turismo
nacional, que atrai visitantes brasileiros e estrangeiros o ano
todo. Sao marcas registradas da cidade e seus principais
cartdes postais o Pao de Actcar, o Corcovado, a Floresta da
Tijuca, as praias, a Lagoa Rodrigo de Freitas, o Estadio do

Maracana e a Baia de Guanabara.

Os maiores eventos cariocas, Carnaval e Réveillon, atraem
milhdes de turistas de todo o Brasil e do mundo. A Bafa de
Guanabara concentra a maioria dos atrativos turisticos: os
Fortes de Copacabana, Duque de Caxias e Leme, a Fortale-
za de Sao Jodo, o Aterro do Flamengo e a Marina da Gléria,

entre outros.

Do outro lado da bafa, Niteréi também ostenta lindas paisa-
gens. O acesso ja € atrativo em si: a Ponte Rio-Niter6i. Tam-
bém se chega a cidade por barcas que partem da Pragca XV
de Novembro, no Rio. Em Niteréi, projetos de autoria do
arquiteto Oscar Niemeyer (o chamado Caminho Niemeyer)

sdo grandes obras da arquitetura moderna.

MUSEU DE ARTE CONTEMPORANEA, EM NITEROI (FOTO: TURISRIO)

(FOTO: CHRISTIAN KNEPPER/EMBRATUR)

Informacgdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turisrio.rj.gov.br
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CRISTO REDENTOR (FOTO: RIOTURI)

HEPRNRBENRRU

* Rio de Janeiro: Corcovado, Pao de Agtcar, Jardim Botanico, Lagoa
Rodrigo de Fretias, Aterro do Flamengo, Lapa, Floresta da Tijuca, centro
antigo, Santa Teresa, Grumari e Guaratiba.

» Niter6i: Caminho Niemeyer, Museu de Arte
Contemporanea, Solar Jambeiro, Fortes do

Imbui, Forte do Pico, Fortaleza de Santa Cruz
da Barra, Praias de Camboinhas, Itacoatiara,
Piratininga e Itaipu.

Cristo Redentor. Eleito uma das sete
maravilhas do mundo moderno.
Localizado no topo do Morro do
Corcovado, é de longe o cartdo pos-
tal brasileiro mais conhecido. Uma
visita via bondinho ou de carro é
passeio essencial ao visitar a Cida-
de Maravilhosa. A paisagem aos
pés da estatua do Cristo impressio-
na e encanta qualquer visitante. Ce-
nario tnico e inesquecivel.




Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turisrio.rj.gov.br
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ILHA DO BREU, EM PARATY (FOTOS: TURISRIO) CANOAGEM NA BAIA DE ILHA GRANDE

Ilha Grande. Um dos mais belos
paraisos tropicais, a ilha possui
14 praias e cinco ilhotas. O relevo
das montanhas é o ponto mar-
cante desse local que no passado
abrigou um presidio. A principal
concentragao de pousadas e res-
taurantes fica na Vila do Abrado,
onde as barcas e escunas chegam

A
ST

do continente. Muito procurada
por esportistas interessados em
mergulho, trekking, surf e caiaque,
entre outros.

PRAIA DA LULA, EM PARATY PEDRA SELADA, EM RESENDE

ITINERARIO BASICO

« Paraty: Centro hist6rico, Parque Nacional da Serra da Bocaina, Fazenda

Murycana e Estrada Real.

« Angra dos Reis: Ilhas Botinas, Giboia, Cataguazes, das matas com o rico patrimoénio histérico do Estado.
Peregrino, ltanhangd, Paqueta, Sao Jodo, Maias, Meros, Porcos,
Sandri e Francisca.

ROTEIRO FLORESTA E MAR

Um passeio a trés regides fluminenses — Costa Verde, Agu-

Ihas Negras e Vale do Café — combina a beleza do litoral e

A Costa Verde, no sul, ostenta dezenas de ilhas paradisiacas,

« lIha Grande: Praia de Lopes Mendes, Enseada e Vila do Abrado. praias, enseadas sinuosas e montanhas. Em Paraty, Patrimo6nio
* |tatiaia: Parque Nacional de Itatiaia e Colonia Finlandesa do Penedo. Nacional, a principal atragao é o encantador centro histérico.
« Visconde de Maué: Cachoeiras da Vila da Maromba, Vale da Santa Na Bafa de Angra dos Reis estio resorts de elevado padréo e

Clara, Vale do Pavao, Vale do Alcantilado e a do Escorrega.
 Barra do Pirai: Cachoeira de Ipiabas e fazendas histdricas Ponte Alta,

Sdo Joao da Prosperidade, Taquara e Arvoredo. Situada no Médio Vale do Rio Paraiba, a Regido das Agulhas
e \Vassouras: Cachoeiras das Fazendas Cachoeira
e do Ribeirdo, Rio Paraiba do Sul.
« VValenga: Balneario Ronco D’Agua e fazendas
historicas de Rio das Flores.

a famosa Ilha Grande, excelente para esportes nauticos.

Negras alia vegetacdo exuberante, cachoeiras e recantos

paradisfacos a um imponente conjunto de formagoes ro-

chosas. O Pico das Agulhas Negras, com 2.787 metros de
altitude, sobressai nesse cendrio. Situado no Parque Nacio-
nal de ltatiaia, integra circuito muito procurado por monta-

RJ

Rio das Flores

nhistas e adeptos do turismo ecolégico.

O passeio ao Vale do Ciclo do Café, por sua vez, remete ao

Vassouras

Barra do Pirai passado mais recente. As histéricas fazendas de Barra do

Pirai, por exemplo, onde se conservam méveis e documen-

Angra i Rio de tos antigos, sao legado dos bardes do café do Século XIX.
dos Reis Janeiro

araty
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Serra Negra. Parques, pragas e jar-
dins, clima de montanha, tempera-
tura média de 20°C, Serra Negra
reine qualidades suficientes para
convencer o turista a passar ali
suas férias ou pelo menos ir co-
nhecé-la. Possui aproximadamen-
te 60 hotéis, hotéis-fazenda, pou-
sadas e centros gastronomicos de
alta qualidade. Ostenta ainda um
grande centro comercial de malha
e couro. Entre os pontos de atra-
¢ao turistica destacam-se as fon-
tes de dgua mineral, conhecidas
por suas propriedades terapéuti-
cas, 0S passeios rurais e o teleféri-
co até o Cristo Redentor.

PH

ITINERARIO BASICO

» Campinas: ponto de partida.
e Jaguaritina: Cidade e Museu Ferroviario.

* Pedreira: Lojas de louga, porcelana, cerdmica, faianca e artesanato
em geral.

* Amparo: Catedral de Amparo e Museu Historico Regional.

« Socorro: Centro de Turismo Rural Campo dos Sonhos, Parque de
Ecoturismo e centro de compras de malhas.

» Monte Alegre do Sul: Santuério, loja dos produtores de cachaca e Atelié
da Fonte.

» Serra Negra: Centro comercial (lojas de artesanato, malhas da regiao,
roupas e artefatos de couro), Rota do Queijo e Vinho.

« Aguas de Lindoia: Mirante do Cristo, Balneario e Shopping Monte Real.
* Lindoia: “Cavalo de Troia” (empreendimento de turismo rural).

Aguas de Lindoia

Monte Alegre
do Sul

AW EEH

SERRA NEGRA (FOTO: DIVULGAGAOQ)

ROTEIRO CIRCUITO DAS AGUAS PAULISTA

Cachaga, aventura, gastronomia, turismo rural, compras e,
claro, muita agua. Oito cidades do interior de Sao Paulo
integram o Circuito das Aguas Paulista. Antigas rotas de tro-
peiros em busca do ouro de Goids e Minas Gerais, 0s oito
municipios tém muito em comum. Seis deles sao considera-
das estancias hidrominerais por causa de suas fontes natu-
rais de dgua mineral: Aguas de Lindoia, Amparo, Lindoia,

Monte Alegre do Sul, Serra Negra e Socorro.

Localizadas na Serra da Mantiqueira, as cidades tém clima
ameno de montanha, ar puro e tranquilidade propicia ao
repouso. Mas se engana quem pensa que O roteiro se resu-
me a “sombra e agua fresca”. Em todo o itinerario é possivel
praticar 22 modalidades de esportes de aventura; aprender
mais histéria do Brasil nas fazendas que abrigaram sinhés e
escravos; ordenhar vacas; acompanhar a produgao artesa-
nal de queijos, vinhos e cachagas; e, claro, beber muita

agua mineral direto da fonte.

Alguns programas sao especiais, como o passeio de trem
entre Campinas e Jaguariiina, a visita a Pedreira e suas 450
lojas com os mais variados produtos de louga, porcelana,
ceramica, faianca e artesanato em geral, e Lindoia, onde ha
um empreendimento de turismo rural para degustagao de
vinho, cachaga e o famoso sorvete de queijo.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.selt.sp.gov.br/missao_turismo
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ROTEIRO LITORAL NORTE E CAPITAL

* S30 Paulo: Centro historico (Va|e do AnhangabauY Largo Ma|0r metl’ép0|e da Amél’lca dO Sul, terceira dO mundO, SéO PaulO é

de Sao Bento, Pétio do Colégio, Praga da S¢, Catedral da perfeita para o turismo urbano: uma profusdo de museus, galerias de
Sé, Praga da Republica, Largo do Arouche), Luz (Estagao

Julio Prestes, Sala Sdo Paulo, Pinacoteca do Estado,
Museu da Lingua Portuguesa), Jardins (Avenida Paulista, plos, parques, hotéis, motéis, casas noturnas, festas, lojas, eventos
MASP, lojas das ruas Oscar Freire e Haddock Lobo,

Trianon), Liberdade (bairro japonés), Parque Ibirapuera,
Bexiga (cantinas). Ihdes de habitantes, é facil encontrar de tudo: do sanduiche de mor-

* Caraguatatuba: Praias, Parque Estadual da Serra do Mar, tadela no histérico Mercado Municipal aos bares e ateliés da charmo-
Morro de Santo Antdnio, Feira da Praga Didgenes.

* |Ihabela: Praias, cachoeiras, Parque Estadual de llhabela.

arte, teatros, cinemas, restaurantes, lanchonetes, bares, cafés, tem-

nacionais e internacionais. Numa megalépole com mais de 10 mi-

sa Vila Madalena ou da badalada Vila Olimpia; do concreto da Ave-

« Sio Sebastiao: Praias, Convento Nossa Senhora do nida Paulista ao verde do Parque do Ibirapuera; da elegancia discreta
Amparo (Século XVII), Centro Histdrico (séculos XVII, dos judeus de Higiendpolis ao fervilhante bairro japonés da Liberda-
XVIIl e XIX), Sitio Arqueoldgico (Século XVIII), Roteiro das . ST . A .
Capelas Caigara (Décadas de 20 & 40 do Século XX). de; da sofisticacdo da Oscar Freire aos camelds da 25 de Mar¢o; da

intelectualidade da USP ao burburinho da SP Fashion Week.

 Ubatuba: Praias, ilhas, Parque Estadual da Serra do Mar.

Cansou-se de tanto agito? Que tal uma praia? S6 Caraguatatuba, porta
de entrada do litoral norte paulista, tem nada menos do que 17, com
notavel biodiversidade de fauna, flora, cachoeiras e trilhas. llhabela é o
lugar ideal para a pratica de esportes de aventura e ecoturismo durante
0 ano inteiro. Seus visitantes se deslumbram com 42 belas praias e mais
de 150 cachoeiras. Em Sdo Sebastido, o turista pode escolher entre

mais de 30 praias. Cidade mais antiga do litoral norte paulista e

uma das mais antigas do Brasil, abriga um dos maiores patrimé-

Sao

Sa0 Paul S nios histéricos culturais do Estado. E Ubatuba conta com mais
ao Paulo

de 100 praias e dez ilhas paradisiacas, onde a prética dos espor-

tes radicais e de aventura faz parte do dia a dia.

UBATUBA (FOTO: MARKITO)

IMPERDIVEL

Sao Paulo. A capital paulista possui
inestimavel acervo artistico, espa-
Ihado em diversos museus, gale-
rias, salas e teatros. Merecem aten-
¢ao especial o Museu de Arte de
Sdo Paulo (MASP) e a Pinacoteca
do Estado. Também obrigatdrios
sdo 0 Museu da Lingua Portugue-
sa, (inico do género no mundo, € a
luxuosa Sala S3o Paulo, de espeta-
culos de mdasica erudita. No Par- .-
que Ibirapuera estdo o Museu de r
Arte Moderna de Sdo Paulo (MAM), ~ k

o0 Pavilhdo da Bienal (sede de uma ¥ l..s

das maiores exposicoes de artes . “;ﬁ:
el

plasticas do mundo) e a Oca, onde "=

a q =
se realizam mostras tempordrias, <
sempre interessantes e didaticas.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.selt.sp.gov.br/missao_turismo
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» REGIAO SUDESTE
ROTEIRO CIRCUITO DAS FRUTAS

Ameixa, caqui, figo, goiaba, laranja, maracujd, morango, pés-
sego, uva. O Circuito das Frutas, no interior de Sao Paulo,
tem gosto de festa. Os principais roteiros preveem visitas a
propriedades rurais, conforme o periodo de producao das
frutas ou dos festejos regionais. Os costumes e tradigoes dos

imigrantes da regido contribuem para o encanto do passeio.

Atibaia, Indaiatuba, ltatiba, Itupeva, Jarinu, Jundiaf, Louvei-
ra, Morungaba, Valinhos e Vinhedo integram o itinerdrio.
Atibaia ganhou fama como “cidade dos morangos”. Indaia-
tuba se destaca pela producdo de uvas e acerola. Itatiba
planta caqui, morango e uva. ltupeva tem clima favoravel a
producdo de uva, morango e péssego. Jarinu produz mo-

rango, péssego e ameixa, entre outros frutos.

Conhecida como “Terra da Uva”, Jundiai ganhou o apelido
gracas a producdo de uva niagara rosada, mas também co-
lhe péssego, morango e caqui. Em Louveira, também se
destaca a produgao da uva nidgara, além de caqui, figo,
péssego, ameixa e morango. Morungaba tem maracujs,
figo, laranja e péssego. Célebre pela produgao de figo, Vali-
nhos realiza anualmente duas das festas mais badaladas do
Circuito das Frutas: a Festa do Figo e a Expo Goiaba. Vinhe-

do, como indica o préprio nome, orgulha-se de suas uvas.

tad IMPERDIVEL “£0

Atibaia. Estancia climatica a 60 km
de Sdo Paulo. Com mais de 300
anos, a cidade é conhecida por ter
recebido, no inicio do Século XX,
imigrantes italianos e japoneses,
que levaram para la o cultivo de
frutas e legumes. O fato acabou
por render-lhe o apelido de “cidade
dos morangos”. Seus atrativos tu-

risticos naturais sdo bastante pro-
curados. O mais conhecido deles,
a Pedra Grande, esta a 1.450 me-
tros acima do nivel do mar.

o

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.selt.sp.gov.br/missao_turismo

DNABERERE

ITINERARIO BASICO

* Atibaia: Festa do Morango
(setembro), Pedra Grande (1.450
metros acima do nivel do mar).

e Jarinu: Festas do Morango
(junho/julho) e da Ameixa
(dezembro).

« Indaiatuba: Festa da Tradic@o, Festa e Jundiai: Festa da Uva (janeiro,
das NagOes Unidas, Bairro Helvetia ~ em anos pares), Festa do
(sede da comunidade suica). Morango (agosto, em anos

« ltatiba: Plantagdes de caqui, impares), Festa da Colonia Italiana
morango e uva, Zooparque (maio/junho), Serra do Japi.
(1.400 animais). * Louveira: Festa da Uva (margo).

* ltupeva: Expo Uva (dezembro), » Morungaba: Estancia Climatica
parque aquatico. de Morungaba.

* Vinhedo: Festa da Uva (fevereiro).

* Valinhos: Festa do Figo
e Expo Goiaba (janeiro).

Morungaba

Atibaia
Jarinu

(FOTOS: SECRETARIA DE ESPORTE, LAZER E TURISMO DO ESTADO DE SAO PAULO)




(FOTO: LUCIMARA BIANCH]I)

Ecoturismo. Os mirantes do Cristo
e da Pedra Bela Vista s3o pontos
que nao devem deixar de ser visita-
dos. Ainda em busca da contem-
plagdo e educagdo ambiental, algu-
mas cachoeiras, como a do Monjo-
linho, a dos Sonhos que faz divisa
entre Sao Paulo e Minas Gerais e a
do Saltinho, s3o pontos indispen-
sdveis para visitagao.

(FOTOS: ANDERSON FLORENCIO) |

SAO PAUL

ITINERARIO BASICO

ROTEIRO AVENTURA ESPECIAL: SOCORRO

Localizada a 132 km de Sdo Paulo, na Serra da Mantiqueira,

* Palacio das Aguias, Mirante do Cristo, Horto Municipal, Feira Socorro possui um relevo recortado, clima ameno e situa-se as
Permanente de Malhas, Moda Loja de Fabrica, Gruta do Anjo, Kango

Jango, Parque do Monjolinho, Centro Ambiental Rio do Peixe e Parque ,
dos Sonhos, Mirante Pedra da Bela Vista. do Circuito das Aguas Paulista.

margens do Rio do Peixe. O destino é um dos oito que faz parte

Casardes histéricos, balnedrio, mirantes, horto municipal e ca-
choeiras possibilitam um roteiro muito interessante.

Mas as surpresas nao param por ai. O destaque da cidade é o
“Turismo para Todos”. Numa iniciativa pioneira, o Projeto

“Aventureiros Especiais”, desenvolvido pela ONG Aventura Es-

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.selt.sp.gov.br/missao_turismo

pecial em conjunto com o Ministério do Turismo e aplicado na
cidade de Socorro, adaptou 10 atividades de aventura para pes-
soas com deficiéncia ou mobilidade reduzida. Em decorréncia
dessas agoes, outros projetos surgiram, como é o caso do “So-
. corro Acessivel”, que promoveu a adaptagdo de logradouros e
0COorro o

pontos turfsticos publicos, proporcionando o lazer a esse publi-

co. Teve ainda o envolvimento da iniciativa privada adaptando

o
Séo Paulo hotéis e restaurantes e empreendimentos comerciais.

Essas iniciativas e a oferta de equipamentos adaptados para a
pratica das atividades de aventura deram um diferencial para
Socorro, tornando-a assim um dos 10 Destinos Referéncia no

Brasil, no segmento “Aventura Especial”.
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Um belo dia vocé resolve mudar. E fazer tudo o que queria fazer Comega com a viagem dos seus sonhos.
No primeiro dia, vocd e seus novos amigos saem para passear, De tarde, conhecer a cidade. A noite, um
bailinho, porque ninguém e de ferro. Amanhece, o sol brilha, a vida ainda mais. Vocé lembra dos amigos que
ficaram em casa e ndo puderam vir. Da vontade de cantar: "Agora so falta vocé”. 56 falta vocé aproveitar
as vantagens do Viaja Mais Melhor Idade.
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Pacotes especiais:
para a melhor idade,

50

MUDE SUA ROTINA.
O PRAZER DE VIAJAR
NAO TEM IDADE.
ViajaMais
MELHOR IDADE

Quem tem mais de 60 anos tem
também mais vantagens
na hora de viajar.

B e e

Para saber mais,
ligue 0800 770 7202
Ou procure uma agéncia de viagens.
www.viajamais.com.br
.
» .
'

MM PAlS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

Ministério
do Turismo
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mesmo tempo em que se mostra delicada em campos flori-
dos da Serra Gaucha. A civilizagao, por sua vez, prova que
também desperta deslumbramento com sua arquitetura, seja
no centro histérico da capital paranaense, seja na regiao das
missoes, na fronteira gaucha. A Regiao Sul retine a exuberan-
cia da geografia brasileira com a influéncia da imigracao eu-
ropeia. O resultado esta nos inesqueciveis pontos turisticos
de Parana, Rio Grande do Sul e Santa Catarina.

Quilémetros de praias. Hectares de Mata Atlantica. Cachoei-
ras. Serras. Canions. Rios. Vales. Campos. Ha de tudo no lito-
ral e no interior dos trés Estados sulistas. O melhor é ter isso
combinado com étima infraestrutura hoteleira e atragées cul-
turais, incluindo agitada vida noturna.

No Parana, Curitiba impressiona por sua organizagao, limpe-
za e, principalmente, constru¢gées como a Opera de Arame e
o Museu Oscar Niemeyer. No Rio Grande do Sul, o Sitio Ar-
queolégico Sao Miguel das Missbes é marco histérico do pe-
riodo dos jesuitas. Em Santa Catarina, a Lagoa da Conceicao
fervilha em Florianépolis, gragas a alta concentracao de tu-
ristas, que se entrosam em bares e restaurantes. Aonde for e
no que fizer no Sul, o visitante vai encontrar hospitalidade
e diversidade. O que se pode querer mais?
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» REGIAO SUL
ROTEIRO DESCOBRINDO O LITORAL DO PARANA

Modelo em urbanismo, educagdo e meio ambiente, Curitiba ITINERARIO BASICO

é um verdadeiro caldeirdo cultural. Recebeu imigrantes italia-

nos, alemaes, poloneses e ucranianos, dos quais descende a « Curitiba: City-tour e jantar no bairro de Santa Felicidade.
. - . » Serra do Mar: Parque Estadual Pico do Marumbi e Floresta

maioria da populagdao — o que se reflete na arquitetura, na Aiantica

gastronomia e nos costumes locais. Um exemplo é Santa Feli- « Morretes: Casario antigo.

cidade, bairro de imigrantes italianos repleto de cantinas tipi- » Guaraquegaba: Vila de Tagagaba, Reserva Particular do

Patrimonio Natural Sebui e Parque Nacional do Superagui.

e |lha do Mel: Farol das Conchas, Gruta das Encantadas, Porto de
Paranagua, Ilha das Pecas e Baia dos Golfinhos.

portes — e é também ponto de partida de um passeio inesque- « Pontal do Sul.

cas. Curitiba encanta pelo verde — mais de 30 parques e bos-

ques oferecem infraestrutura para recreagao e pratica de es-

civel pelo litoral do Parana

A viagem de trem pela Serra do Mar leva até Morretes, onde
a prépria estagao ferrovidria, datada de 1885, é uma atragao.
No distrito de Tagacaba o turista vai se deparar com cachoei-
ras de dguas limpidas que correm pelo rio de mesmo nome

até o mar. A dgua também é um dos muitos recursos naturais

abundantes na Reserva Particular do Patrimonio Natural Se- ) Guaraquegaba

bui, acessivel somente de barco. Caminhadas por manguezais Curitiba o

e pela mata, passando de caiaque por cachoeiras e observan- <OParanaguéa
do a revoada do papagaio chaud, deixam boquiaberto o turis-
ta, que encerra o passeio na célebre Ilha do Mel, no munici-
pio de Paranagud, com suas praias, ondas propicias ao surf,

Farol das Conchas e Gruta das Encantadas.

SERRA DO MAR (FOTO: JUAN PRAGINESTOS PRAIA DE FORA, NA ILHA DO MEL (FOTO: WERNER ZOT2)

100

ld IMPERDIVEL

llha do Mel. Praias cinematografi-
cas aguardam o turista nessa ilha
paradisiaca. Vale a pena pisar as
areias das praias do Farol, do Mi-
guel, do Gaspar, Brasilia, Limoeiro,
da Fortaleza, de Fora, do Cassual,
do Belo, Ponta QOeste e Prainhas.
Outras atrag0es inesqueciveis sao a
Fortaleza da Barra, construida em
1767, o Farol das Conchas, erguido
por ordem de D. Pedro Il, a Capela
de Sao Francisco, no Morro de Nha
Pina, e a misteriosa Gruta das En-
cantadas — cavidade natural, no ni-
vel do mar, onde, segundo a lenda,
se escondiam lindas mulheres que,
em noites de luar, atraiam, com sua
beleza e seu canto, visitantes que
desapareciam para sempre.
MUSEU DO OLHO, EM CURITIBA
(FOTO: WERNER ZOTZ)

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.pr.gov.br



CATARATAS DO IGUAGU (FOTOS: ARQUIVO EMBRATUR)
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Garganta do Diabo. Maior conjunto
de quedas das Cataratas do Igua-
cu. O passeio comega com uma
rapida viagem de trem, a partir da
estagdo central do Parque Nacional
de lguagu, seguida de uma cami-
nhada de aproximadamente dois
quilémetros pelas passarelas que
levam até a Garganta do Diabo. Ao
longo desse percurso, aos turistas
¢ oferecido um espetaculo natural
inigualavel, considerado uma das
maravilhas do mundo, indmeras
vezes exibida no cinema e na TV
por sua incrivel beleza.
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USINA DE ITAIPU, EM FOZ DO IGUAGU GRUPO FOLCLORICO, EM PATO BRAGADO

RS

ROTEIRO CATARATAS DO IGUAGU

E CAMINHOS AO LAGO DE ITAIPU

* Foz do Iguagu: Triplice fronteira (Brasil, Argentina e Paraguai),

Parque Nacional do Iguacu, Usina Hidrelétrica de Itaipu. Foz do Iguagu é um dos mais belos destinos turisticos do mun-

« Marechal Candido Rondon: city-tour e cervejaria. do. Com riqueza natural incomparavel, o Parque Nacional, de-
* Guaira: Parque Nacional de Ilha Grande. clarado Patriménio Natural da Humanidade pela Unesco, abri-
* Mercedss: Artesanato Pura Arte. ga as famosas Cataratas do Iguacu e oferece aventura em trilhas,

* Pato Bragado: Centro Cultural.
« Santa Helena: Exposigoes e monumentos.
* [taipulandia: Morro do Santuario Nossa Senhora de Aparecida.

rafting, rapel, escalada em rocha, arvorismo e passeios de barco

em meio as quedas d’agua. E possivel também sobrevoar as ca-

taratas de helicéptero.

Outro grande atragao € Itaipu, maior hidrelétrica do mundo em

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.turismo.pr.gov.br

produgdo de energia. Os turistas pode visitar o Ecomuseu e o

Refiigio Biolégico Bela Vista e ainda assistir a iluminagdo monu-
Guairajn

o Marechal
Céndido Rondon P R

() Santa Helena
(0 Itaipulandia Curitibao
Q

Foz do Iguacu

mental da usina. De Foz, ruma-se para Guaira. As margens do Rio
Mercedes (O

Paran4, a regido ostenta o titulo de maior arquipélago da América

Pato Bragado [(f do Sul e é considerada portal do Pantanal Paranaense. Com mais

de 200 ilhas e centenas de espécies animais, entre elas 170 tipos

de peixe, é verdadeiro corredor de biodiversidade.

Marechal Candido Rondon, Mercedes, Pato Bragado, Santa He-

lena e Itaipulandia completam o roteiro.
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» REGIAO SUL
ROTEIRO GREAT BRAZIL EXPRESS

* Foz do Iguagu: Parque Nacional do Iguagu, Usina Hidrelétrica

O primeiro trem de luxo do Brasil promove uma nostalgica via- de Itaipu, Macuco Satari, Trilha do Pogo Preto, Marco das Trés
Fronteiras, Parque das Aves.

. ) . » Tibagi: Canion Guartel4, Itaityba, Cascata da Ponte de Pedra, Gruta

gosto. Uma experiéncia inesquecivel, tanto pela paisagem, que Pedra Ume, inscrigdes rupestres, rios Tibagi e lap6, Recanto da

Usina Velha, Balnedrio do Arroio da Ingrata, Cachoeira dos Padres,

saltos Santa Rosa e Paraiso, Parque Municipal da Prainha, Morro

gem aos aureos tempos da riqueza, do refinamento e do bom

atravessa enormes plantagdes, rios, canions e serras, quanto

pelo prazer de estar em seu rico interior, com méveis de madei- do Jacaré.

ras nobres e decoragdo temética com o melhor da fauna e flora « Ponta Grossa: Litorina de luxo, Serra do Mar panaraense.

brasileiras. * Morretes e Antonina: Centros histéricos, Estrada da Graciosa,
barreado (prato tipico paranaense), rios Nhundiaquara, do Nunes e

O roteiro comega no Rio de Janeiro e prossegue, no mesmo dia, Cacatu, Prainha, Porto de Cima, Igrejas de Nossa Senhora do

Porto, Sao Benedito, Nossa Senhora do Pilar e Bom Jesus do

com o deslocamento para Foz do Iguagu e visita ao Parque das Saiva, Pico do Marumbi, Cascatinha, Salto dos Macacos, Fonte

Cataratas, que hoje disputa o titulo de uma das sete maravilhas da Carioca, Trapiche Municipal, Teatro Municipal.
do mundo natural. Ainda em Foz do Iguagu, o turista poderd co- * Castro: Catedral de Luzes, grutas Lagoa dos Alves, do Pinheiro

L. . . Lo . Seco, da Caveira, de Pedras, Olho D’Agua, Paiol ) .
nhecer a grandiosidade da Usina Hidroelétrica de Itaipu. do Meio e da Barrinha. _.-ByRigdedanclio
Percorrendo o interior do Estado a bordo do luxuoso trem

Great Brazil Express, o turista terd a oportunidade de conhecer
a rica colonizagao e as paisagens naturais diversas como o Ca-
nion do Guarteld e o Parque Estadual de Vila Velha, com seus

arenitos e furnas.

O trem passa também por Curitiba e durante sua descida para o
litoral é possivel atravessar a Serra do Mar pela centendria estrada
de ferro, conhecer o centro histérico de Morretes, cidade colonial Antonina

A . . nw Q
cercada pelo verde da Floresta Atlantica e que ainda guarda os  Foz do Iguacu Curitiba Morretes

segredos do barreado, prato tipico da regiao.

(FOTO: ARQUIVO EMBRATUR)

Barreado. Prato tipico das cidades
de Morretes e Antonina, de origem
acoriana, cuja receita é bastante
simples: carne cozida servida com
arroz e farinha de mandioca. O se-
gredo é o tempo de cozimento na
panela de barro: cerca de 20 horas.
Para manter o sabor da carne, é pre-
Ciso vedar a panela com uma massa

de farinha e 4gua, um “barro” prepa-
rado para manter o vapor dentro
da panela, dai 0 nome da iguaria.
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RUINAS DA IGREJA DO SITIO ARQUEOLOGICO DE SAO MIGUEL ARCANJO, EM SAO MIGUEL DAS MISSOES (FOTO: WERNER ZOT2)

IMPERDIVEL

S4o Miguel das Missoes. Encanta-
dor conjunto de ruinas da antiga
reducdo de S3o Miguel Ancanjo —
edificada entre 1735 e 1745 — ¢
um dos principais vestigios do pe-
riodo das Missdes Jesuiticas dos
Guarani em todo o mundo, locali-
zado no pequeno municipio de Sao
Miguel das Missdes, no noroeste
do Rio Grande do Sul. Desde 1983
é considerado Patrimdnio Cultural
da Humanidade pela Unesco, jun-
tamente com as ruinas, no lado
argentino.

das Pedras. das pedras — ametista e calcita — de terras guaranis,

BN ITINERARIO BASICO ROTEIRO PEDRAS E

S AGUAS QUE ENCANTAM

g e ljui: Fontes hidrominerais. « Santo Cristo: Parque Aquatico Lago

£ e \fini Qi Azul, Hotel Fazenda Trés Cascatas

3 « Entre-ijuis: Vinicola Fin, Sitio ’ , . . . o

E Arqueolégico de So Jodo Batista Cantina de Vinho Diel & Boufleuer Percorrendo as dguas do Rio Uruguai, cendrios no-

§ e Museu Capela Sdo Jodo Batista. & Joal Artesanato. vos vao se moldando. Terra vermelha marcada pela

. * Sao Miguel das Missoes: Sitio * Horizontina. histéria das redugdes jesuiticas — Patriménio da Hu-

‘g— Arqueolégico de Sao Miguel Arcanjo, « Tenente Portela e Derrubadas: idad dei h d .

5 Museu das Missdes e espetaculo Reserva Indigena do Guarita, Portal manidade — deixaram heranca capaz de emocionar

§ de som e luz. do Yucuma e Parque Estadual do e encantar os visitantes. Espetaculos artisticos rela-
o A . i Turvo. . L.

g Santo Angelo: Catedral Angelopolitana , . tam esse legado de conflitos e religiosidade.

% e Espetaculo Angelus. * Frederico Wesphalen: Produgdo

% « Santa Rosa: Museu da Soja de ametista e calcita. Sitios arqueoldgicos se confundem com a pujanca

z & Memorial Casa da Xuxa. ° QT:;'S’tngrgJaSgL ﬁggigsaaazz;qgs de cidades voltadas ao agronegécio e exportadoras

o) y tl . . ’

g Teoeme -~ frederico Ametista, Praca da Piramide e Hotel de alimentos e implementos agricolas. No encanto

5

£

pode-se conhecer jazidas. No total, onze cidades
integram o roteiro, com estancias hidrominerais,

ruinas, parques, reservas indigenas e museus.

Sl e ,
A natureza também foi generosa, com drvores cen-

tendrias que margeiam as aguas do “grande ronca-
dor”, o Salto do Yucuma. Este é o cendrio: passado
e futuro num sé destino. Pedras e aguas que fasci-

nam o viajante.
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» REGIAO SUL

ROTEIRO CAMINHO FARROUPILHA — TRADICAO E CULTURA GAUCHA

ITINERARIO BASICO Percorrer o 'Caﬂmlnho Farroupilha é ?onhecer a a[ma~ do galf-

cho, de tradigdes e costumes campeiros e de estancias histo-

e Guaiba: Cipreste Historico Caverna da Escuridao e Toca ricas. E mergulhar em rico patrimonio cultural em meio a
e Casa Gomes Jardim. das Carretas. <rios herdi .

» Camaqua: Centro Historico * Rosario do Sul: Rio Ibirapuita. cenarios heroicos, que contrastam com os pampas e as aguas
de Camaqua. « Alegrete: Casa do General Bento doces da regido. Saber como foi a Revolucao Farroupilha,

* Pelotas: Centro Histdrico de Manoel Ribeiro. desde a cidade de Guaiba, passando pelas capitais da Repu-
Pelotas, Cine-Theatro Guarani, * Bagé: Associagdo Rural de Bagé. . - i dense: Piratini. C do Sul e Al N
Mercado Piiblico e Biblioteca. ‘ ica Riograndense: Piratini, Cagapava do Sul e Alegrete. Na

) ; o * S&o Lourengo do Sul: Fazenda . .
« Rio Grande: Loja Magonica do Sobrado. Casa de Gomes Jardim, um dos presidentes, o General Bento

Unido Constante, Barco Cuter
Minuano, Catedral de Sao Pedro

e Superporto. A Fazenda do Sobrado, relatada na minissérie de TV A Casa
* Piratini: Museu Historico
de Piratini e passeio

Gongalves tomou as principais decisdes sobre a revolugao.

das Sete Mulheres, é parada obrigatéria em Camaqua. Pelo-

pelas ruas. tas, terra do charque (um dos motivos da revolugao), remete
* Cagapava do a seu apogeu com antigas charqueadas, belos prédios e a pro-
Sul: Pedra do RS - s - e

Segredo, dugdo dos mais finos e deliciosos doces. Em Piratini, 0 museu

Rosario do Sul
Séo Gabriel

histérico e um passeio pelas ruas aguardam o turista.

Alegrete
Q

Vale a pena conhecer, em Alegrete, a Casa do General Bento

Manoel Ribeiro, personagem polémico da Revolugédo. A Praia

Santana do

Santana do do Laranjal, em Pelotas, é boa opcao de lazer, assim como um

o passeio de barco pelo Arroio Sao Lourengo, onde Garibaldi
0O ao Jose do Norte

Rio Grande construiu seus “lanchdes”, barcos que podiam movimentar-se

na dgua e em terra, como os atuais veiculos anfibios.

CHARQUEADA SAO JOAO, EM PELOTAS (CARLITO FERREIRA)

IMPERDIVEL

Sao Lourengo do Sul. Debrugada a
margem da Laguna dos Patos, a ci-
dade encanta por sua tranquilidade,
seus coqueirais e figueiras e suas
praias de areias brancas. Palco de
combates durante a Revolugdo Far-
roupilha, as dguas do Rio Sdo Lou-
renco e da Laguna dos Patos sdo
testemunhas dos fatos épicos. As

suas margens estd a Casa de Ana
Joaquina, irma do revoluciondrio
Bento Gongalves, onde ele e Gari-

PRAIA DO LARANJAL, AS MARGENS DA LAGUNA DOS PATOS (FOTO: CARLITO FERREIRA)

k| baldi construiam seus lanchoes.
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CANIONS EM CAMBARA DO SUL (FOTO: JUAN PRAGINESTOS)

IMPERDIVEL

Canion do Itaimbezinho. E o mais
famoso do Parque Nacional dos
Aparados da Serra. Para quem
nunca esteve a beira de um cénion,
a sensacao é realmente indescriti-
vel. Sdo formagbes rochosas de
pelo menos 130 milhdes de anos,
com cascatas. Existem também
trés trilhas, com mirantes naturais,
dentro dos limites do parque. De
tirar o folego.

PARCAO, EM PORTO ALEG

e,

RE (FOTO: RICARDO STRICHER / PMPA)

CAFE COLONIAL EM éARIBALbI (FOTO: JUAN PRAGINESTOS)

GRAMADO (FOTO: LEONID STRELIAEV)

ROTEIRO CAMINHOS TEMPERADOS — CHARME E CULTURA DO SUL

O Rio Grande do Sul surpreende pelo turismo diferenciado
e por suas fortes raizes culturais, de etnias diversas, que
temperaram o extremo sul do Brasil com sabores, sons, aro-
mas, imagens, gestos e muita hospitalidade. A sintese desse

universo esta na capital, Porto Alegre.

A cidade é referéncia em hotelaria e gastronomia. Passeio
de 6nibus pela Linha Turismo revela os encantos da cidade,
que reGine complexos arquitetdnicos impressionantes,
como o prédio da Universidade Federal do Rio Crande do
Sul e os edificios e museus do centro. Também chamam a
atengdo os charmosos parques e pragas e a orla do Lago

Guaiba, que se pode conhecer em passeio de barco.

Bem préximo, na europeia Serra Gatcha, Gramado, Cane-
la, Garibaldi e Bento Gongalves sobressaem com a gastro-
nomia, o ambiente acolhedor dos cafés e hotéis, as convi-
dativas adegas de vinhos e espumantes, o chocolate, a con-
tagiante alegria do folclore e a exuberante paisagem de va-
les e montanhas. E para quem curte mais aventuras e frio
intenso, sugere-se visita a Cambara do Sul, com destaque
para o famoso Canion do Itaimbezinho, cendrio de filmes e
novelas. Simplesmente uma viagem romantica e de muita

personalidade.

ITINERARIO BASICO

« Porto Alegre: Parque Estadual do Delta do Jacui, Parque Estadual
de Itapud, Parque Farroupilha (Redencgao), Parque Moinhos de Vento,
Calgada da Fama, Usina do Gasometro, Margs, Fundacao Iberé
Camargo, Gais do Porto, Mercado Municipal e Centro Histérico.

e Gramado: Lago Negro, Festival do Cinema, Evento Natal Luz, Parque
dos Pinheiros e Minimundo.

* Canela: Alpen Park, Parque do Caracol e Mundo a Vapor.

e Cambara do Sul: Parque Nacional dos Aparados da Serra.

* Nova Petrdpolis: Parque Aldeia do Imigrante e malharias.

* Caxias do Sul, Bento Gongalves e Garibaldi: Caminhos de Pedra,

Estrada do Sabor, Maria Fumaga (passeio de trem) e Vale dos
Vinhedos.

Cambara
do Sul do Sul

Bento Gramado A
Gongalves

Garibaldi O

RS

Porto Alegre

Viamao
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ROTEIRO BALNEARIO CAMBORIU PANORAMICO

ITINERARIO BASICO Balneario Camboriti é o ponto de partida ideal para se co-

nhecer parte do litoral catarinense. Localizada as margens da

* Balnedrio Camborit: Orla, Centro, Barra Norte, Via Gastronomica, Barra
Sul, Praia de Laranjeiras, Estagdo Laranjeiras, Parque Unipraias, )
Estagdo Mata Atlantica, Parque de Arvorismo. do Estado. E famosa pela beleza das praias e a intensa vida

BR-101, apresenta facil acesso aos principais pontos turisticos

* Beto Carrero World. noturna. O roteiro contempla a visita aos principais atrativos
 Blumenau: Gentro histérico, Museu da Cerveja, Prédio da Prefeitura,
Parque da PROEB, Cristo Luz (monumento e mirante).

da cidade: o Parque Unipraias, com atividades como arvoris-

mo e passeio de barco, além de caminhadas pela orla, Via

Gatronomica e Barra Norte, e visita noturna ao Cristo Luz.

Em Penha, distante 45 km de Camboril, o Beto Carrero

—_— World, um dos maiores parques de diversao tematicos da
de Camborit

SC

América Latina e um dos principais atrativos turisticos do

O
BI o ”
umenat Jriorianépolis  Estado, oferece diversao para as familias. Em Blumenau, a

melhor opcéo é fazer compras e degustar um bom chope no
Parque da PROEB, local onde se realiza a famosa Oktober-
fest. Também vale a pena um passeio pelo centro histérico,
passando pelo Museu da Cerveja e pelo prédio da prefeitu-

ra, construcdo tipica da colonizagdo germanica.

RIO CAMBORIU E PARQUE UNIPRAIAS (FOTO: MAURO GOULART)  BALNEARIO CAMBORIU (FOTO: WERNER ZOTZ)

SANTA CATARINA

Parque Unipraias, em Balneario
Camborid. Complexo turistico de
87.000 m? em meio a Mata Atlanti-

ca. Compreende trés estagdes que
se interligam por meio de 47 bondi-
nhos aéreos, que percorrem pouco
mais de trés quildbmetros a uma al-
tura méxima de 240 metros. Permi-
tem incrivel visao de balneério.

BLUMENAU (FOTO: WERNER Z0T2)

106 Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.santur.sc.gov.br



Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.santur.sc.gov.br

ITINERARIO BASICO
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IMPERDIVEL

Praias. Floriandpolis tem 100
praias de todos os tipos, desde
as de mar aberto, com grandes
ondas ideiais para a pratica do
surf, até as mais calmas. Algu-
mas sdo famosas e muito procu-
radas, como Jureré, Canasviei-
ras, Ponta das Canas, Lagoinha,
Praia Brava, Ingleses e Santinho
(norte da ilha); Mogambique,

Barra da Lagoa, Mole e Joaquina
(leste); Péantano do Sul, Campe-
che e Armagao (sul).

« Trapiche de Canasvieiras.

* Praias dos Ingleses, de Canasvieiras, Canajuré, Jureré, Jureré
Internacional, Forte e Daniela.

* Fortaleza de Santa Cruz do Anhatomirim.
* Baia dos Golfinhos.
» Santo Antonio de Lisboa.

* Povoado de Ribeirao da Ilha: Capela de Nossa Senhora da Lapa
de Ribeirdo, criacdo de ostras, Praia de Naufragados, Ilha de
Aracatuba.

* Lagoa da Conceigao.
* Praias da Lagoa: Mole e Joaquina.

Florianépolis

PRAIAS DO PARQUE MUNICIPAL DA LAGOINHA DO LESTE (FOTO: EDITORA PEIXES / EMBRATUR)

ROTEIRO SEMANA A BEIRA-MAR EM FLORIPA

As praias, lagos e lagoas, fortes e fortalezas, igrejas e fazendas
marinhas de Florian6polis, marcam o turista para sempre. A
gastronomia e o artesanato locais também impressionam. Flori-
pa, como é carinhosamente chamada, é mais conhecida por
suas 100 praias, entre as quais se destacam as badaladas Mole
e Joaquina.

Cercada por dguas calmas e dunas macias, a Avenida das Ren-
deiras, caminho para as praias Joaquina, Mole e Barra da Lagoa,
costuma ser um dos pontos mais frequentados da cidade du-
rante o verdo, com diversos bares, restaurantes e pequenos ho-
téis. Com servigos de correio, banco, minimercados, lojas, ma-
rinas, postos de abastecimento e vida noturna agitada, a Lagoa

da Conceigao é hoje considerada um bairro auténomo.

Floripa oferece também mais de 30 trilhas, mapeadas pela pre-
feitura, com duracdo de caminhada inferior a um dia. A maioria
tem belas praias como destino final. Para quem também apre-
cia turismo cultural, o centro histérico tem atracdes marcantes,
como o Largo da Alfandega e o Mercado Publico, construgoes
do Século XIX. Valem a pena também as Fortalezas Portuguesas
e o Engenho do Caminho dos Agores, o Paldcio Cruz e Sousa e

a Ponte Hercilio Luz.
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ROTEIRO SANTA CATARINA
* Floriandpolis: Mercado Publico, Ponte Hercilio Luz, Igreja Matriz, Lagoa
SERRA E MAR da Conceigdo, Praias da Joaquina, Mole, entre outras.

» Serra Urubici: Igreja Matriz, inscri¢des rupestres, Cascata do Avencal, Serra
do Corvo Branco, Morro da Igreja, Pedra Furada, Cascata Véu de Noiva.

« Sdo Joaquim: Mirante Serra do Rio do Rastro, Bom Jardim da Serra, Epagri,

ITINERARIO BASICO

Florianépolis é o ponto de partida para um pas-

seio inesquecivel. Na ilha, de colonizagdo agoria-

na, vive-se tanto sua histéria quanto a beleza de Sanjo, Igreja Matriz, Mirante dos Pinheiros, Vinicola Francioni.
suas praias e da Lagoa da Conceicdo. O roteiro -é:g:lsh:al\élé)numentos, Catedral, Parque do Conta-Dinheiro, Praga da
\; .
inclui os encantos da Serra Catarinense, repleta * Coxilha Rica: Tour Caminho das Tropas, fazendas, cemitérios, Corredor
de montanhas, canions e quedas d’agua. das Tropas.

A viagem agrada ao turista no inverno, quando
pode ver e tocar a neve, e no verdo, quando pode

tomar banhos de cachoeira. Também pode viven-

ciar a cultura de um povo hospitaleiro nos hotéis-

fazenda e nas rodas de chimarrao. o/ Florianépolis

Nas vinicolas da regido, o visitante também pode
comer uma sapecada de pinhdo, especialidade
do lugar, tomar um camargo e passear pelo histé-
rico caminho das tropas. Nao ha ddvida: é Santa

Catarina.

Morro da Igreja. Localizado a 29 km
do centro de Urubici, 0 morro sedia
uma base da Aaerondutica que con-
trola o espaco aéreo de Santa Cata-
rina e do Rio Grande do Sul. E o
ponto habitado mais alto da Regido
Sul. Ali, registrou-se a temperatura
oficial mais fria do Brasil: 17,8
graus negativos, em 1996. O vento
intermitente dd a sensagdo de frio
ainda mais intenso. Em todos os

invernos hd, invariavelmente, ocor-

réncia de neve. De fécil acesso
quando o tempo esta bom (o cami-
nho é asfaltado), o topo do morro
fica a 1.822 metros de altura. Do
alto, tem-se visdo privilegiada da

§ Pedra Furada, interessante forma-

m ¢éo que se assemelha a uma grande

g janela natural. Convém levar agasa-

3 Ihos, porque baixas temperaturas

o $30 comuns mesmo no verao. Para

% evitar neblina, o melhor horério de

% visita ¢ entre as 10 & as 15 horas.

=

v

108 Informagdes: www.turismobrasil.gov.br - www.santur.sc.gov.br



N RN

TRILHA DA AGUIA, EM URUBICI (FOTO: WERNER ZOT2)
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ld IMPERDIVEL

Encosta da Serra Geral. Parte do
aquifero Guarani, a regido possui
ecossistema diferenciado. Campos
de altitude, florestas de araucéria e
rios congelados formam encanta-
dora paisagem, propiciada por suas
elevadas escarpas, uma barreira na-
tural onde se da a transicdo entre a
Mata Atlantica e os campos. Devido

a essa geografia acidentada, a Serra

Geral ¢ ideal para a pratica de mon-
tanhismo, trekking, canyoning, voo
livre e escalada em rocha.

ROTEIRO TURISMO RURAL — ACOLHIDA NA COLONIA

_ _ Montanhas, vales, matas, rios e cachoeiras fazem parte
ITINERARIO BASICO do roteiro de agroturismo na regido das Encostas da Serra

* Rancho Queimado: Sitio Paz e Bem, Engenho Colonial Junckes, Geral. Agricultores familiares, que produzem alimentos
Cabanha Bauer.

« Anitapolis: Pousada Recanto das Cachoeiras, Sitio Pasargada, Sitio

organicos, abrem as porteiras de suas propriedades para os

da Flora, Pousada Schuller e Sitio Silvia. visitantes.
* Santa Rosa de Lima: Sitio da Tabita. A regido, colonizada por imigrantes alemaes, italianos, por-
* Urubici: Morro da Igreja, Pedra Furada, Café Colonial Sabor da Roga, tugueses e letdes, possui, por isso mesmo, grande diversi-

Cascata Avencal e Sitio Sete Quedas.

dade cultural, presente na culinéria, arquitetura, folclore,
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costumes e histérias. As propriedades oferecem uma varie-
dade de produtos e servigos. A hospedagem em pousadas
familiares da direito a alimentagdo e vivéncia nas ativida-

des do campo. Com estagbes bem definidas, os municipios

de Anitdpolis, Rancho Queimado, Santa Rosa de Lima e

Urubici podem ser visitados em qualquer época do ano.

SC

Cavalgadas, trilhas, banhos de rios e cachoeiras, atividades

Rancho

Queimado O Florianopolis

esportivas, venda de produtos ou simplesmente a contem-

Urubici placdo da natureza estdo incluidos no passeio. Nada como

Santa R - 5
ania Rosa 0 repouso ou um bate-papo em volta do fogao a lenha nos
dias de frio, sempre acompanhados de aromas, sabores e

saberes.
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ROTEIRO INTEGRADO CAMINHOS DA REVOLUGAO

Entre o final do Século XIX e o inicio do Século XX, o Brasil ITINERARIO BASICO

passou por um importante momento histérico: a Revolugao

« Rio Branco: Casa do Artesdo, Casa dos Povos da Floresta, Horto
o . Florestal, Museu da Borracha, Paldcio Rio Branco, Praga Povos da
ploravam terras bolivianas, e forgas da Bolivia, que cobravam Floresta, Parque Chico Mendes, Mercado Velho, Biblioteca da Floresta.

Acreana. O confronto entre seringueiros brasileiros, que ex-

impostos sobre o uso dessas terras, teve como consequéncia * Porto Acre: Plat6, Obelisco, Arvore Mangubeira, Praia do Caruta,
Igarapé do V, Ofurd (manancial de dguas claras, propicias para banhos),
Sala Memoria de Porto Acre, Chalé do Proprietario, Chalé do Gerente,
Base da Capela, Cemitério de Anjo, Cemitério Antigo, Trincheira,
Pousada Ecoldgica Bom Destino.

a criagao do Territério do Acre, depois elevado a Estado.

Conhecer a regiao que serviu de palco para essa revolugao

— e que guarda, até hoje, tragos de sua histéria — é o que
oferece este roteiro. O ponto de partida é a capital do
Estado, Rio Branco, com seus atrativos turisticos e cultu-
rais, boas opcoes de lazer, hotéis, restaurantes de comidas

tipicas, bares, boates, cinemas e shoppings.

Mas é no histérico municipio de Porto Acre, no local deno-
Porto Acre

minado Platd, que o turista vai se deparar com os vestigios

AC

das principais edificagdes da época da ocupagéo boliviana,

Rio Branco
da criagao do Estado Independente do Acre e da Revolugao

Acreana. E também onde podera conhecer e vivenciar o dia
a dia de um seringal tradicional da primeira metade do Sé-
culo XX, o modo de vida dos seringueiros e extrativistas e as
experiéncias econdmicas de manejo de produtos florestais. IMPERDIVEL

Sitio Histérico e Ambiental Bom
Destino. Onde os turistas entram
em contato com a histéria de um
povo dos tempos em que a riqueza
produzida pela extragdo da borra-
cha permitia aos donos de serin-
gais importar mao de obra e mate-
riais de construcdo da Europa. Vi-
nham em navios até Belém do Para
e de 1a eram transportados, em va-
pores (navios de pequeno porte)
até a sede do seringal Bom Desti-

no. O sitio imortaliza, para 0 povo
acreano e os visitantes, uma situa-
¢do que poderia ndo ter tido o des-
fecho que teve.

<@ 11Svdg 04 SOdIIL0oH
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i IMPERDIVEL

Serra do Tepequém. Visitar a serra é
uma experiéncia ecoldgica por tri-
Ihas que levam a cachoeiras espeta-
culares. Imensos buritizais com-
poem a paisagem, formando um
grande painel verde. O local é ideal
para a pratica do trekking até as ca-
choeiras do Paiva, Sobral, do Barata
e do Funil. O visitante mais corajoso
pode se aventurar em subida ao
platd, ponto culminante de toda a
serra, onde pode ter uma das vistas
mais sublimes do vale e da cadeia
de serras que delimitam a fronteira
Brasil-Venezuela.

ROTEIRO INTEGRADO AMAZONAS E RORAIMA: ROTA 174

A BR-174 é o cenério de singular viagem que
liga Manaus a Pacaraima, na fronteira com a
Venezuela. Sao 992 km atravessando munici-
pios, reservas indigenas e comunidades rurais.
O passeio inclui atrativos naturais da exuberan-
te floresta e bacia amazodnicas, dos lavrados de
Roraima e das serras do extremo norte do Bra-
sil. Os atrativos culturais sio um espetaculo a
parte, com forte influéncia indigena e cabocla.
Ja a culindria, durante o percurso, apresenta
sabores Gnicos, com pratos a base de peixe e

frutas.

A primeira parada é Presidente Figueiredo, dis-
tante 107 km de Manaus, com suas cachoeiras,
corredeiras, grutas e cavernas. O Parque Na-
cional do Virud, em Caracarai, é outra atragao
desse percurso “pé na estrada”. A magia e a
aventura estao presentes na Rota 174, do mun-

do amazonico até as brisas caribenhas.

ITINERARIO BASICO

« Manaus: Encontro das Aguas, Rio Negro, Arquipélago das Anavilhanas,
Lago do Janauari, Praia da Lua e Praia do Tupé.

« Presidente Figueiredo: Cachoeiras de Pedra Furada, Iracema, Santuario
e Salto do Ipi, entre outras, Corredeiras Urubui, Barreto, Santa Bérbara,
grutas e cavernas Maruaga, Araras, Batismo e Iracema, Lago de Balbina.

e Caracarai: Parque Nacional do Virua.
* Boa Vista: Ilha da Praia Grande.
* Amajari: Serra do Tepequém.

 Pacaraima: Monte Roraima, Trilha do Coats,
Pedra Pintada e Cachoeira do Macaco.

Amajari Boa Vista

Caracarai

Presidente }
Figueiredo
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ITINERARIO BASICO ROTEIRO INTEGRADO DELTA/LENCOIS/
e Barreirinhas: Parque Nacional » Paranaiba: Oasis do Rio Novo, JERI: ROTA DAS EMOQOES
dos Lengois Maranhenses. Paulino Neves, Lagoinha e Tutoia,
« Caburé: Rio Preguigas e Delta do Parnaiba. Belas paisagens, emogao e muita aventura esperam o turista
Morro do Boi. e Jericoacara: Praia do Pred, Lagoas

. nesse fascinante roteiro, pelo qual é possivel conhecer trés
Azul e Paraiso.

Sty das mais importantes e encantadoras dreas de protecao am-
do Maranhao

Barreirinhas biental do Brasil.

Arai llha
raloses, -~ id.

Luis Correia O Parque Nacional dos Lengbis Maranhenses, com suas la-
Cajueiro da Praia Jijoca de / . . . .

OO0 Jericoacoara goas de aguas cristalinas em meio a dunas de areia branca,
Cruz

Fortaleza é um dos paraisos.

Sao Luis QO

Barroquinha O

O Delta do Parnaiba, segundo ponto turistico do itinerario,

é um dos Ginicos do mundo em mar aberto e o maior das

CE

Américas. Sua paisagem Unica, de dunas, mangues e ilhas
fluviais, garante o cenario paradisiaco dessa regiao do
Piauf.

Outro polo de grande apelo é Jericoacoara, vilarejo locali-
zado dentro de um parque nacional, conjunto de belezas
variadas, de cendrios diferentes, reunidos num tnico local,
onde o intenso contato com a natureza e seus moradores

sao os destaques.

IMPERDIVEL InGmeros lugares praticamente inexplorados pelo homem,

. . entre dunas, lagoas, mangues, muito sol e agua quente do
Delta do Parnaiba. Raro fendmeno » 14g0as, gues, guaq

da natureza que ocorre também nos
Rio Nilo, na Africa, e Mekong, no
Vietnd. Sua configuragdo se asse-

mar revelam um Nordeste diferente e inesquecivel.

(FOTO: ROGERIO MONTEIRO)

melha a uma mao aberta, em que 0S
dedos representam as barras de Tu-
toia, Caju, lgaragu, Canarias e Me-
lancieira, que se ramificam, for-
mando um grandioso santudrio
ecoldgico. Rios, flora, fauna, dunas
de areias alvas, banhos de lagoa e
de mar sdo alguns atrativos que o
lugar oferece. E hoje o maior produ-

tor de caranguejos do pais, e suas
belezas naturais tém atraido turistas
do mundo inteiro. Sdo oferecidos

passeios de barco ao delta com sai-
das diarias, no Porto dos Tatus —

s}

3 llha Grande — em barcos com capa-
m cidade média de 60 passageiros ou
X G

e} em lanchas rapidas.
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CONSTRUIDO NO SECULO XVIil, O ENGENHO MARRECAS, DE MARAGOGI, E HOJE UM HOTEL-FAZENDA (FOTO: GUILHERMO NOVOLISIO)

* IMPERDIVEL

Vicéncia. O municipio pernambuca-
no redne uma série de pecas arquite-
tonicas, culturais e historicas sobre
o periodo agucareiro. Os antigos en-
genhos e suas edificagoes represen-
tam fielmente a Civilizagdo do Agu-
car. Entre eles, os engenhos Jundia,
Tabatinga, Iguape e Pogo Comprido,
este (ltimo com belissimo conjunto
arquitetonico, formado por casa
grande do Século XVIII, capela e
senzala. Vicéncia também conta com
muitos pontos de impressionante
beleza natural, inclusive com vérias
cachoeiras e lindas matas.

RN

CE
Pl

ROTEIRO INTEGRADO CIVILIZAGAO DO AGUCAR — CAMINHOS DOS ENGENHOS

ITINERARIO BASICO A Paraiba é o ponto de partida. Berco da civilizagdo do

agucar, quando ainda fazia parte do Estado de Pernambu-

e Coruipe: Usina Coruipe.
O Parque Memorial Quilombo dos Palmares, na Serra da

* Cabedelo: Fortaleza de Santa * Goiana: Engenho Japumim. . . .
Catarina. « Vicéncia: Engenhos Jundid, co, teve papel importante no desenvolvimento dessa ativi-
= * Lucena: Igreja da Guia. Tabatinga, Iguape, Pogo dade econdémica no Brasil. Nos arredores da capital, Jodo
S * Conde: Comunidades quilombas. Egg&gﬁg: vsinas Pessoa, estdo cidades — Cabedelo, Lucena, Santa Rita e
F) * Bananeiras: Tunel Ferrovidrio ) . . ~
% e Pousada da Estagdo. « Nazaré da Mata: Engenho Conde — que tiveram papel importante na produgao aguca-
5 « Unido dos Palmares: Parque Pedregulho. ' reira. Ainda hoje elas mantém equipamentos, servicos e
E Nacional Quilombo dos Palmares. * llha de Tamaracd: Engenho atrativos que remetem ao Século XVIII, auge do Ciclo do
3 a ’

= | «Pilar: Fazenda Sao Pedro. 50 Joo. )
~ « Ipojuca: Engenho Gaipio. Agucar no Nordeste.
8
g
£
k]
=

Barriga, em Alagoas, é simbolo da resisténcia negra a escra-

Bananeiras vidao, gracas ao Quilombo dos Palmares, reftigio dos escra-

o Pessoa Vvos fugitivos. Na cidade de Goiana, em Pernambuco, o
Engenho Japumim é grande referéncia histérica, assim

5| Goiana ~ - A . . ., .
ltamaraca COMO sao em Vicéncia os antlgos engenhos Jundla/ Tabatin-

Nazaré . . ..
da Mata 9 Olinda  ga, Iguape, Pogo Comprido e a Usina Laranjeiras, com sua

Ipojuca  capela em estilo barroco. O Engenho Sao Joao, construido
em 1747, na llha de ltamaracd, é um dos poucos ainda em
aragogi condigdes de funcionamento. Foi onde nasceu o abolicio-

nista Jodo Alfredo.
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» REGIAO CENTRO-OESTE

N EERRUA

ROTEIRO INTEGRADO DE BRASILIA A CHAPADA DOS
VEADEIROS - UMA VIAGEM PELO CORACAO DO BRASIL

Este roteiro parte da capital da Republica, Brasilia, primeira
cidade moderna reconhecida pela Unesco como Patriménio
Cultural da Humanidade, em diregao ao mais antigo patrimo-

nio geoldgico do continente: a Chapada dos Veadeiros.

“Cidade Monumento”, Brasilia possui, no conjunto de seus
prédios, paldcios e obras de arte, um dos maiores e mais
modernos acervos arquitetonicos expostos a céu aberto do
mundo, o que proporciona a seus visitantes um passeio ines-
quecivel. A jovem cidade, que acaba de completar 50 anos,
oferece também rica gastronomia, atividades culturais de alto

nivel e grande variedade de atrativos naturais.

Ja a regido mais elevada do Planalto Central, onde se localiza
o Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros, é um verda-
deiro santudrio ecolégico, onde flora e fauna encantam com
sua rica biodiversidade. O turista é estimulado a participar de
trilhas, caminhadas por vales, banhos em rios e cachoeiras, e

a contemplar paisagens tnicas como as dos canions.

Da arquitetura monumental de Brasilia as 4guas cristalinas
que brotam na Chapada dos Veadeiros, é impossivel nao se

extasiar com este roteiro.

e T

IMPERDIVE
Saltos do Rio Preto. A primeira que-
da d’dgua, de 120 metros de altura,
tem visual inesquecivel, que se tor-
nou cartao postal da Chapada. Ou-
tro salto de 80 metros desdgua
numa grande piscina, 6tima para
banho. Mas existe uma surpresa,

entre tantas outras, reservada aos
visitantes: um banho nas hidromas-
sagens naturais das Pedreiras.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br

ITINERARIO BASICO

* Brasilia: Eixo Rodovidrio, Esplanada dos Ministérios, Catedral
Metropolitana, Praca dos Trés Poderes, Memorial JK, Torre de TV,
Santudrio Dom Bosco, Igreja Nossa Senhora de Fatima (Igrejinha),
superquadras residenciais, Gonjunto Cultural da Republica, Ermida Dom
Bosco, Lago Paranod, Parque da Cidade e Palacio ltamaraty.

« Alto Paraiso: Vale da Lua, Fazenda S&o Bento e Leito do Rio Sao Miguel.

* Vila de Sdo Jorge: Parque Ngcional da Chapada dos Veadeiros, saltos
do Rio Preto, Encontro das Aguas, Cachoeira Aimécegas, canions,
piscinas e hidromassagens naturais das Pedreiras.

Alto Paraiso Q

SALTOS DO RIO PRETO, NA CHAPADA DOS VEADEIROS (FOTO: MARCELO SAFADI)
| # % £ e a
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(FOTO: MARCOS VERGUEIRO))
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Maior planicie alagada e terceira maior reserva am-
biental do planeta, o Pantanal brasileiro, localizado
nos Estados do Mato Grosso e Mato Grosso do Sul,
atrai turistas do mundo inteiro, interessados em co-
nhecer sua exética paisagem e em praticar ativida-

des como pesca, safdri, trilhas e passeios de barco.

Nada menos que 12 dias sdo necessarios para que
os turistas possam conhecer tanta beleza. Combi-
nando numa dnica viagem o melhor de Mato Gros-
so e Mato Grosso do Sul, este roteiro apresenta a
exuberancia da fauna e da flora pantaneiras e pro-
porciona experiéncias memordveis com a natureza
e com diferentes culturas, que ultrapassam a terra
firme e flutuam em &guas cristalinas. Um espeticulo
de cores e formas que permanecerd para sempre na

lembranca.

Berco de antigas civilizagdes indigenas, com cidades
que se formaram logo no comego da colonizacao
portuguesa, a regido conserva até hoje construgbes
daquele periodo. Fazem parte do roteiro as cidades
de Corumbd, Miranda e Porto Murtinho, em Mato
Crosso do Sul, e de Céceres e Poconé, em Mato

Grosso.

ROTEIRO INTEGRADO TRAVESSIA DO
PANTANAL - DOIS ESTADOS, UM SO DESTINO!

ld IMPERDIVEL

Passeio de barco. Este é um progra-
ma obrigatério para quem visita o
Pantanal, que passa a maior parte
do ano debaixo d’agua. Sao nada
menos que 175 opgoes de rios re-
pletos de peixes. No periodo de seca
formam-se lagoas, lagos e corixas
onde as aves vém buscar alimentos.
Durante o passeio, o turista vai se
deparar com 650 espécies de aves
(tuiuids, gargas, gavides, araras-
azuis), 240 de peixes (jads, pacus,
dourados) e 80 de mamiferos (capi-
varas, cervos, lontras, ongas), sem
falar nos répteis, entre 0s quais se
destaca o jacaré-do-pantanal.

ITINERARIO BASICO

 Corumbd/MS: Rios Paraguai, Abobral, Miranda, Estrada Parque Pantanal, Morrarias
de Urucum, Museu da Histéria do Pantanal e Museu da Biologia do Pantanal — Estagao
Natureza, patriménio arquitetdnico colonial e contemporaneo, fortificagdes da Guerra
do Paraguai, danga cururu e siriri, viola de cocho, banho de Sdo Jodo, encontro das
culturas sul-americanas, gastronomia (sarrabulho, saltenha, bolo de arroz).

» Miranda/MS: encontro das aguas dos rios
Miranda e Salobrinha,
fauna pantaneira, Nicleo da
Cultura Pantaneira, comitiva
pantaneira, fazendas
tradicionais pantaneiras,
aldeias da nagao indigena
Terena, gastronomia (caldo
de piranha,sopa paraguaia,
chipa paraguaia, pucherada,
churrasco de buraco).

* Porto Murtinho/MS:
Rio Paraguai, fauna e flora,
patriménio histdrico, folclore
Touro Candil, Coral das Meninas.

« C4ceres/MT: Dolina da Agua
Milagrosa, fauna e flora, Associagao
dos Artesdes Pantaneiros, centro
histérico, cais do porto, Museu Histdrico,
dancas cururu e siriri, gastronomia
(mojica de pintado, ventrecha de pacu).

* Poconé/MT: Transpantaneira, fauna e flora,
grupo folclérico Mascarados, Café da Vovo
Oneide, patriménio arquitetdnico do Século
XIX, danca rasqueado, gastronomia (caldo
de piranha).

MT

o Cuiaba

%) Poconé

MS

Campo
Grande

Q Corumba

o

O
Porto Murtinho
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» REGIAO SUDESTE

IMPERDIVEL

Profetas de Aleijadinho, em Congo-
nhas. Isaias, profeta do Antigo Tes-

tamento, abre a série de honra na
entrada da escadaria, no lado es-
querdo do Santuario do Bom Jesus
de Matosinhos. Esculpidas em pe-
dra sabdo pelo mestre Aleijadinho
entre 1795 e 1805, os doze profe-
tas sdo obras monumentais, verda-
deiro cartdo-postal da regido. De-
clarados pela Unesco, em 1985,
Patriménio Cultural da Humanida-
de, as esculturas sao consideradas
0 maior conjunto estatudrio barro-
co do mundo e a grande obra-prima
da arte colonial brasileira.

EE ) IGREJAS DE SAO FRANCISCO DE ASSIS E NOSSA SE;\JHORA DO dMO, EM MAANA (FOTO: ALEXANDRE CAMPBELL)
i —:=.=-‘*‘I;"I‘I
T ROTEIRO INTEGRADO CAMINHO VELHO DA ESTRADA REAL
7 7 No Século XVII, toda circulagao de riquezas e mercadorias
ITINERARIO BASICO . . o .
vindas das reservas das Minas Gerais s6 era autorizada pela
« Quro Preto: Igreja de Sao Francisco de Assis, Igreja do Pilar, Teatro, Coroa Portuguesa por meio da Estrada Real, de Ouro Preto

Casa dos Contos e Museu do Oratdrio.

* Mariana: Mina da Passagem, Catedral Basilica da Sé e Cachoeira da . . .
Serrinha. se tornaram importantes para o desenvolvimento da Regiao

a Paraty. Com o intenso movimento, caminhos como esse

« Congonhas: Os Profetas do Mestre Aleijadinho, Santudrio de Bom Sudeste. Ao longo de suas margens nasceram vilas, arraiais
Jesus do Matosinhos, Matriz de S3o José, Matriz de Nossa Senhora da
Conceigao e Nossa Senhora do Rosério.

* Sdo Jodo Del-Rey: Estagdo Ferroviaria e Maria Fumaga, Teatro Hoje, o Caminho Velho, desbravado pelos bandeirantes,
Municipal e Museu Regional.

* Tiradentes: Matriz de Sao Antdnio, Igreja Nossa Senhora das Mercés e
casas coloniais.

e povoados que o turista ndo pode deixar de conhecer.

integra um dos circuitos do famoso polo turistico Estrada

Real. Ele parte de Ouro Preto e passa por cidades repletas

* Caxambu: Parque das Aguas. de reliquias histéricas — Mariana, Congonhas, Sao Joao Del-

e [tamonte: Corredeiras
e cachoeiras
cinematograficas.

Rey, Tiradentes, Caxambu, ltamonte e, finalmente, Paraty.

Ao percorrer essa linda rota, o turista pode visitar minas

de ouro, como a da Passagem, em Mariana, a maior do

MG

Belo Horizonte
Q

mundo aberta ao piblico, ou ainda a monumental obra de
Aleijadinho, em Congonhas. Outras belezas, como o Par-
que das Aguas, em Caxambu, esperam pelos visitantes.

Ouro Preto D-0Mariana

Uma estrada por onde passavam, além de ouro e diamante,
reis, rainhas, principes, princesas e toda a monarquia, com
seus stditos, s6 poderia mesmo guardar encantos e muita
beleza.

Aaa- i i O . .
Informagdes: www.turismobrasil.gov.br Paraty Rio de Janeiro
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ROTEIRO INTEGRADO IGUASSU - MISIONES:
UMA EXPERIENCIA DE INTEGRACAO
NO MERCOSUL

Terras argentinas, brasileiras e paraguaias unem nove patri-
mdnios da humanidade. Eis uma excelente oportunidade de
conhecer locais que, histérica e geograficamente, se comple-
mentam, num cendrio rico de belezas naturais e raizes co-
muns. Juntas, as regides oferecem grande diversidade de

opgoes relacionadas a aventura, ao ecoturismo e a cultura.

Na Argentina, o turista pode conhecer o Parque Nacional del
Iguazi e as Reducciones Jesuiticas de San Ignacio Mini, Santa

Ana, Santa Maria la Mayor e Nuestra Sefiora de Loreto.

Ja do lado brasileiro temos o Parque Nacional do Iguacu, no
Parand, e o sitio arqueoldgico Sao Miguel das Missoes, no
Rio Grande do Sul.

Em terras paraguaias, as atragdes sao a Reduccion Santisima

Trinidad del Parand e a Reduccién Jesus de Tavarangue.

Roteiro distinto e de impressionante valor histdrico.

il IMPERDIVEL

Parque Nacional del Iguazu. O par-
que argentino oferece passeio inte-
ressante e diferente, fruto de enge-
nharia de ponta que culminou em
5,5 quildmetros de passarelas. Ou-
tro destaque é o Tren Ecoldgico de
la Selva, encarregado de levar os
visitantes a passeios especificos. 0
lado argentino também propicia
visoes privilegiadas: uma delas
tem como base a Isla San Martin.
Depois do traslado de barco até a
ilha, é preciso ter fdlego para
aguentar a subida de quase mil de-
graus das trilhas alternativas até
chegar ao mirante. O prémio é um
espetaculo incomparavel.

ITINERARIO BASICO

« Santo Angelo: Catedral Angelopolitana.

* Sao Miguel das Missdes: Sitio Arqueoldgico Sao Miguel Arcanjo,
Museu das Missdes e Espetaculo de Som e Luz.

« San Ignécio e Posadas (Argentina): Reducao Jesuitica de Santa Ana

e San Ignécio Mini.
 Encarnacion, Trinnidad e Jesus
(Paraguai): Ponte Internacional de
Roque Gonzalez de Santa Cruz,
Redugdo Jesuitica de Jesus
de Tavarengue e de Santissima
Trinidad Del
Parana.

* Puerto
Iguazu:
Cataratas
do lguagu
(lado argentino).

* Foz do Iguagu:
Cataratas,
Hidroelétrica
de Itaipu.

Misiones

C Encarnacjé’n

O
Sao Miguel
das Missoes

(. _Foz do Iguagu

D Santo Angelo

RS

L=

CATARATAS DO IGUAGU (FOTO: WERNER ZOT2)
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> R E G IAO S U L PARQUE NACIONAL DE APARADOS DA SERRA, EM CAMBARA DO SUL (FOTO: DIVULGAGAO / EMBRATUR)

IMPERDIVEL

Sdo José dos Ausentes. Distante
250 km de Porto Alegre, 0 munici-
pio encanta pela beleza natural e
simplicidade de seu povo. Vale a
pena desfrutar das belezas escon-
didas no meio dos Campos de
Cima da Serra. As trilhas das Ca-
choeiras, Cachoeirdo dos Rodri-
gues, Trilha do Desnivel, Trilha do
Monte Negro, entre outros agrada-
veis passeios, sdo as dicas desse
local espetacular. Para quem gosta
de temperaturas baixas e de apro-
veitar as delicias que o inverno
oferece, S@o José dos Ausentes é
um lugar perfeito.

ROTEIRO INTEGRADO APARADOS DA SERRA GAUCHA
E CATARINENSE - OS CANIONS BRASILEIROS

Serras Gadchas e Catarinenses tornam-se uma agraddvel ITINERARIO BASICO

surpresa quando interagem no mesmo passeio, que tem

. . . . o » 530 Francisco de Paula: fazendas gadchas dedicadas ao turismo rural,
como atrativos os maiores e mais belos canions brasileiros, cavalgadas, trilhas e passeio de barco.

toda a regido dos Campos de Cima da Serra e parte da res- « Cambaré do Sul: Parques Nacionais da Serra Geral e dos Aparados da
Serra, caminhadas pelos Canions Fortaleza, Malacara, [taimbezinho,

tinga litordnea nos Estados de Santa Catarina e Rio Grande Churriado, Corufdo, Josafa & Rio Ledo,

do Sul. « S50 José dos Ausentes: Canion do Monte Negro, trilhas diversas no
Desnivel dos Rios, Cachoeira do Dez e Cachoeirdo dos Rodrigues,
caminhadas na Serra Velha e até a Cascata das Sete Mulheres.
bezinho), da Serra Geral (Canion Fortaleza) e de Sao Joa- * Praia Grande: Serra do Faxinal, Mirante dos Canions e trilha do

Os Parques Nacionais dos Aparados da Serra (Canion Itaim-

quim — além de 30 outros canions — podem receber visitan- Rio do Boi.

tes a pé de bicicleta. a cavalo ou de carro. Fazendas de ¢ Bom Jardim da Serra: Mirante da Serra do Rio do Rastro, Serra do Rio
! ! . i ’ do Rastro, Canion do Funil e Canion das Laranjeiras.

campos sempre verdes e horizontes sem fim, matas de arau- « Urubici: Cachoeira do Avencal

céria e uma infinidade de rios e cachoeiras sdo o habitat de e Mirante do Morro do Avencal
. e Serra do Corvo Branco.
200 espécies de aves. B . .
* Sao Joaquim: Igreja
Com as estagdes bem definidas, com destaque para o inver- Matriz, Belvedere e
Mirante dos

o Floriandpolis

no mais frio do Brasil, as regides sao destinos turisticos du-

Pinheiros, Sao José dos Ausentes Q Sao Joaquim
P ~ H H 3 Cambara do SulD q
rante todo o ano. As varias opgdes de hospedagem, incluin- EStaQE_IO " S0 Francisco Bom Jardim
do refligios ecolégicos e de montanha ou charmosas pousa- wenmens RS Praia.Srande
de Magas da
das em ambiente rural, deixam os turistas seguros de que Epagri. Porto

) Alegre
terdo uma viagem confortavel e aprazivel.

<@ 11Svdg 04 SOdIIL0oH
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DOCAS EM BELEM (FOTO: CHRISTIAN KNEPPER / ANIMA / EMBRATUR)
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lad IMPERDIVEL

Estancia Mimosa. Fazenda tipica
do Mato Grosso do Sul, exibe bele-
zas naturais pouco comuns em
outras regides. Concilia criagdo de
gado, a mais tradicional atividade
econdmica da regido, com ecotu-
rismo, dentro dos conceitos de
desenvolvimento sustentavel. Os
turistas vao se deparar ndo apenas
com as belezas naturais da regidao
mas também com a cultura pecu-
liar do Pantanal. A antiga sede da
fazenda foi mantida em seu estilo
original, recebendo melhorias para
possibilitar a visita de turistas.

T
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ECONOMIA DA EXPERIENCIA — BONITO: MERGULHE NESSA EMOGAQ !

Bonito é o encontro com a natureza plena, aliado a expe- ITINERARIO BASICO

riéncias Unicas, ndo s6 por ter as dguas mais transparentes do
mundo em seus rios, cachoeiras e grutas, mas também por ‘ PrOJetq Jiboias. Turismo ¢ educagdo .am.blenfal, envolvendo a
comunidade local. Trabalho de desmistificacdo das serpentes.

colocar as pessoas frente a frente com a magia da vida. * Buraco das Araras. As cores agugam a visao e 0 som das aves
Os turistas poderéo desfrutar de uma saborosa merenda pan- ecoando nos pareddes rochosos ficam na memaria, assim como
o0 aroma de flores e frutos do cerrado.

taneira, pratos com mandioca e camne de Jacare, ou uma trai-  Taboa Bar. Se existe um ponto de encontro em Bonito, sem duvida

ra sem espinhos. Terdo a oportunidade de conhecer os per- ¢ esse. A taboa é uma bebida resultante da mistura de cachaca, mel,
canela, garan em po e outras ervas naturais.

sonagens que fizeram parte da histéria da regido, passeando
pelas matas e magicas cachoeiras do Sinhozinho, ou até mes-
mo caminhando pelas ruas de Bonito, onde encontrarao as
artesas que contam histérias e ensinam a bordar.

Bonito é uma surpresa a cada passo, mas é preciso permitir-

se mergulhar nas emogdes. Inspirar e expirar sensagoes e

experiéncias. Relaxar numa suite tematica ou no quarto de © Campo

Grande

um hotel de fazenda, como um tipico pantaneiro. Inspirar-

@)

Bonito

se com as lendas locais e a influéncia dos indios kadiwéu na

cultura bonitense. Visitar a fabrica de cachaca Taboa e
aprender como a cidade produz o artesanato com produtos

reciclaveis.

<@ 11Svdg 04 SOdIIL0oH
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» REGIAO NORTE

ECONOMIA DA EXPERIENCIA — BELEM: CRENCAS, CHEIROS E SABORES

Ha mais de dois séculos, todo segundo domingo de outubro,
a procissdo parte da Catedral de Belém e segue por 3,6 quil6-
metros até a Praga Santudrio de Nazaré, onde a imagem da
Virgem Maria — ou Nossa Senhora de Nazaré — permanece
exposta, durante 15 dias, para veneragao dos fiéis. Tocar a
corda presa a berlinda da imagem da mae de Jesus é prova
incontestavel de devocao a santa. Sdo cerca de 1,5 milhdo de
romeiros que fazem do Cirio de Nazaré uma das maiores e

mais bonitas procissoes catdlicas do Brasil e do mundo.

A grandiosidade do Cirio rendeu-lhe o titulo de Patrimonio
Cultural de Natureza Imaterial, concessao do Instituto do Patri-
mdnio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN). Nada mais justo.
Além da procissdo, o evento agrega outras manifestagdes por
parte dos devotos, como a trasladagao e a romaria fluvial. No
Cirio, fiéis carregam grandes velas de cera, fazendo jus, assim,

a prépria origem do termo, a palavra latina cereus (de cera).

Ver e viver o Cirio de perto, na capital paraense, € justamente
a ideia dos pacotes turisticos que envolvem todos os servigos
necessdrios a uma participagdo segura para os devotos da Vir-
gem, incluindo romarias, dicas de viagem, traslados de aero-
porto, informagoes, hotéis, passeios, visitas, compras. Mesmo
para quem ndo professa a fé catélica, o passeio pode ser expe-

riéncia Gnica para melhor compreender a cultura brasileira.

N

IMPERDIVEL » \

Basilica Santudrio. Obra dos pa-
dres barnabitas e do povo do Para,
que, no inicio do Século XX, se ins-
piraram na Basilica de Sao Paulo,
em Roma. Seu interior é de mar-
more, com forro de madeira. Exibe
vitrais que retratam momentos bi-
blicos e a historia da devogdo a
Virgem de Nazaré. Sua fachada os-

tenta um mosaico que mostra a
santa como Rainha da Amazonia.

ITINERARIO BASICO

* Belém: Mercado de Ver-0-Peso, Estacdo das Docas, Feliz Lusitania
(Forte do Presépio), Igreja de Santo Alexandre, Casa das Onze
Janelas, Espaco Sao José Liberto (antigo Presidio), Basilica de
Nazaré, Theatro da Paz, Catedral, Museu do Encontro, Museu de Arte
Sacra.

« |coaraci: Olarias (explicagdes sobre as técnicas de feitura das
pecas), feira de artesanato, Orla do Cruzeiro, restaurantes tipicos.

« Area metropolitana de Belém: Parques (500 espécies de animais
catalogados que podem ser vistos em plena cidade: periquitos,
sabids, curids, garcas, gavioes que disputam espaco e alimento nas
copas das arvores que cobrem a capital paraense).

e Interior do Estado: Praias, estancia hidromineral, igrejas
e monumentos historicos.
* Passeios fluviais.
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> R E G IAO N O R D EST E CENTRO HISTORICO DE PORTO SEGURO (FOTO: MARCELO BONFIM)

IMPERDIVEL

Porto Seguro. Primeiro nicleo ha-
bitacional do Brasil, abriga cons-
trucdes e pecas do Século XVI, en-
tre elas o Marco do Descobrimen-
to, trazido de Portugal em 1503; a
Igreja de Nossa Senhora da Pena,
com sua torre em louga de Macau;
e a Casa de Camara e Cadeia, que
abrigam o Museu de Porto Seguro.
Na parte baixa da cidade, merece
atencdo o casario do Século XVII.

ECONOMIA DA EXPERIENCIA — COSTA DO DESCOBRIMENTO:
A CADA CHEGADA, UMA NOVA DESCOBERTA

Verdadeiro paraiso ecolégico, berco da civilizagao brasilei- ITINERARIO BASICO

ra, a Costa do Descobrimento, na Bahia, ostenta praias ma-
* Porto Seguro: Cidade histdrica (Marco do Descobrimento, Igreja Nossa

Senhora da Pena, Casa de Camara, cadeia, Museu de Porto Seguro)
manguezais e falésias. Abriga imponentes prédios e pecas e casario do Século XVII.
« Santa Cruz Cabralia: Praia da Coroa Vermelha (cruz), Museu do indio,

) S ) ] i Centro Historico (Igreja de Nossa Senhora da Conceigao, Casa de
Descobrimento. Possibilita ainda a vivéncia da cultura indi- Camara, Cadeia), Museu Aberto do Descobrimento.

ravilhosas, entrecortadas de rios, coqueirais, Mata Atlantica,
valiosas do Século XVI, com destaque para o Marco do

gena, por meio de visita as reservas da regiao.

O projeto Economia da Experiéncia — Costa do Descobri-
mento é uma proposta inovadora no turismo nacional. Pro-
porciona momentos de grande envolvimento para os turis-
tas, gracas a uma abordagem histérico-cultural que inclui
ainda sol e praia. Os empreendedores do projeto oferecem
servigos e produtos diferenciados, com énfase na histéria e

na cultura: monumentos, artesanato, gastronomia € grupos

e o do Pau Brasil, além de éreas de protecdo ambiental.

D . - s I

° de manifestagdes artisticas regionais.

m

o Compreendendo os municipios de Porto Seguro e Santa

o z | . . . . .

2] Cruz Cabrdlia, onde se realizou a primeira missa no Brasil,

@) . . . ) . .

o em 26 de abril de 1.500, o circuito é o segundo maior desti-

3 no turistico da Bahia. Na regido, encontram-se ainda trés f Capta Cruz
> S .

) parques nacionais: o do Descobrimento, o do Monte Pascoal Porto
- Seguro
v

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br

-
N
~



Informacdes: www.turismobrasil.gov.br

N ENEE MR
» REGIAO SUDESTE

ECONOMIA DA EXPERIENCIA — PETROPOLIS: SONHAR FAZ PARTE DA NOSSA HISTORIA

Petr6polis — “cidade de Pedro” — leva a nobreza no préprio
nome. Também conhecida como Cidade Imperial, foi nela
que o imperador D. Pedro Il construiu seu Palacio de Verao,
disposto a passar ali alguns meses do ano. A época, nobres
e intelectuais subiam a serra para estar junto ao monarca.

Dai construirem em Petrépolis seus paldcios e mansoes.

Hoje, os visitantes podem apreciar o rico conjunto arquite-
tonico do Século XIX, que emoldura as avenidas arboriza-
das e floridas do centro histérico. Seus principais atrativos
sdo o testemunho dos periodos do Segundo Reinado e da
Republica: Museu Imperial, Catedral Sao Pedro de Alcanta-
ra, Palacio de Cristal, Museu Casa de Santos Dumont, Casa

da Ipiranga e Palacio Rio Negro, entre outros.

A cultura da cidade recebeu influéncia também de imigran-
tes alemaes, italianos, portugueses, franceses e arabes. Daf
a gastronomia diversificada e de qualidade, além de mani-
festacoes culturais que encantam os visitantes, como os co-

rais, as bandas e os grupos de danga folclérica.

Fora do centro de Petrépolis, o ambiente natural e a gastro-
nomia dos distritos de ltaipava e arredores. Ali, merecem
atengao especial o Vale dos Gourmets (restaurantes com
gastronomia de alto nivel), hotéis, pousadas, shopping cen-
ters, a cerdmica de renome e as areas de producao rural e

ecoturismo.

ITINERARIO BASICO

* Petrdpolis: Rua Teresa (compras), Palécio de Cristal, Museu
Casa de Santos Dumont, Catedral Sdo Pedro de Alcantara,
Avenida Koeller (Casa da Princesa Isabel, Palacio Koeller, Solar
do Império etc), Palacio Rio Negro, Palacio Quitandinha, Museu
Casa do Colono, Museu Imperial, Casa do Ipiranga, Mayworm
(produgado artesanal de vinhos e licores por descendentes de
alemaes), Fazenda da Samambaia.

« |taipava: Ateliés de artistas, feira de artesanato, Hortomercado
Municipal, Cerdmica Luiz Salvador, Vale dos Gourmets, Sitio do
Moinho (horta orgénica e producao de paes e loja de produtos
organicos).

Itaipava
Petrépolis

Rio de Janeiro

ld IMPERDIVEL

Museu Casa de Santos Dumont. O
chalé do tipo alpino francés, cons-
truido em 1918, fica no antigo Mor-
ro do Encanto. Dai o apelido de “A
Encantada”. Desenhada e planejada
por Alberto Santos Dumont, o in-
ventor do avido, com ajuda do en-
genheiro Eduardo Pederneiras, a
casa servia de residéncia de verdo.
A sala misturava biblioteca e escri-
tério. No pavimento inferior ficavam
a oficina e o laboratodrio, e no supe-
rior 0 banheiro e o quarto de dormir.
No terrago, sob cobertura de folhas

(FOTO: PLINIO BORDIN
T

de flandres, ficava o observatdrio
onde Dumont mirava os astros. Nao
hé cozinha. As refeigoes do inventor
vinham do Palace Hotel.
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> REGIAO SUL (FOTOS: FABIODALREEGILMARGOMES)
ld IMPERDIVEL ' '

Bento Gongalves. Polo vinicola, tu-
ristico e moveleiro do Mercosul,
com 103 mil habitantes e elevado
indice de desenvolvimento humano,
0 municipio localiza-se na encosta
superior nordeste do Rio Grande do
Sul, a 124 km de Porto Alegre e a
uma altitude de 645 metros acima
do nivel do mar, com temperatura
entre — 4° C e 36° C. Os caminhos
que percorrem Bento Gongalves
conduzem o turista a cendrios ines-
queciveis e a um mergulho na his-
toria e na cultura da imigragao ita-
liana, contada com auxilio do aroma
do vinho, do som da tarantela e da
farta gastronomia. Visitar uma vini-
cola é simplesmente obrigatorio.

SC ECONOMIA DA EXPERIENCIA — REGIAO UVA E VINHO:
UM BRINDE A NATUREZA E A CULTURA. EXPERIMENTE...

Quem chega a Regido da Uva e do Vinho encanta-se com a paisagem
exuberante. Os parreirais moldam-se as formas dos vales e, mais pré-
ximas do céu, as matas e montanhas seduzem esportistas radicais e

abengoam atletas menos afoitos. No ar, uma mistura de aromas com

ITINERARIO BASICO tempero italiano. Vinicolas caprichosas produzem vinhos com arte,
* Caxias do Sul. * Cotipora. sabedoria e paixao.
* Garibaldi. * Vila Flores. Nesse pedago da Serra Gadcha, o projeto Economia da Experiéncia
* Bento Gongalves. * Nova Prata.

— Menu de Emogdes, iniciativa inédita e pioneira no Brasil, pretende
* \eranopolis. . . A o .

proporcionar ao turista experiéncias memoraveis. As cidades de Ben-
to Gongalves, Caxias do Sul, Cotipora, Garibaldi, Nova Prata, Prota-

sio Alves, Veranépolis e Vila Flores integram o circuito.

Nova Prata
Vila Flores

Bento Congalves é conhecida como capital brasileira da uva e do

Protassio Alves . . . . - .
o vinho. Caxias realiza a famosa Festa da Uva. Cotipora, antiga Monte
axias

doSul Véneto, destaca-se pela fabricagdo de joias. Garibaldi, a “terra do

Porto
Bento  Alegre
Gongalves O

Garibaldi

RS

champanhe”, chega a ter uma Rota dos Espumantes. Nova Prata é
uma Babel: retine imigrantes italianos, poloneses, alemaes, arabes,

portugueses e africanos.

Protasio Alves, antiga Colonia do Chimarrdo, abriga possivelmente o
Gltimo armazém legitimo do tipo “secos & molhados” do pafs. Verané-
polis orgulha-se de ser o “bergo nacional da maga” e a “terra da lon-
gevidade”. Em Vila Flores, de colonizagdo italiana, nao falta alimento:

aves, suinos, leite e hortifrutigranjeiros sio abundantes na cidade.

Informagdes: www.turismobrasil.gov.br



Distancias rodovidrias entre as principais cidades brasileiras

S g u - b
Slz|. |2 -2z - g 5 85|52

HHHHBHHHHHHHBEHBaHEHHHHE

zl2|la|s|a|d|a|s|E|8|2[2|2|2|&|2|&|2[(8 |2 |5 |3
Aracaji 2079 | 1578 | 6000 | 1652 | 2765 | 2775 | 2505 | 2892 | 1183 | 1848 | 204 [5215 | 788 | 1652 | 3296 [ 4230 | 501 | 4763 | 1855 | 356 | 2187 | 1408 | Aracaju
Belém 5083 | 2120 | 2942 | 7941 | 3193 | 3500 [ 1610 | 2017 | 2073 | 5298 | 2108 | 1283 | 3852 | 4397 | 2074 | 4931 | 3250 | 2100 | 2933 | 3108 | Belém
Belo Horlzonbe m 4736 | T16 [ 1453 | 1504 | 1004 | 1301 [ 2528 | 906 | 1854 | 3951 | 2348 | 1690 | 1712 | 3050 | 2061 3584 | 434 | 1372 | 586 | 524 | Belo Horizonte
Blumenau 3451 | 1252 [ 079 | 1624 | 1240 [ 1937 | 251 | 139 | 3789 [ 1444 | 3019 | 4294 | 3813 | 2296 | 599 | 3093 | 3326 | 3927 | 1096 | 2633 | 656 | 1545 | Blumenau
Boa Vista GOEY | 4736 | = |4275 | 3836 | 3142 | 4821 (5128 | 6548 | 4076 | 6279 | TES |BTTO | 4926 | 5348 | 1686 8483 (2230 | 5159 | 5704 | 4756 (6261 | Boa Vista
Brasilia 7140 | 41 [azTs 1134 | 1133 [ 1386 | 1673 | 2200 | 208 | 1830 | 3e00 | 2422 | 973 | 2027 | 2586 2135 | 3123 | 1148 [ 1486 | 1015 | 1238 | Brasilla
Caldas Hovas 2174 | 638 4139 | 280 | £60 | 984 (1099 | 1342 | 2640 | 159 | 2084 3404 | 2654 | 996 | 1685 | 2460 | 2267 | 2084 | 999 [1638 | 747 |1060 | Caldas Movas
Campina Grande 2031 | 2101 6523 | 2175 | 3285 | 3206 (3118 [3415 | Te9 | 2372 | 374 (5738 | 307 |2095 | 3819 (4752 | 191 |5286 | 2376 | 679 |2700 |1031 | Campina Gramde
Campinas ze4z | o0 (665 | w21 |11z (1523 | 478 | 773 3133 | 835 |2es8 | 3860 [ 2952 | 1727 | 1177 | 2079 (2665 | 3513 | 511 [1sEz | 98 | es9 | Campinas
Campo Grande 2042 | 1453 (3836 | 1134 684 | #91 (1208 3407 | 935 | 3040 [ 3051 | 3534 | 1785 1518 | 2150 | 3247 | 2684 | 1444 | 2568 | 1014 (1882 | Campo Grande
Caxias Do Sul 3727 | 1585 (5355 | 1900 | 1525 [ 2213 | 584 | 478 |4115 (1720 | 3845 | 4570 (3939 | 2761 | 131 | 3669 (3652 | 4203 | 1426 [2063 | sz |1874 | Caxias Do Sul
Chui 4360 | 2227 (5863 | 2542 | 2033 (2721 | 1226 | 990 | 4757 (2362 | 4087 |5078 4581 | 3392 | 515 4177 (4204 | 4711 | 2068 | 3605 | 1624 | 2516 | Chui
Cuiabd 2041 | 1594 (3142 (1133 | e84 | + [ 1679 | 1986 | 3406 | 934 | 3049 | 2357 3543 (1784 | 2206 | 1456 | 3255 | 1900 | 2017 [ 2566 | 1674 | 2119 | Cuiaba
Curitiba 3193 | 1004 8821 (1366 | 991 (1678 | = [ 300 | 3541 | 1186 | 2871 4036 3365 | 2036 | 711 | 3125 [ 3078 (3669 | 852 | 2385 | 408 (1300 | Curiliba
Florianapolis 3500 | 1301 5128 | 1673 | 1288 [1oee | 300 | - | 3838 (143 | 3068 | esen (3662 | 2336 | 476 | 344z 2375 | 3976 |114e [2682 | Tes |1587 | Floriandpolis
Fortaleza 1611 | 2628 | 6548 (2208 | 3407 | 3406 | 3541 (3838 | + | 2482 | 1075 | 573 | 537 (2035 | 4242 | 4862 | 800 (52396 (2805 | 1389 | 3127 | 2207 | Forlaleza
Foz do Iguagi 3381 | 1508 4606 (1573 | TTE | 1464 | 637 [ 544 | 3846 | 1374 | 3365 | 3821 3859 | 2208 | 988 | 2620 | 3572 2454 | 1472 | 2885 | 1047 1925 | Foz do lguagd
Goidnia 2017 | 906 [ao76 | 209 | %35 | s34 [1186 | 1403 | 2482 7125 | 3291 2618 | 874 | 1847 | 2300 (2332 | 2024 | 1338 1643 | 926 |1428 | Goidnia
Jodo Pessoa 2161 | 2171 6539 | 2245 | 3357 3366 | 3186 | 3885 | 688 (2442 | 395 |5808 | 185 |2253 | 3869 |e6zz | 120 |5356 | 2448 | w48 | 2770 | 2001 | Jode Pessoa
Jaoinville 3330 | 1131 [2use | 1503 | 1128 [ 1816 | 120 | 120 |3s6m 1323 | 2908 | 4173 [34ez | 219 | 640 |2272 2205 |3806 | &7 2512 | s3s |1ez7 | Joinville
Juazeiro do Morte 1530 | 2047 8273 (2010 | 3132 | 3121 | 3060 3357 | 528 | 2207 | TST |G4BE | 645 (1933 | A7TES | 45T | 658 (5121 (2324 | 868 | 2643 | 1916 | Juazeiro do Morle
Maceid 2173 | 1854 8276 | 1928 | 3060 3048 | 2871 | 3168 | 1075 (2105 | - |S4s1 [ 572 |18s1 | 3572 |es0s | 285 |S038 | 2130 | Xz | 2es3 |1eme | Maceid
Manaus 5298 | 3951 | 78S (2490 | 3051 | 2357 | 4036 (4343 | STEI | 32g1 |5481 | - | 5985 | 4141 | 4563 | 900 | 5608 (1445 | 4374 | 5009 | 3971 (8476 | Manaus
Matal 2108 | 2348 6770 | 2422 | 3537 23543 | 3385 | 3862 | sa7 (2619 | 572 |sees | - | 234 |eoee [eves | 257 |5533 | 2625 (1126 | 2047 2178 | Matal
Petripolis 3142 | 376 5101 [ 1090 | 147e | 1959 | 6 | 1183 | 277 (1280 | 2073 | 4306 | 2667 2066 | 1587 | 3415 [2280 3948 | 66 1661 | 463 | Se2 | Petrépolis
Purlo Alegre 3854 | 1712 53em | 2027 | 1518 (2208 | 791 | 478 |e2az |18y | 3572 | 8563 |06 | 2747 3662 | 3779 4196 | 1553 | 3090 | 1108 (2001 | Porto Alegre
Pario Seguaro 2636 | 952 |56z | 1482 | 2009 [ 2550 | 1899 | 2196 | 1925 (1850 | 1212 | 4907 [ 1706 | 1849 | 2600 4006 | 1419 | 4560 [1120 | 653 |1em1 | E12 | Porbo Seguro
Parto Velha 4397 | 3050 | 1686 | 2569 | 2150 | 1456 3135 | 3842 | 4865 | 2300 [ 4505 | S0 | 4009 | 3260 | 3662 4712 | 544 | 3473 |a023 | 3070 (3575 | Porto Velho
Ribeirio Preto 2622 | 523 [aads | Tos | %39 |1303 [ 81 | mes | 2076 | €15 | 2382 3660 | 2876 | 1401 | 1342 2759 | 2560 |3203 | 725 (1000 | 19 |1046 | Ribeirde Prelo
Rio Branco 4931 | 3584 [ 2230 | 3123 | 2684 [ 1990 | 3669 | 3076 | 5306 (2924 | 5030 | 1445 5533 | 3764 | 4196 | 544 | 5243 4007 | 84457 | 3604 4109 | Rio Branco
Rio De Janeira 3750 | 434 (5159 | 1148 | 1684 (2017 | 852 | 1144 | 2805 (1336 | 2131 | 4374 | 2625 | 2124 | 1553 | 3473 | 2338 | 4007 1648 | 429 | 521 | Rio De Janeiro
Salvador 2100 | 1372 (5749 | 1446 | 2568 | 2567 | 2385 | 2662 | 1380 (1643 | 632 | 5009 [ 1126 | 1454 | 3000 | 4023 | 639 | 4457 | 1648 1962 | 1202 | Salvador
Sanlos 3005 | 658 (4828 | 1087 | 1086 [ 1686 | 430 | 777 |3198 | 988 | 2525 | 4043 (3019 (1846 | 1161 | 3142 (2732 | 3676 | S0 2034 | 72 | es4 | Sanlos
Sd0 Luis 808 | 2728 6120 (2157 | 2079 | 2078 | 3230 3537 (1070 | 2054 | 1672 | 5335 1607 | 1386 | 3881 | 4434 | 1573 4968 | 3015 | 1598 | 2970 2607 | Sdo Luis
530 Paulo 2933 | 588 [a7s6 1015 | 1004 (1614 | 408 | 708 |31z | s2s |2e53 | 3971 2047 | 1776 | 1109 | 3070 (2660 | 3604 | 42 1962 | - | Ee2 | SEoPaule
Teresina 547 | 2302 [0Sz [ 1789 | 2891 | 2010 [31e3 | 3650 | &34 [ 1986 | 1236 | 8267 (1971 [ 1401 | 3804 | 366 [ 1127 | 4000 | 2578 1163 |27z | 2171 | Teresina
Vitdria 308 | 524 [s261 | 1238 | 1892 (2119 [ 1300 | 1597 | 23e7 (1428 | 1684 | a4Te (2178 | 2214 | 2001 |23575 [1me1 | 4008 | s21 2oz | s | - | Vitdda

Fonte: hitpwwsw.anit. gov br
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